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THE DESCRIPTION OF FREE SEX BEHAVIOR IN ADOLESCENT 

TRAVELER VISITED KUTA BEACH IN 2016 

ABSTRACT 

 

  Free sex is sexual relations outside the bonds of marriage that performed 

either consensual or in the prostitutions field. Behavior is divided into three 

domains , knowledge , attitudes and actions. This research aims to describe sex 

behavior in adolescent travelers whose visiting Kuta Beach. The amount of 

sample used in this research are 109 peoples and the sampling technique using 

purposive sampling. The research of respondent traveler in Kuta Beach showed 

that the most adolescent aged 20 years were 39 people (35.8%), with the number 

of 60 people (55%) were female, most have college educations with the number 68 

people (62.4%), the majority of students with the number 96 people (88.1%) of all 

respondents which has a good knowledge level aggregate 56 people (51.4%) and 

which has less knowledge were 11 people (10.1%), good attitude with the number 

of 80 people (73.4%) and which has less attitude with the number 1 people (9%), 

great action/psychomotor with the number of 80 people (73.4%) and which has 

less an action/psychomotor by the number of 6 people (5.5%). Researchers hope 

that future retention of knowledge attitudes and actions which are already well by 

increasing the provision of counseling about sex . 

Keywords : adolescent travelers; behavior; free sex.   
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GAMBARAN PERILAKU SEKS BEBAS PADA WISATAWAN REMAJA 

YANG BERKUNJUNG DI PANTAI KUTA TAHUN 2016 

ABSTRAK 

Seks bebas adalah hubungan seksual yang dilakukan diluar ikatan 

pernikahan baik suka sama suka atau dalam dunia prostisusi. Perilaku dibagi 

menjadi 3 domain yaitu pengetahuan, sikap dan tindakan. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui gambaran perilaku seks bebas pada wisatawan 

remaja yang berkunjung di Pantai Kuta. Jumlah sample yang digunakan yaitu 109 

orang dan teknik penggambilan sampelnya yaitu purposive sampling. Penelitian 

terhadap responden di Pantai Kuta didapatkan hasil bahwa wisatawan remaja yang 

paling banyak berusia 20 tahun sejumlah 39 orang (35,8 %), dengan jumlah 60 

orang (55%) diantaranya berjenis kelamin perempuan, sebagian besar mempunyai 

pendidikan perguruan tinggi dengan jumlah 68 orang (62,4%), sebagian besar  

pelajar dengan jumlah 96 orang (88,1%)  dari seluruh responden yang memiliki 

tingkat pengetahuan baik yaitu sebanyak 56 orang (51,4%) dan yang memiliki 

pengetahuan kurang sebanyak 11 orang (10,1%), sikap yang baik dengan jumlah 

80 orang (73,4%) dan yang memiliki sikap kurang dengan jumlah 1 orang (9%), 

tindakan/psikomotor  yang baik dengan jumlah 80 orang (73,4%) dan yang 

memiliki tindakan/psikomotor yang kurang dengan jumlah 6 orang (5,5%). 

Peneliti berharap agar kedepannya mempertahankan pengetahuan sikap dan 

tindakan yang sudah baik dengan cara meningkatkan pengadaan penyuluhan 

tentang seks bebas. 

Kata Kunci : wisatawan remaja; perilaku; seks bebas 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Gambaran Perilaku Seks Bebas pada Wisatawan Remaja yang Berkunjung 

 di Pantai Kuta Tahun 2016 

Oleh  

Ni Made Dwi Astiti Wulandari (P07120013033) 

 

Perilaku seksual merupakan segala tingkah laku yang didorong oleh hasrat 

seksual,baik bagi lawan jenis maupun sesama jenis. Bentuk tingkah laku seksual 

bisa bermacam-macam, mulai dari perasaan tertarik sampai tingkah laku 

berkencan, bercumbu, bersenggama. Sebuah survey yang dilakukan Youth Risk 

Behavior Survei (YRBS) secara nasional di Amerika Serikat pada tahun 2006 

mendapati 47,8 % pelajar yang duduk dikelas 9-12 telah melakukan hubungan 

seks pranikah, 35% pelajar SMA telah aktif secara seksual menurut Daili (dalam 

Siregar,dkk, 2012). Hasil Survey Kesehatan Reproduksi Remaja Indonesia 

(SKRRI) tahun 2011 (dalam Siregar, dkk, 2012), remaja mengaku mempunyai 

teman yang pernah melakukan hubungan seksual pranikah usia 14-19 tahun 

(perempuan 34,7%,laki-laki 30,9%) ,usia 20-24 tahun (perempuan 48,6%,laki-laki 

46,5%). Dengan responden remaja berusia antara 15-24 tahun menunjukkan 

bahwa sebanyak 1% remaja perempuan dan 6% remaja laki-laki menyatakan 

pernah melakukan hubungan seksual pranikah. 

 Berdasarkan hasil survey KISARA PKBI Bali (dalam Gobel, 2015), 

mengenai sikap dan prilaku pacaran dan aktivitas seksual pada siswa SMP kelas 3 

hingga SMA kelas 1 (di bawah 17 tahun) di sekolah di daerah Denpasar, Badung, 

Tabanan dan Gianyar dari bulan Agustus 2002 hingga Agustus 2003, tercatat 

bahwa yang pernah pacaran adalah sejumlah 526 atau 23,75% dari total 2215 

responden.  Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui perilaku seks bebas pada 

wisatawan remaja yang berkunjung di Pantai Kuta tahun 2016. Secara operasional 

perilaku dapat diartikan suatu respon organisme atau seseorang terhadap 

rangsangan (stimulus) dari luar subjek tersebut. Pengetahuan dapat dibagi menjadi 

3 domain yaitu pengetahuan,sikap dan tindakan. Seks bebas adalah hubungan 
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seksual yang dilakukan diluar ikatan pernikahan baik suka sama suka atau dalam 

dunia prostisusi. 

 Peneliti menggunakan jenis penelitian deskriptif yaitu suatu metode 

penelitian yang dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran tentang 

suatu keadaan secara objektif (Setiadi, 2007). Penelitian ini dilaksanakan pada 

bulan Januari-Juni 2016 di pos 1  Pantai Kuta, Kabupaten Badung. Adapun 

pengumpulan data telah dilaksanakan pada bulan April-Mei 2016 di Pantai Kuta. 

Sampel terdiri dari bagian populasi terjangkau yang dapat dipergunakan sebagai 

subjek penelitian melalui sampling dengan jumlah 109 responden. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah jenis non probability sampling yaitu 

purposive sampling. 

Berdasarkan data yang diperoleh pada penelitian maka didapatkan data 

berdasarkan umur, sebagian besar wisatawan remaja berumur 20 tahun sebanyak 

39 orang (35,8%). Berdasarkan jenis kelamin didapatkan wisatawan remaja 

sebagian besar berjenis kelamin perempuan sebanyak 60 orang (55%), sedangkan 

wisatawan remaja laki-laki sebanyak 49 orang (45%). Berdasarkan pendidikan 

didapatkan wisatawan remaja sebagian besar pendidikannya adalah perguruan 

tinggi dengan jumlah 68 orang (62,4%) dan yang paling sedikit adalah SMP 

dengan jumlah 3 orang (2,8%). Berdasarkan pekerjaan didapatkan wisatawan 

remaja pekerjaan responden yang paling banyak adalah pelajar dengan jumlah 96 

orang (88,1%) dan yang paling sedikit adalah sebagai pekerja swasta dengan 

jumlah 6 orang (5,5%).   

Berdasarkan data yang diperoleh pada penelitian ini wisatawan remaja 

yang memiliki pengetahuan yang baik sebanyak 56 orang (51,4%), wisatawan 

remaja dominan memiliki sikap yang baik dengan jumlah 80 orang (73,4%) dan 

yang memiliki sikap kurang dengan jumlah 1 orang (9%). Berdasarkan penelitian 

yang telah dilakukan didapatkan bahwa wisatawan remaja dominan memiliki 

tindakan/psikomotor  yang baik dengan jumlah 80 orang (73,4%) dan yang 

memiliki tindakan/psikomotor yang kurang dengan jumlah 6 orang (5,5%).  
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