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BAB VI 

PENUTUP  

  

A. Simpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan ibu tentang stunting di wilayah kerja Puskesmas Sidemen Kabupaten 

Karangasem sebagian besar kategori sedang (60,8%) 

2. Prevalensi stunting pada anak usia 0-24 bulan di wilayah kerja Puskesmas Sidemen 

Kabupaten Karangasem adalah 22,3% 

3. Ada perbedaan stunting pada anak usia 0-24 bulan berdasarkan pengetahuan ibu 

tentang stunting di wilayah kerja Puskesmas Sidemen Kabupaten Karangasem. 

 

B. Saran 

1. Bagi ahli gizi/petugas kesehatan 

      Petugas kesehatan disarankan memberikan edukasi yang tepat dan efektif pada 

ibu baduta 

2. Bagi pasien/masyarakat 

      Masayarakat disarankan menambah pengetahuan dan wawasan masyarakat 

tentang stunting pada anak 0-24 bulan dan cara untuk menanggulanginya sejak dini 

melalui media yang ada 
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