
 

 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Paisen CKS  

Dengan Masalah  Nyeri Akut 

Kerangka konseptual penelitian merupakan suatu kaitan atau hubungan 

konsep dengan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Setiadi, 

2013). Kerangka konsep dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

: Terdapat hubungan 

: variabel yang diteliti 

: variabel yang tidak diteliti  

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan pada pasien Cedera 

Kepala Sedang (CKS) dengan Masalah Nyeri Akut di Ruang Nusa Indah RSU 

Bangli 

 PASIEN 

CEDERA 

KEPALA 

SEDANG 

Terputusnya 

kontinuitas kulit, 

jaringan dan otot 

Gejala dan Tanda : 

1. Mengeluh nyeri 

2. Tampak meringgis 

3. Bersikap protekif Gelisah  

4. Frekwensi nadi meningkat  

5. Sulit tidur 

6. Tekanan darah meningkat 

7. Pola nafas berubah 

8. Nafsu makan berubah  

9. Proses berfikir terganggu 

10. Menarik diri  

11. Berfokus pada diri sendiri 

12. Diaforesis  

13.  

 

 

Nyeri Akut Asuhan 
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1. Gangguan Pola 

Tidur 

2. Ansietas 
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B. Definisi Oprasional Tentang Fokus Studi  

Definisi operasional adalah unsur penelitian yang menjelaskan bagaimana 

cara mengukur suatu variabel, sehingga definisi operasional ini merupakan suatu 

informasi ilmiah yang membantu peneliti lain yang ingin menggunakan variabel 

yang sama (Setiadi, 2013).  Definisi operasional merupakan penjelasan semua 

variabel dan istilah yang digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga 

mempermudah pembaca dalam mengartikan makna penelitian. Maka definisi 

operasional penelitian ini adalah sebagai berikut : 

Tabel 1 

Definisi Oprasional Variabel Penelitian Gambaran Asuhan Keperawatan pada 

Pasien Cedera Kepala Sedang dengan Masalah Nyeri Akut. 

 

Variabel Definisi Oprasional Variabel Alat Ukur 

1 2 3 

Variabel 

Gambaran 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien CKS 

dengan masalah 

nyeri akut 

Gambaran asuhan keperawatan pada 

pasien CKS (GCS 9- 13) yang mengalami 

nyeri kepala skala ringan hingga berat 

yang digambarkan secara deskriptif 

dengan teknik observasi dokumen meliputi 

pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi yang dilakukan 

secara komprehensif. 

Lembar 

observasi 

(terlampir )  



 

 
 

 


