
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pada bab ini kesimpulan yang dapat ditarik yaitu : 

1. Pengkajian  

Pada pengkajian diperoleh data subjektif subjek penelitian mengatakan “saya tidak 

mau rapiin baju”, “saya tidak mau sisir rambut”, “ saya malas”. Data objektif subjek 

penelitian tampak kurang minat melakukan perawatan diri.  

2. Diagnosa 

Diagnosa keperawatan yang sama antara lima subjek penelitian yaitu defisit 

perawatan diri (berpakaian, berhias).  

3. Intervensi  

Rencana keperawatan pada subjek penelitian dengan defisit perawatan diri 

(berpakaian, berhias) yaitu TAK SP : DPD (berdandan).  

4. Implementasi  

Pelaksanaan tindakan keperawatan yang diberikan pada subjek penelitian yaitu 

TAK SP : DPD (berdandan) , sesi 1 : berpakaian rapi, sesi 2 : berhias diri . sebanyak 

4 kali selama 30 menit dengan selang waktu 3 hari di mulai dari tanggal 11-20 April 

2018. 

5. Evaluasi  



Masalah keperawatan defisit perawatan diri ( berpakaian, berhias) pada subjek 

penelitian dapat teratasi dan tercapai sesuai dengan tujuan yang direncanakan. 

 

B. Saran 

Kepada peneliti selanjutnya diharapkan agar melanjutkan penelitian studi kasus 

pemberian TAK SP : DPD (berdandan)dengan masalah defisit perawatan diri 

(berpakaian, berhias) pada subjek penelitian skizofrenia dengan menggunakan lebih 

dari 5 subjek penelitian. 
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