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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil studi literatur, diketahui bahwa terdapat hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan dengan faktor-faktor yang mempengaruhi pencegahan 

penularan dari ibu ke anak pada ibu hamil. Salah satu yang mempengaruhi ibu hamil 

dalam upaya pencegahan penularan dari ibu ke anak adalah pengetahuan. Pengetahuan 

bisa dipengaruhi oleh pendidikan, pekerjaan, paritas, lingkungan, media sosisal. Maka 

faktor-faktor pencegahan penularan dari ibu ke anak di pengaruhi oleh pengetahuan, 

semakin tinggi pengetahuan yang dimiliki seseorang maka pengetahuan yang dimiliki 

oleh seseorang maka ibu hamil dalam melakukan pencegahan penularan dari ibu ke 

anak. 

Secara keseluruhan untuk keberhasilan untuk Pencegahan Penularan dari Ibu 

ke Anak (PPIA) itu sendiri di pengaruhi oleh pengetahuan ibu hamil dalam Pencegahan 

Penularan dari Ibu ke Anak. Metode ini akan mencegah risiko penyakit menular. 

 

B. Saran 

1. Bagi ibu hamil yang belum mengetahui bahaya penyakit menular dari ibu ke 

anak agar mengikuti kelas hamil yang dilakukan di fasilitas kesehatan. 

2. Bagi tenaga kesehatan, diharapkan memberikan motivasi kepada ibu hamil atau 

keluarga untuk memberikan informasi atau berbagi pengetahuan pada ibu hamil 
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yang berpengetahuan kurang mengenai Pencegahan Penularan dari Ibu ke 

Anak. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan lebih banyak menggunakan artikel atau 

jurnal terkait dan hasil literature review ini diharapkan bisa menjadi acuan 

ataupun referensi bagi peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian 

mengenai gambaran pengetahuan ibu hamil tentang pencegahan penularan dari 

ibu ke anak sehingga dapat meningkatkan pengetahuan khususnya pada ibu-ibu 

atau keluarga ibu hamil 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


