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STUDY OF LITERATURE 

PREGNANT WOMEN'S KNOWLEDGE OF PREVENTION OF 

TRANSMISSION  FROM MOTHER TO CHILDREN (PPIA) 

 

 

 

ABSTRACT 

 Knowledge is one of the factors that influence factors in prevention and 

transmission from mother to child. Women are a population with a high risk of 

contracting and transmitting HIV. the highest was in housewives (12,219 cases) and 

as of December 2016 there were 9,346 children receiving HIV care. The purpose of 

this study is to find out how pregnant mothers' knowledge in preventing transmission 

from mother to child. This research is a Literature Review study that uses five 

international journals and five international journals. The results of identifying 

journals found the results of journal identification found> 50% of pregnant women 

have a good level of knowledge, the higher the knowledge of Prevention of Mother-to-

Child Transmission (PPIA) in pregnant women, the more it raises and fosters 

confidence and attitudes and behavior every day, so it can be said that knowledge is a 

fact that supports one's actions. there is a significant relationship between knowledge 

and the factors that influence Prevention of Mother-to-Child Transmission (PPIA). 

Keywords: Pregnant women, Prevention of Mother-to-Child Transmission (PPIA), 

Knowledge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

STUDI LITERATUR  

PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PENCEGAHAN 

PENULARAN DARI IBU KE ANAK (PPIA) 

 

ABSTRAK 

 

Pengetahuan adalah salah satu faktor yang mempengaruhi faktor-faktor dalam 

Pencegahan dan Penularan dari Ibu ke Anak, Wanita adalah populasi dengan risiko 

tinggi tertular dan menularkan HIV, hal ini didukung oleh laporan Kemenkes tahun 

2016 yang menyatakan bahwa bila diperinci berdasarkan pekerjaan/status maka jumlah 

AIDS tertinggi adalah pada ibu rumah tangga (12.219 kasus) dan hingga Desember 

2016 terdapat 9.346 anak yang menerima perawatan HIV. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui bagaimana pengetahuan ibu hamil dalam melakukan pencegahan 

penularan dari ibu ke anak .Penelitian ini merupakan penelitian Literatur Review yang 

menggunakan lima jurnal internasional dan lima jurnal internasional. Hasil dari 

mengidentifikasi jurnal menemukan hasil identifikasi jurnal ditemukan >50% ibu 

hamil memiliki tingkat pengetahuanyang baik maka semakin tinggi pengetahuan 

tentang Pencegahan Penularan HIV dari Ibu ke Anak (PPIA) pada ibu hamil maka 

semakin menimbulkan dan menumbuhkan rasa percaya diri maupun sikap dan prilaku 

setiap hari, sehingga dapat dikatakan bahwa pengetahuan merupakan fakta yang 

mendukung tindakan seseorang. ada hubungan yang signifitan antara pengetahuan 

dengan faktor-faktor yang pempengaruhi Pencegahan Penularan dari Ibu ke Anak 

(PPIA).   

 

Kata Kunci : Ibu hamil , Pencegahan Penularan HIV dari Ibu ke Anak (PPIA), 

Pengetahuan 
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RINGKASAN PENELITIAN 
 

STUDI LITERATUR  

PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PENCEGAHAN 

PENULARAN DARI IBU KE ANAK (PPIA) 
 

Oleh : Ni Putu AriLestari (P07124216031) 

 

aaaaaPenyakit menular hingga saat ini masih menjadi masalah utama kesehatan 

masyarakat Indonesia dan merupakan penyebab kematian pada penderitanya. Salah 

satu penyakit yang menjadi prioritas tersebut diantaranya adalah HIV (Human 

Immunodeficiency Virus). 

aaaaaPencegahan penularan HIV-AIDS dari ibu ke anak merupakan upaya intervensi 

penurunan kasus HIV-AIDS yang sejalan dengan tujuan Millenium Development 

Goal’s yang ke 4, 5, dan 6; yaitu menurunkan angka kematian anak, meningkatkan 

kesehatan ibu, dan memerangi HIV-AIDS, Malaria, dan Penyakit Menular lainnya 

(Lestari.,dkk, 2016). Upaya pencegahan penularan dari ibu ke anak dapat dimulai sejak 

bayi masih berada di dalam kandungan sampai pada proses menyusui. Usaha ibu hamil 

juga sangat dibutuhkan dalam pencegahan penularan ini. Saat ini program yang telah 

diimplementasikan untuk mencegah penularan HIV dari Ibu ke Anak adalah program 

Pencegahan Penularan HIV dari Ibu ke Anak (PPIA)/ Prevention of Mother to Child 

Hiv Transmission (PMTCT). Program ini telah terbukti sebagai intervensi yang sangat 

efektif untuk mencegah penularan HIV dari Ibu ke anak. Sehingga, risiko anak yang 

tertular HIV dari Ibu di negara maju dapat ditekan hingga kurang dari 2% karena 

tersedianya intervensi PMTCT dengan layanan optimal (Kementerian Kesehatan RI, 

2012).   

aaaaaPengetahuan merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi kepatuhan 

seseorang. tingginya tingkat pengetahuan akan menunjukan bahwa seseorang telah 

mengetahu, mengerti dan memahami maksud dari pencegahan penularan dari ibu ke 

anak. Berdasarkan kejadian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang “Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Pencegahan Penularan HIV dari Ibu ke Anak  

(PPIA)” untuk mengetahui apakah pengetahuan ibu hamil dalam upaya pencegahan 
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dari ibu ke anak hanya dipengaruhi hanya karena faktor pengetahuan tentang 

pencegahan penularan dari ibu ke anak. 

aaaaaTujuan dari penelitian ini untuk mengetahui bagaimana pengetahuan ibu hamil 

dalam melakukan pencegahan penularan dari ibu ke anak dengan metode Literatur 

Review yang menggunakan lima jurnal internasional dan lima jurnal internasional 

masing-masing sepuluh jurnal. 

aaaaaPada jurnal nasional dinyatakan bahwa terdapat pengetahuan mempengaruhi 

faktor-faktor pencegahan dari ibu ke anak. Pada penelitian Rofik Darmayanti (2018), 

menyebutkan bahwa  Pengetahuan Ibu hamil tentang Pencegahan Penularan HIV dari 

Ibu ke Anak (PPIA) selain dipengaruhi oleh pekerjaan, pengetahuan juga dipengaruhi 

oleh tersedianya informasi. Penelitian yang dilakukan mahasiswa dari berbagai 

universitas di Indonesia yang meneliti Pengetahuan Pencegahan Penularan HIV Ibu 

Hamil dari Ibu ke Anak (PPIA) didapatkan ada hubungan signifikan antara 

pengetahuan tentang pencegahan penularan HIV dari ibu ke anak. Hasil dari 

mengidentifikasi jurnal menemukan hasil identifikasi jurnal ditemukan bahwa semakin 

tinggi pengetahuan tentang Pencegahan PenularanHIV dari Ibu ke Anak (PPIA) pada 

ibu hamil maka semakin menimbulkan dan menumbuhkan rasa percaya diri maupun 

sikap dan prilaku setiap hari, sehingga dapat dikatakan bahwa pengetahuan merupakan 

fakta yang mendukung tindakan seseorang. ada hubungan yang signifitan antara 

pengetahuan dengan faktor-faktor yang pempengaruhi Pencegahan Penularan HIV dari 

Ibu ke Anak (PPIA).   

aaaaaSaran penulis agar diharapkan Ibu Hamil dapat meningkatkan pengetahuan 

tentang Pencegahan Penularan HIV dari Ibu ke Anak (PPIA) dengan lebih banyak 

mencari informasi melalui media dan mengikuti berbagai penyuluhan kesehatan 

mengenai bahaya penyakit menular dari ibu ke anak. Dengan banyaknya informasiyang 

didapat, diharapkan ibu hamil mengetahui bagaimana bahaya penyakit menular dari 

Ibu ke Anak. 
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