
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konseptual penelitian adalah kaitan atau hubungan antara konsep 

satu dengan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti. Kerangka konsep 

didapatkan dari konsep ilmu/teori yang dipakai sebagai landasan penelitian (Setiadi, 

2013). 

 

Keterangan : 

  : Diteliti   : Ada hubungan 

  : Tidak diteliti 
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B. Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel adalah karakteristik yang diamati, mempunyai variasi nilai dan 

merupakan operasionalisasi dari suatu konsep agar dapat diteliti secara empiris atau 

ditentukan tingkatannya. Variabel merupakan perilaku atau karakteristik yang 

memberikan nilai beda terhadap (benda, manusia, dll)(Setiadi, 2013). Dalam penelitian 

ini akan diteliti satu variabel yaitu asuhan keperawatan pada ibu primigravida trimester 

I dengan mual. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah unsur penelitian yang menjelaskan bagaimana 

caranya menentukan variabel dan mengukur suatu variabel, sehingga definisi 

operasional ini merupakan informasi ilmiah yang akan membantu penelitian lain yang 

ingin menggunakan variabel yang sama. Definisi operasional merupakan penjelasan 

semua variabel dan istilah yang akan digunakan dalam mengartikan makna penelitian 

(Setiadi, 2013). 
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Tabel  1 

Definisi operasional asuhan keperawatan pada ibu primigravidatrimester I dengan 

mual 

Variabel  Definisi Operasional 

Asuhan keperawatan pada ibu 

primigravida trimester I dengan mual di 

Puskesmas IV Denpasar Selatan  

Asuhan keperawatan yang dilakukan pada ibu 

primigravida trimester I dengan mual melalui 

pemberian asuhan keperawatan yang meliputi 

pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi keperawatan 

untuk  meningkatkan  nafsu makan, status 

nutrisi meningkat, dan tidak terjadi keperahan 

mual 

 

 


