
BAB III

KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep Penelitian

Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu terhadap

konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Setiadi, 2013)    .:

 

Keterangan    :

= Variabel yang diteliti                           = Alur pikir

= Variabel yang tidak diteliti

1. Stress karena 
lingkungan

2. Hilangnya elastisitas 
jaringan

3. Genetik
4. Obesitas 

Lansia Hipertensi
Dengan Nyeri Akut

Asuhan
Keperawatan

Evaluasi

1. Klien 
melaporkan 
nyeri terkontrol

2. Klien 
melaporkan 
tingkat  nyeri 
berkurang
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Akut

Diagnosa
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Nyeri Akut

Intervensi/implement
asi 

1. Akupresure
2. Manajemen nyeri



Gambar 1.

Kerangka Konsep Penelitian Gambaran Asuhan Keperawatan pada Lansia Hipertensi dengan 
Nyeri Akut di UPT Kesmas Sukawati I Tahun                                  2018

A. Definisi Operasional Variable

Definisi oprasional adalah penjelasan semua variabel dan istilah yang akan digunakan dalam

penelitian  secara  operasional  sehingga  akhirnya  mempermudah  pembaca  dalam mengartikan

makna penelitian (Setiadi, 2013)

1. Pengkajian 
Pengkajian  merupakan  pemikiran  dasar  dari  proses  keperawatan  yang  bertujuan  untuk

mengumpulkan  informasi  atau  data  tentang  respon  klien  agar  dapat  mengidentifikasi  dan

mengenali masalah atau kebutuhan kesehatan dan keperawatan klien.
2. Diagnosa

Diagnosa keperawatan adalah suatu pernyataan yang menjelaskan respon manusia ( status

kesehatan  atau  resiko  perubahan  pola)  dari  individu  atau  kelompok  dimana  perawat  dapat

mengidentifikasikan dan memberikan intervensi  secara  pasti  untuk menjaga  status  kesehatan

,menurunkan, membatasi , mencegah dan merubah.
3. Perencanaan 

Perencanaan/  intervensi  merupakan  petunjuk  tertulis  yang  menggambarkan  secara  tepat

mengenai  rencana  tindakan  yang  dilakukan  terhadap  klien  sesui  dengan  kebutuhannya

berdasarkan diagnosa keperawatan.
4. Implementasi 

Implementasi  adalah  suatu  tindakan  atau  pelaksanaan  dari  sebuah  rencana  yang  sudah

disusun secara matang dan terperinci. 

5. Evaluasi 



Evaluasi adalah suatu usaha untuk mengukur dan sumber nilai secara objektif dari 
pencapaian hasil-hasil yang direncanakan sebelumnya, dimanan hasil evaluasi tersebut dimaksud
menjadi umpan balik untuk perencanaan yang akan dilakukan didepan.
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