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Lampiran 1  

No. Responden…………. 

Informed Concent  

(Lembar Persetujuan) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama    :  

Tempat/tanggal lahir   : 

Umur    : 

Alamat    : 

Setelah mendapatkan penjelasan dari saudari peneliti serta mengetahui manfaat 

dan risiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kristal Kalsium Oksalat pada 

Peminum Kopi di Kelurahan Baler Bale Agung Kabupaten Jembrana”, dengan ini 

menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai subjek penelitian, 

dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak 

membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak manapun 

dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan 

penelitian.  

Negara, ……………… 

Yang membuat pernyataan 

 

(………………………..) 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 2 

No. Responden ………… 

Lembar Wawancara Responden  

Nama               :....................................................................................  

Jenis Kelamin  : ...................................................................................  

Pekerjaan         : ...................................................................................  

Umur               : ....................................................................................  

1. Berapa lamakah anda sudah mengonsumsi kopi ? 

Jawab : 

 .................................................................................................................  

2. Berapa cangkir kopi yang anda konsumsi dalam sehari ? 

o 1 – 3 cangkir  

o > 3 cangkir  

3. Apakah anda rutin berolahraga setiap seminggu sekali ?  

Jawab : 

 .................................................................................................................  

4. Apakah anda pernah menahan buang air kemih ?  

o Pernah  

o Tidak pernah  

5. Jika pernah, dalam seminggu berapa kali ? 

Jawab :  

 .................................................................................................................  

1. Berapa kali anda berolahraga dalam satu minggu ?  

o < 3 kali  

o ≥ 3 kali 

2. Berapa kali anda minum air dalam sehari ? 

o Kurang dari 8 gelas/hari  

o 8 gelas/hari 
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o Lebih dari 8 gelas/hari 

3. Apakah anda saat ini berada dalam keadaan sakit ? 

Jawab : 

 .................................................................................................................  

4. Gangguan atau keluhan apa saja yang sering anda alami saat ini ? 

Jawab : 

 .................................................................................................................  
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Lampiran 3 

Rekapitulasi Tabulasi Data Hasil Pemeriksaan Kristal Kalsium Oksalat Pada 

Urine Peminum Kopi Di Kelurahan Baler Bale Agung Kabupaten Jembrana 

 

No 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

kelamin 

(L/P) 

Menahan 

buang air 

kemih(P/TP) 

Konsumsi 

air putih 

Konsumsi 

kopi 

Hasil pemeriksaan 

Neg +1 +2 +3 

1 18 L TP 8 2 Neg    

2 26 L TP 8 3 Neg    

3 40 L P <8 3  +1   

4 30 P TP <8 >3 Neg    

5 47 P TP >8 3 Neg    

6 35 L TP 8 >3 Neg    

7 23 L P 8 >3   +2  

8 44 L TP <8 2  +1   

9 51 L TP 8 >3 Neg    

10 34 P TP >8 2 Neg    

11 27 L TP <8 2 Neg    

12 48 L TP 8 3  +1   

13 43 L P <8 >3   +2  

14 28 L TP >8 2 Neg    

15 53 L TP 8 >3   +2  

16 27 L TP 8 >3 Neg    

17 36 P TP >8 2 Neg    
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18 46 L P <8 >3   +2  

19 21 P TP 8 2 Neg    

20 41 P P 8 3  +1   

21 52 P TP >8 2 Neg    

22 27 L TP 8 >3 Neg    

23 21 L TP <8 2  +1   

24 53 L TP >8 2 Neg    

25 40 L TP <8 3  +1   

26 35 P TP 8 2 Neg    

27 56 P TP 8 3 Neg    

28 26 L TP >8 >3 Neg    

29 21 P TP <8 2 Neg    

30 47 L TP >8 >3 Neg    

31 42 P TP 8 3 Neg    

32 20 L TP <8 2  +1   

33 49 P TP >8 >3 Neg    

34 29 P TP <8 2 Neg    
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Lampiran 4 

Surat Keterangan Penelitian Dari Laboratorium 
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Lampiran 5  

Surat Rekomendasi Penelitian Dari Badan Penanaman Modal Dan Perizinan 

Provinsi Bali 
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Lampiran 6  

Surat Rekomendasi Dari Badan Perizinan Kabupaten Jembrana 
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Lampiran 7  

Surat Rekomendasi Dari Dinas Kesehatan UPT Puskesmas 1 Negara 

Kabupaten Jembrana 
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Lampiran 8  

Dokumentasi Kegiatan 

 

 
 

Wawancara peminum kopi dan 

pemberian pot urine 

 
(Sampel urine tanggal 7 April 2020) 

 

 
(Sampel urine tanggal 9 April 2020) 

Sampel Urine 

 

 
(Preparat tanggal 7 April 2020) 

 
(Preparat tanggal 7 April 2020) 

Preparat untuk pemeriksaan kristal 

kalsium oksalat 
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(Preparat tanggal 9 April 2020) 

 

Pemeriksaan kristal kalsium oksalat 

 

 
 

 

Gambar kristal kalsium oksalat 
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REKOMENDASI UJIAN AKHIR PROGRAM 

 

NAMA MAHASISWA : NI MADE DWI PRISKA DANA 

NIM : P07134017030 

JUDUL   KTI  : Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada Urine Peminum Kopi Di 

Kelurahan Baler Bale Agung Kabupaten Jembrana 

   

CATATAN : 

1. Ikuti Pedoman Penulisan yang berlaku 

2. Konsisten dalam penulisan 

3. Tujuan Khusus agar disesuaikan dengan pekerjaan yang dilakukan 

4. Kerangka Konsep ada Faktor Intrinsik dan Ekstrinsik 

5. Fokus pada penelitiannya ( Batu Saluran Kemih ) 

6. Definisi Operasional tidak perlu ada nomor kolom 

7. Kesimpulan menjadi Simpulan 

8. Tampilan tabel agar lebih simple dan komunikatif 

 

 

Denpasar,  19 Mei 2020 

Penguji, 

 
Nyoman Mastra, S.KM.,S.Pd., M.Si 

NIP. 19620818 198303 1 009 
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REKOMENDASI UJIAN AKHIR PROGRAM 

 

NAMA MAHASISWA : NI MADE DWI PRISKA DANA 

NIM : P07134017030 

JUDUL   KTI  : Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada Urine Peminum Kopi Di 

Kelurahan Baler Bale Agung Kabupaten Jembrana 

   

CATATAN : 

1. Perbaiki Tata Tulis (salah pengetikan) 

2. Perbaiki kerangka konsep dan Definisi Operasional sesuai saran penguji  

3. Cara penyajian tabel hasil == sesuaikan dengan saran penguji (kolom dan 

baris)  

4. Cantumkan tempat pemeriksaan laboratorium  

5. Cantumkan/lampirkan hasil penelitian dari laboratorium  

 

 

 

Denpasar,  19 Mei 2020 

Penguji, 

 

 

 

        Cok. Dewi Widhya Hana Sundari, SKM.,M.Si 

        NIP. 196906211992032004 
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REKOMENDASI UJIAN AKHIR PROGRAM 

 

NAMA MAHASISWA : NI MADE DWI PRISKA DANA 

NIM : P07134017030 

JUDUL   KTI  : Gambaran Kristal Kalsium Oksalat Pada Urine Peminum Kopi Di 

Kelurahan Baler Bale Agung Kabupaten Jembrana 

   

CATATAN : 

1. Perhatikan tata tulis agar sesuai dengan pedoman penulisan laporan KTI  

2. Kata kunci pada abstrak tambahkan Baler Bale Agung 

3. Tujuan khusus kedua tambahkan presentase  

4. Nama lab harus jelas dan lampirkan hasil labnya pada lampiran  

5. Penyajian pembahasan, mengacu pada tujuan khusus  

6. Presentase pada tabel agar mengacu pada tabel sampel  

 

 

Denpasar,  19 Mei 2020 

Penguji, 

 

 

 

Ida Bagus Oka Suyasa, S.Si.,M.Si 

NIP. 197506012002121002 
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Program Studi  : Diploma III Teknologi Laboratorium Medis 

Jurusan  : Teknologi Laboratorium Medis 

Alamat   : Jln. Wijaya Kusuma III/2  Baler Bale Agung, Negara 

No. Hp / Email : 085951530492/ priskadana84@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah dengan judul : 

“GAMBARAN KRISTAL KALSIUM OKSALAT PADA URINE PEMINUM 

KOPI DI KELURAHAN BALER BALE AGUNG KABUPATEN JEMBRANA” 

Dan menyetujuinya menjadi hak milik Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar 

serta memberikan Hak Bebas Royalti Non.ekslusif untuk disimpan, dialihmediakan, 

dikelola dalam pangkalan data, dan dipublikasikan di internet atau media lain untuk 

kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik 

Hak Cipta. 

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti 

ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya Tulis Ilmiah ini, maka segala 

bentuk tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung secara pribadi tanpa 

melibatkan pihak Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar. 

 

Denpasar, 17 Juli 2020 

Yang menyatakan 

 

Ni Made Dwi Priska Dana 


	Anggreni, A. N. 2013. Profil Oval Fat Bodies Pada Pasien Dengan Gangguan Metabolik.Pp.129. Tersedia dalam: http://www.umpalangkaraya.ac.id/perpustakaan/digilib/files/disk1/6/123dfadf-aprinanidy-290-2-282.anke-i.pdf. Diakses tanggal 30 November 2019
	Anwar, S. 2010. Pedoman Diagnosis dan Terapi SMF Urologi Laboratorium Ilmu Bedah. Malang : Fakultas Kedokteran Brawijaya
	Arianda, D. 2013. Buku Saku Analis Kesehatan Revisi ke-4. Bekasi : Analis Muslim Publisher
	Arikunto,  S.  2006. Prosedur  Penelitian  Suatu  Pendekatan  Praktik Edisi Revisi VI.  Jakarta: Rineka Cipta.
	Asmadi. 2008. Teknik Prosedural dalam Keperawatan Konsep dan Aplikasi Kebutuhan Dasar Klien. Jakarta : Salemba Medika
	Azis, R. H. 2018. Gambaran hasil pemeriksaan sedimen urin pada penikmat kopi di rt 10 rw 03 kelurahan lalolara kecamatan kambu kota kendari.Tersedia dalam: http://repository.poltekkes-kdi.ac.id/558/ Diakses tanggal 9 Desember 2019
	Bhara, M.L.A. 2009. “Pengaruh Pemberian Kopi Dosis Bertingkat PerOral 30 Hari Terhadap Gambaran Histologi Hepar Tikus Wistar.” Skripsi. Jurusan Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran. Universitas Diponegoro. Semarang.
	Budiarti, A.C. 2011. Gambaran Sedimen Urine Pada Sopir Bus Di Semarang . Tersedia dalam : http://digilib.unimus.ac.id/gdl.php?mod=browse&op=read&id=jtptunimus-gdl-anikcahyan6195&Phpsessid=a1f4669e7b5108bcefbbc885f35c187f. Diakses tanggal 4 Desember 2019
	Gandasoebrata, R. 2007. Penuntun Laboratorium Klinik. Jakarta : Dian Rakyat.
	Kadapi, Muamar. 2015. “Akifitas Antioksidan Kopi Biji Rambutan Non Kafein dengan Variasi Perbandingan Komposisi Beras Hitam yang Berbeda”. Tersedia dalam :  http://eprints.ums.ac.id/33436/18/Naskah%20Publikasi.pdf. Diakses tanggal 8 Januari 2020
	Kirana, R. dan Tan Hoan Tjay. 2007. Obat-Obat Penting : Khasiat, Penggunaan, dan Efek Sampingnya. Jakarta: Elex Media Komputindo.
	Lina Nur. (2008) Faktor-Faktor Risiko Kejadian Batu Saluran Kemih pada Laki-laki (Studi Kasus di RS Dr. Kariadi, RS Roemani dan RSI Sultan Agung Semarang). Tesis Magister Epidemiologi UNDIP.
	Massey, Linda K. 2004. “Acute Caffeine Effects on Urine Composition And Calcium Kidney Stone Risk In Calsium Stone Formers.” American Urological Association.
	Maughan, RJ and Griffin J. 2003. "Caffeine ingestion and fluid balance: a review." J Human Nutrition Dietetics.
	Mitchell, Richard N., K. Vinay., A.K. Abbas., F. Nelson., and A.A. Perkins.   2006. Buku Saku Dasar Patologis Penyakit. Jakarta : Buku Kedokteran EGC.

