
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan: 

1. Karakteristik responden dominan berdasarkan jenis kelamin seluruhnya adalah 

laki-laki. Dominan memiliki umur 20-35 tahun, durasi bekerja selama satu 

hari yaitu 8 jam/hari, dan tingkat pendidikan SMA. 

2. Bentuk bakteri pada swab tangan petugas pengangkut sampah di Desa Dalung, 

Kecamatan Kuta Utara, Kabupaten Badung sebanyak sembilan sampel yang 

diperiksa ditemukan dua bentuk bakteri yaitu bakteri batang/basil dan bakteri 

bulat/kokus. 

3. Ditemukan bentuk bakteri kokus/bulat gram negatif 41,7%, bentuk bakteri 

kokus/bulat gram positif 25%, bentuk bakteri basil/batang gram negatif 

19,5%, dan bentuk bakteri basil/batang gram positif 13,8%. 

 

B. Saran 

1. Bagi petugas pengangkut sampah 

Diharapkan bagi petugas pengangkut sampah untuk lebih meningkatkan 

kebersihan perorangan, seperti menggunakan alat perlindungan diri seperti sarung 

tangan karet, sepatu boots, dan masker, mencuci tangan sebelum dan sesudah 

mengambil sampah, dan melakukan langkah-langkah cuci tangan yang baik dan 

benar. 

2. Pengelola sampah 



Diharapkan bagi pengelola sampah untuk lebih meningkatkan kebersihan 

petugas pengangkut sampah, seperti menyediakan fasilitas yaitu sarung tangan 

karet, sepatu boots, dan masker, serta menyediakan sarana untuk mencuci tangan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat dijadikan sebagai refrensi bila melakukan penelitian yang 

sejenis ataupun melakukan penelitian sejenis dengan modifikasi pengambilan dan 

jumlah sampel yang lebih besar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


