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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil yang diperoleh maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil pemeriksaan jamur pada sputum pasien di Rumah Sakit Daerah 

Mangusada Kabupaten Badung tahun 2019 berdasarkan usia pasien diperoleh 

hasil positif jamur paling banyak pada pasien dengan kelompok usia lebih dari 

60 tahun  

2. Hasil pemeriksaan jamur pada sputum pasien di Rumah Sakit Daerah 

Mangusada Kabupaten Badung tahun 2019 berdasarkan jenis kelamin 

diperoleh hasil  positif jamur paling banyak pada jenis kelamin laki – laki.  

3. Hasil pemeriksaan jamur pada sputum pasien di Rumah Sakit Daerah 

Mangusada Kabupaten Badung tahun 2019 berdasarkan kejadian TB paru 

diperoleh hasil positif jamur paling banyak pada pasien dengan kejadian TB 

paru negatif.   
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B. Saran 

Adapun saran yang dapat peneliti sampaikan  yaitu :  

1. Bagi masyarakat yang mengalami gangguan sistem pernapasan sebaiknya 

segera melakukan pemeriksaan laboratorium untuk memastikan penyebabnya 

agar penanganan yang diberikan lebih tepat karena penanganan infeksi jamur 

berbeda dengan infeksi bakteri. 

2. Bagi Dinas Kesehatan dan instansi terkait sebaiknya lebih memperhatikan dan 

meningkatkan fasilitas pemeriksaan jamur pada sputum karena infeksi jamur 

sering sudah sering ditemukan pada pasien namun fasilitas yang belum merata 

di seluruh instansi kesehatan menyebabkan pemeriksaan ini tidak bisa 

dilakukan di seluruh instansi kesehatan yang ada.  

3. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai jenis jamur yang terdapat pada sputum agar penanganan dan terapi 

yang diberikan pada pasien menjadi lebih efisien. 

 


