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DESCRIPTION OF THE RESULTS OF FUNGI EXAMINATION IN PATIENTS 

SPUTUM AT MANGUSADA REGIONAL HOSPITAL  

BADUNG REGENCY 

 

ABSTRACT 

ABSTRAK 

Fungi is heterotrophic eukaryotic microorganisms that can cause respiratory 

tract infections. The pulmonary are respiratory organs that are often infected with 

fungi. Fungal infections in the respiratory tract have been very common, but the 

reporting is very limited. This study was conducted to determine the description of 

the results of fungal examinations in sputum patients at Mangusada Regional 

Hospital Badung Regency. This type of research is descriptive using secondary 

data from the examination of fungi on patients sputum in Mangusada Regional 

Hospital Badung Regency in 2019. From 304 data on patients who performed 

fungal examinations, obtained 147 (48.36%) positive, 157 (51.64%) negative. 

Based on age (<20 years) 0 (0%) positive, 0 (0%) negative; age (20-40 years) 11 

(3.62%) positive, 21 (6.91%) negative; age (41-60 years) 45 (14.80%) positive, 56 

(18,42%) negative; and age (> 60 years) 91 (29.93%) positive, 80 (26.32%) 

negative. Based on male 83 (27.30%) positive, 85 (27.96%) negative; and on 

women 64 (21.05%) positive, 72 (23,68%) negative. Whereas out of 107 patients 

who underwent pulmonary TB examination, positive pulmonary TB 6 (5.60%) 

were fungal positive, 8 (7.48%) were fungal negative; and Negative pulmonary 

TB 56 (52.34%) fungal positive, 37 (34.58%) fungal negative. The most positive 

fungus examination results were found in the age group> 60 years, the most sex 

positive fungi were male and the most positive mushroom examination results 

were found in patients with negative pulmonary TB events. This can be caused by 

a decrease in the patient's immune system in certain conditions so that fungal 

infections are easier to occur. 

 

Kerwords : Fungi, sputum, pulmonary, tuberculosis 
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GAMBARAN HASIL PEMERIKSAAN JAMUR PADA SPUTUM  

PASIEN DI RUMAH SAKIT DAERAH MANGUSADA  

KABUPATEN BADUNG 

 

ABSTRAK 

 

Jamur merupakan mikroorganisme eukariotik heterotrofik yang dapat 

menyebabkan penyakit infeksi saluran pernapasan. Paru – paru merupakan organ 

pernapasan yang sering terinfeksi jamur. Infeksi jamur pada saluran pernapasan 

sudah sangat banyak terjadi namun, pelaporannya belum banyak dilakukan. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran hasil pemeriksaan jamur 

pada sputum pasien di Rumah Sakit Daerah Mangusada Kabupaten Badung. Jenis 

penelitian ini adalah Deskriptif dengan menggunakan data sekunder hasil 

pemeriksaan jamur pada sputum pasien di Rumah Sakit Daerah Mangusada 

Kabupaten Badung pada tahun 2019. Dari 304 data pasien yang melakukan 

pemeriksaan jamur, diperoleh 147 (48,36%) positif, 157 (51,64%) negatif. 

Berdasarkan usia (<20 tahun) 0 (0%) positif, 0 (0%) negatif ; usia (20-40 tahun) 

11 (3,62%) positif, 21 (6,91%) negatif ; usia (41-60 tahun) 45 (14,80%) positif, 56 

(18,42%) negatif ; dan usia (>60 tahun) 91 (29,93%) positif, 80 (26,32%) negatif. 

Berdasarkan jenis kelamin laki – laki 83 (27,30%) positif, 85 (27,96%) negatif ; 

dan pada perempuan 64 (21,05%) positif, 72 (23,68%) negatif. Sedangkan dari 

107 pasien yang melakukan pemeriksaan TB paru, pasien positif TB paru 6 

(5,60%) positif jamur, 8 (7,48%) negatif jamur ; dan pasien negatif TB paru 56 

(52,34%) positif jamur, 37 (34,58%) negatif jamur. Hasil pemeriksaan jamur 

positif paling banyak ditemui pada kelompok usia >60 tahun, jenis kelamin paling 

banyak yang positif jamur yaitu laki – laki dan hasil pemeriksaan jamur positif 

paling banyak ditemukan pada pasien dengan kejadian TB paru negatif. Hal ini 

dapat disebabkan karena menurunnya daya tahan tubuh pasien pada kondisi 

tertentu sehingga infeksi jamur lebih mudah terjadi.  

 

Kata kunci : Jamur, sputum, paru-paru, tuberkulosis. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Gambaran Hasil Pemeriksaan Jamur pada Sputum  

Pasien di Rumah Sakit Daerah Mangusada  

Kabupaten Badung 

 

Oleh : Desak Gede Dwi Agustini (NIM. P07134017069) 

 

Jamur atau fungi merupakan kelompok mikroba eukariotik heterotrofik 

yang tersebar luas di alam. Jamur memiliki peran yang penting dalam industri, 

namun beberapa jenis jamur juga dapat bersifat sangat merugikan bagi inangnya. 

Beberapa jenis jamur dapat menyerang inang yang hidup lalu tumbuh menjadi  

parasit. Sebagai parasit, jamur dapat menimbulkan penyakit pada inangnya. Inang 

yang diserang oleh jamur dapat berupa tumbuhan, hewan maupun manusia 

(Ristiati, 2015). 

Spora jamur memiliki ukuran yang kecil dan sering terbawa dalam udara 

serta mudah untuk tumbuh sehingga pajanan jamur terhadap saluran napas sulit 

dihindarkan. Pajanan jamur terhadap saluran napas ini sering menyebabkan 

infeksi pada saluran napas. Paru – paru merupakan salah satu organ pernapasan 

yang dapat menjadi target infeksi oleh jamur (Geni, Zuraida dan Violita, 2016). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran hasil pemeriksaan 

jamur pada sputum pasien di Rumah Sakit Daerah Mangusada Kabupaten Badung 

berdasarkan usia, jenis kelamin dan kejadia TB paru pada pasien. Jenis penelitian 

ini adalah Deskriptif dengan teknik pengambilan sampel non probability sampling 

secara sampling jenuh. Jumlah sampel yang diperoleh yaitu 304 data pasien yang 

melakukan pemeriksaan jamur pada sputum.  

Hasil penelitian menunjukan dari 304 data pasien, 147 (48,36%) positif, 

157 (51,64%) negatif. Berdasarkan usia (<20 tahun) 0 (0%) positif, 0 (0%) negatif 

; usia (20-40 tahun) 11 (3,62%) positif, 21 (6,91%) negatif ; usia (41-60 tahun) 45 

(14,80%) positif, 56 (18,42%) negatif ; dan usia (>60 tahun) 91 (29,93%) positif, 

80 (26,32%) negatif. Berdasarkan jenis kelamin laki – laki 83 (27,30%) positif, 85 

(27,96%) negatif ; dan perempuan 64 (21,05%) positif, 72 (23,68%) negatif. 

Sedangkan dari 107 pasien yang melakukan pemeriksaan TB paru, pasien positif 
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TB paru 6 (5,60%) positif jamur, 8 (7,48%) negatif jamur ; dan pasien negatif TB 

paru 56 (52,34%) positif jamur, 37 (34,58%) negatif jamur. 

Berdasarkan hasil tersebut, pemeriksaan jamur positif paling banyak 

ditemui pada kelompok usia >60 tahun, jenis kelamin paling banyak yang positif 

jamur yaitu laki – laki dan hasil pemeriksaan jamur positif paling banyak 

ditemukan pada pasien dengan kejadian TB paru negatif. Hal ini dapat disebabkan 

karena menurunnya daya tahan tubuh pasien pada kondisi tertentu sehingga 

infeksi jamur lebih mudah terjadi. Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan 

melakukan identifikasi jenis jamur yang terdapat pada sputum agar penanganan 

dan terapi yang diberikan menjadi lebih efisien. 

 

Daftar bacaan : 40 (tahun 2002 – tahun 2019)  
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