
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai asuhan 

keperawatan pemberian prosedur teknik suction untuk mengatasi bersihan 

jalan nafas tidak efektif pada subyek Stroke Hemoragik , dapat disimpulkan 

beberapa hal sebagai berikut : 

1. Pengkajian pada dokumen subyek pertama dan kedua data subjektif dan 

data obyektif hasilnya sama. Setelah dibandingkan terdapat perbedaan 

antara teori dan hasil pengkajian data subyektif dan data obyektif yang 

terdapat pada dokumen subyek. Perbedaan ini terjadi karena teori 

pengkajian yang digunakan di RSUD Mangusada Badung menggunakan 

pengkajian Aplikasi Nanda Nic Noc . 

2. Diagnosa keperawatan yang dirumuskan pada dokumen subyek pertama 

dan kedua hanya menerangkan masalah keperawatan P (Problem) tanpa 

merumuskan  E (etiology) dan S (sign and symptom). 

3. Intervensi yang direncanakan pada dokumen untuk subyek pertama dan 

kedua adalah teknik suction yaitu dengan menggunakan standar prosedur 

operasional (SPO) yang terdapat di RSUD Mangusada Badung. 

4. Implementasi pada dokumen yang diberikan kepada kedua subyek  

sudah sesuai dengan teori pemberian prosedur teknik suction yang 

terdapat di RSUD Mangusada Badung. 



5. Hasil evaluasi yang didapatkan pada dokumen kedua subyek tidak 

terdapat perbedaan yang didapatkan pada teknik dokumentasi evaluasi 

keperawatan. Pendokumentasian evaluasi keperawatan di Ruang Oleg 

RSUD Mangusada Badung menggunakan format SOAP 

B. Saran   

1. Bagi perawat  

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan, adapun beberapa 

saran yang ingin disampaikan sehingga dapat digunakan sebagai bahan 

pertimbangan diantaranya perawat sudah melakukan dokumentasi 

keperawatan mengenai asuhan keperawatan pemberian prosedur teknik 

suction mulai dari pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, dan 

evaluasi keperawatan. Hasil penelitian menunjukkan adanya beberapa 

perbedaan dengan teori yang telah disampaikan peneliti dari pengkajian 

sampai diagnosa keperawatan.Untuk itu disarankan hasil penelitian ini dapat 

digunakan sebagai pedoman  untuk  asuhan keperawatan pemberian 

prosedur teknik suction untuk mengatasi bersihan jalan nafas tidak efektif 

pada pasien stroke hemoragik. 

2.  Bagi management  

  Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bagan bagi kepala 

ruangan dalam melakukan monitoring atau suvervisi tentang pelaksanaan 

asuhan keperawatan pemberian prosedur teknik suction untuk mengatasi 

bersihan jalan nafas tidak efektif pada pasien stroke hemoragik. 

 


