
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 30 orang pegawai Bank 

di LPD Desa Guwang Kecamatan Sukawati Kabupaten Gianyar Tahun 2018, tentang 

tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut serta gambaran CPITN dapat dibuat 

simpulan bahwa kebanyakan responden memiliki tingkat pengetahuan dengan kriteria 

sangat baik sebesar 70%. Berdasarkan hasil pemeriksaan langsung kondisi jaringan 

periodontal pada responden paling banyak adalah poket dangkal sebesar 50%. 

 

B. Saran 

1. Bagi pegawai disarankan agar memeriksakan kesehatan gigi ke pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut untuk mendapatkan perawatan skeling.  

2. Bagi tenaga kesehatan sebaiknya melakukan tindakan promotif yaitu penyuluhan 

tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut, tindakan preventif yaitu kegiatan 

menghilangkan karang gigi yang bisa dilakukan oleh perawat gigi serta dengan 

memberikan tindakan perawatan yang dibutuhkan yang dilakukan oleh dokter gigi, 

agar kelainan yang ada dapat ditangulangi dan tidak berlanjut menjadi lebih parah. 

 


