
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 117 siswa di SD 

Negeri 1 Batubulan Kangin Kecamatan Sukawati Tahun 2018, tentang tingkat 

pengetahuan cara memelihara kebersihan gigi dan mulut dapat dibuat simpulan 

bahwa sebagian besar siswa memiliki tingkat pengetahuan dengan kriteria         

cukup . 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam penelitian maka peneliti dapat 

memberikan saran, kepada kepala sekolah agar dapat menjalin kerjasama dengan 

Puskesmas untuk mengadakan penyuluhan tentang cara memelihara kebersihan 

gigi dan mulut terutama tentang tujuan memelihara kebersihan gigi dan mulut, 

waktu menyikat gigi yang benar dan tepat, dan gerakan menyikat gigi sehingga 

pengetahuan siswa di SD Negeri 1 Batubulan Kangin Kecamatan Sukawati lebih 

baik lagi. 


