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Lampiran 1. Data Hasil Uji Laboratorium Skrining Fitokimia Air Rebusan

Rambut Jagung Ketan

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

.‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

' KEMENTERIAN KESEHATAN RI

JURUSAN ANALIS KESEHATAN
Alamat: JI. Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar. Telp: (0361) 710527, Fax: (0361)710448
Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id/analiskesehatan
Email: analiskesehatandenpasar@yahoo.co.id

LABORATORIUM KIMIA DASAR DAN KIMIA TERAPAN
JURUSAN ANALIS KESEHATAN
DATA HASIL PENELITIAN KARYA TULIS ILMIAH

Perihal : Uji Skrining Fitokimia Air Rebusan Rambut Jagung
Nama Peneliti : Ni Kadek Arika Putri

Judul Penelitian : Skrining Fitokimia dan Uji Kapasitas Antioksidan
dalam Air Rebusan Rambut Jagung Ketan (Zea mays var. ceratina) pada
Berbagai Formulasi

Tabel 1. Hasil uji skrining fitokimia air rebusan rambut jagung ketan

Skrining Fitokimia Metode Pengujian Hasil Uji
Alkaloid Mayer Positif (+)
Wagner Negatif (-)

Dragendorff Positif (+)

Flavonoid Uji Wilstater sianidin Positif (+)
Terpenoid/steroid Uji Lieberman Burchard Negatif (-)
Tanin +FeCl31 % Negatif (-)
Saponin + Air dan HCI Positif (+)
Kuinon + NaOH . Positif (+)

Mengetahui Denpasar, 3 Juli 2018
an Analis Kesehatan Penanggungjawab Laboratorium

A

? L MSi. [ Wagan Karta, S.Pd., M.Si
1976081001 NIP.198603092014021003
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Lampiran 2. Hasil Uji Kapasitas Antioksidan dan Aktivitas Antioksidan

A. Data Hasil Uji Laboratorium Kapasitas Antioksidan dan Aktivitas
Antioksidan Air Rebusan Rambut Jagung Ketan

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS UDAYANA

FAKULTAS TEKNOLOGI PERTANIAN

UNIT LAYANAN LABORATORIUM

Jin. Kampus Bukit Jimbaran, Badung — Bali

Telepon : (0361) 701801, 701803; Fax : (0361) 701801

Jin. P. B. Sudirman, Denpasar Telp. 0361-245010

Laman : www.ftp.unud.ac.id

Nomor :0443/UN.14.26/LAB.H.A/V1/2018
Lampiran #1

Prihal : Hasil analisis laboratorium
Kepada Yth.

Bapak/Ibu/Sdr : Ni Kadek Arika Putri
Tempat
Dengan hormat, bersama ini kami sampaikan hasil analisis sampel :

Jenis Sampel : Air rebusan rambut jagung ketan

Jumlah &S
HASIL ANALISIS
. . Hasil Kapasitas Antioksidan (ppm GAEAC)
No. Formulas
2 S Replikasi | Replikasi I Replikasi Il Rata-rata & Standar
2 (.
1 2 g rambut jagung - 200 1917 1224 1.686 1.609 0353
mL. aquadest
5 : -7
p  Semmbutiasung;20l 3.261 3.446 2.799 3.169+0.333
mL aquadest
— —
g Hgrambutiapungs 200 5.741 5.834 5.834 5.803 = 0.053
mL aquadest
4 P EEIGLIARETI00 7.831 7.861 7.615 7.769 £ 0.134
mL aquadest
2 i 22
5  20gmambutjagung: 200 5.48 5.665 5.665 5.604 £0.107

mL aquadest

Hasil Pengukuran Nilai Aktivitas Antioksidan (AAI)

Jenis Pengukuran Hasil
IC50 29.069
Nilai Aktivitas Antioksidan 1.355

"Denpasar, 21.Juni 2018
:Mengetahui

Selamet Duniaji, M.Si
708161985031002
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B. Data Hasil Pengukuran Absorbansi Uji Kapasitas Antioksidan pada 5

Formulasi dengan Pengulangan Pembacaan dan Replikasi

Absorbansi
Formulasi Replikasi Rata-rata
I I Il
[ 0.896 0.895 0.893 0.895
Formulasi | I 0.899 0.900 0.894 0.898
Il 0.902 0.898 0.889 0.896
I 0.860 0.854 0.891 0.868
Formulasi 11 I 0.899 0.873 0.825 0.866
1 0.833 0.954 0.831 0.873
I 0.773 0.795 0.770 0.779
Formulasi 1111 I 0.797 0.767 0.768 0.777
i 0.771 0.788 0.773 0.777
| 0.647 0.657 0.642 0.649
Formulasi 1V I 0.643 0.655 0.645 0.648
Il 0.661 0.659 0.647 0.656
I 0.690 0.681 0.627 0.666
Formulasi V I 0.648 0.629 0.696 0.658
Il 0.656 0.657 0.662 0.658

80



C. Data Hasil Pengukuran Absorbansi pada Uji Aktivitas Antioksidan

No Konsentrasi Absorbansi % Inhibisi
sampel (ppm) Replikasi Replikasi
I I Il I I Il
1. 0 0,995 0,995 0,995 0 0 0
2. 10 0,792 0,821 0810 20,402 17,487 18,593
3. 20 0,624 0,644 0,628 37,286 35,276 36,884
4, 30 0,430 0,466 0,460 56,784 53,166 53,769
5. 40 0,312 0,347 0,351 68,643 65,126 64,724
6. 50 0,138 0,194 0,157 86,131 80,503 84,221
Hasil Pengukuran IC 50 Nilai Aktivitas Antioksidan (AAl)
Replikasi | 28,016 1,406
Replikasi 11 30,016 1,313
Replikasi 111 29,231 1,348
Rata-rata dan Standar Deviasi AAI 1,355 + 0,047
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Lampiran 3. Contoh Perhitungan

A. Contoh Perhitungan Kapasitas Antioksidan pada Formulasi | (Replikasi I)

1. Penentuan konsentrasi dalam standar asam galat (x)

y =-0,0433x + 0,9033
0,895 =-0,0433x+ 0,9033
0,9033 - 0,895
X = —
-0,0433
X =0,192 ppm

2. Kapasitas antioksidan

Diketahui:

mg sampel = 2000 mg
X =0,192 ppm
fp =5

Total volume =0,004 L

Jawab:

_ ppm X x total volume (L)xFP x 100

Kapasitas Antioksidan (%)

mg sampel

_ 0,192 x0,004 x5x 100
2000

Kapasitas Antioksidan (%) =0,000192 %

Kapasitas Antioksidan (ppm) =0,000192 x 10000

Kapasitas Antioksidan (ppm) = 1,92 ppm GAEAC
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B. Contoh Perhitungan Aktivitas Antioksidan pada Replikasi |

1. Penentuan % Inhibisi pada seri larutan sampel 10 ppm

Persentase inhibisi = % x 100
-7 10g

Persentase inhibisi = 20,402

2. Penentuan 1C50

y =1,6996x + 2,3833

50 =1,6996x + 2,3833

« = oum

X = 28,016 ppm

3. Penentuan Nilai Aktivitas Antioksidan (AAI)

NiIai AA — Konsentrasi DPPH
I1C50
_ 394
28,016
Nilai AAI  =1,406

C. Standar Deviasi

Replikasi ~ Kapasitas Antioksidan (X1-X')? (X2-X')? (X3-X')?
I 1,920
I 1,224 0,096 0,149 0,006
I 1,686
n=3 (X = 1,609 S =0,251
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i F——(xi-x)?
Standar Deviasi = _1-1n_1

Standar Deviasi =0,354
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Lampiran 4. Contoh Formulir Kuisioner Uji Organoleptik Panelis

Uji Organoleptik

Nama : Putv Auu Adshia Do

Umur @ 45 Tohan

Di hadapan saudara terdapat sampel air rebusan rambut jagung ketan. Nyatakan
penilaian saudara terhadap beberapa kriteria sebagai berikut:

Kategori Penilaian Hasil Uji

Warna Sangat pekat
Pekat

Netral v
Tidak pekat

Sangat tidak pekat

Aroma Sangat harum

Harum \
Netral | N
Tidak harum

Sangat tidak harum

Rasa Sangat suka

Suka

Biasa

Kurang suka

Tidak suka

Daya Terima Sangat suka

Suka e

Biasa

Kurang suka

Tidak suka

Responden

M';

(Pue by st o)
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Lampiran 5. Dokumentasi Kegiatan Penelitian

Sampel yang telah dihaluskan Proses perebusan sampel

Hasil positif uji alkaloid sebelum Hasil positif uji flavonoid
dan sesudah reaksi sebelum dan sesudah reaksi
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Hasil negatif uji terpenoid/steroid Hasil negatif uji tanin sebelum
sebelum dan sesudah reaksi dan sesudah reaksi

Hasil positif uji saponin sebelum Hasil positif uji kuinon sebelum
dan sesudah reaksi dan sesudah reaksi

Pembuatan seri larutan standar Scanning panjang gelombang

asam galat maksimum
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Formulasi sampel yang Uji aktivitas antioksidan pada
direaksikan dengan DPPH dalam formulasi 15 gram sampel dalam

uji kapasitas antioksidan 200 mL air

Uji organoleptik air rebusan Uji organoleptik air rebusan
rambut jagung rambut jagung

o

Uji organoleptik air rebusan Uji organoleptik air rebusan
rambut jagung rambut jagung
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