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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Pengetahuan Remaja Putri Sikap Remaja Putri terhadap
mengenai program |  Pprogram Gerakan Jumat
Gerakan Jumat dengan Pil dengan Pil Pintar, Sehat dan
Pintar, Sehat dan Cantik Cantik

4 A

| |

| |

| |

Faktor yang mempengaruhi: Faktor utama terjadinya sikap:

|
: 1. Umur I } 1. Pengalaman pribadi
:2. Lingkungan : :2. Pengaruh orang lain yang
: 3. Sosial Budaya : | dianggap penting
| 4. Pendidikan | | 3. Pengaruh kebudayaan
| : | 4. Media masa
Keterangan:
: Variabel yang diteliti
; |- Variabel yang tidak diteliti
: Hubungan yang diteliti
_—

: Hubungan yang tidak diteliti

Gambar 1. Kerangka konsep
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Variabel merupakan karakteristik dari subyek penelitian ataupun fenomena
yang dapat memiliki beberapa nilai (Supardi dan Rustika, 2013). Variabel dalam
penelitian ini terdapat dua jenis dan diuraikan sebagai berikut:

a. Variabel Independen adalah variabel yang mempengaruhi atau menjadi sebab
perubahannya variabel dependen (terikat) (Sugiyono, 2017). Variabel independen
dalam penelitian ini adalah pengetahuan remaja putri mengenai program Gerakan
Jumat dengan Pil Pintar, Sehat dan Cantik.

b. Variabel Dependen adalah variabel yang dipengaruhi atau variabel yang menjadi
akibat karena adanya variabel bebas (Sugiyono, 2017). Variabel dependen dalam
penelitian ini adalah sikap remaja putri terhadap program Gerakan Jumat dengan
Pil Pintar, Sehat dan Cantik.

2. Definisi operasional

Definisi operasional adalah batasan dan cara untuk pengukuran sebuah variabel
yang akan diteliti secara konkret (Sudaryono, 2017). Definisi operasional dalam
penelitian ini diuraikan sebagai berikut:

Tabel 1.

Definisi Operasional Variabel

Variabel Definisi Operasional Cara Skala
Pengukuran
Pengetahuan Segala sesuatu yang diketahui oleh  Kuesioner Nominal

24



Remaja Puteri
mengenai
program

Gerakan Jumat

remaja putri mengenai program
Gerakan Jumat dengan Pil Pintar,
Sehat dan

Cantik, meliputi;

pengertian, manfaat, efek samping,

dengan Pil cara mengkonsumsi tablet tambah
Pintar,  Sehat darah,
dan Cantik Dengan kategori:
a. Tahu: skor nilai > dari median
b. Tidak tahu: skor nilai < median
Sikap Remaja Pernyataan remaja putri mengenai Kuesioner Nominal

Puteri terhadap
Program

Gerakan Jumat

program pemberian tablet tambah
darah yang diselenggarakan di

sekolah

dengan Pil Dengan kategori:
Pintar,  Sehat a. Positif: jika pernyataan >
dan Cantik median
b. Negatif: jika pernyataan <
median
3. Hipotesis

Hipotesis merupakan dugaan yang logis dari sebuah penelitian (Malik, 2011)

Hipotesis penelitian ini adalah “Terdapat hubungan pengetahuan dengan sikap
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remaja putri tentang program Gerakan Jumat dengan Pil Pintar, Sehat dan Cantik di

SMP PGRI 2 Denpasar™.

26



