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DESCRIPTION  FEAR OF DENTAL TREATMENT  IN PRIMARY SCHOOL 

STUDENT NUMBER 3 PETANG 2018 

 

ABSTRACT 

 a fear of dental treatment that done by nurses or dentist, in general is the 

assumption personal. Ignorance patients will care exercised by doctor or a nurse 

teeth is the main cause to the emergence of fear. The research is research 

descriptive done through interviews with an interview guide in the form of the 

questionnaire, with the number of respondents as many as 51 children. The results 

of research conducted in SDN 3 Petang 2018, obtained the frequency with the 

number of 37 ( 72,5 % ) kid afraid will dental, based on the source of fear            

dental or three ( 5.8 % ) children to feel fear of a dentist or the dental hygienist,  

four ( 7.8% ) children to feel fear of health workers with white uniform                      

and, 10 ( 19.6 % ) children to feel fear that called checking teeth in the dental     

clinic, 32 ( 62,7 % ) children to feel were afraid that if the his teeth shake Must be 

lifted at the dental clinic .This research can be concluded the majority of 

respondents fear dental and the source of fear of dental treatment that the most 

perceived by respondents were if his teeth shake must be lifted at the dental clinic. 

 

Key words: Fear, Primary school student, Dental treatment 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

GAMBARAN RASA TAKUT AKAN PERAWATAN GIGI  

PADA SISWA SEKOLAH DASAR NOMOR 3 PETANG  

TAHUN 2018 

 

ABSTRAK 

 

Rasa takut terhadap perawatan gigi yang dilakukan oleh perawat atau dokter 

gigi, pada umumnya merupakan asumsi pribadi. Ketidaktahuan penderita akan 

perawatan yang dilakukan oleh dokter atau perawat gigi merupakan faktor utama 

untuk timbulnya rasa takut. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang 

dilakukan melalui wawancara dengan panduan wawancara dalam bentuk kuesioner, 

dengan jumlah responden sebanyak 51 orang anak. Hasil penelitian yang dilakukan 

di SDN 3 Petang tahun 2018, didapatkan frekuensi dengan    jumlah 37 (72,5%) 

anak takut akan perawatan gigi, berdasarkan sumber rasa takut akan perawatan gigi 

didapatkan tiga  (5,8%) anak merasa takut terhadap dokter gigi atau perawat gigi, 

empat (7,8%) anak merasa takut dengan petugas kesehatan yang berseragam     

putih, 10 (19,6%) anak merasa takut bila diajak memeriksakan gigi di klinik         

gigi, 32 (62,7 %) anak merasa takut jika giginya goyang harus dicabut di klinik gigi. 

Penelitian ini dapat disimpulkan sebagian besar responden takut akan perawatan 

gigi serta sumber rasa takut akan perawatan gigi yang paling banyak dirasakan oleh 

responden adalah bila giginya goyang harus dicabut di klinik gigi. 

  

Kata kunci: Rasa takut, Anak sekolah dasar, Perawatan gigi 
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RINGKASAN PENELITIAN  

GAMBARAN RASA TAKUT AKAN PERAWATAN GIGI  

PADA SISWA SEKOLAH DASAR NOMOR 3 PETANG  

TAHUN 2018 

 

Oleh : Gusti Ayu Agung Anggita Pratiwi (P07125015012) 

Rasa takut terhadap perawatan gigi yang dilakukan oleh perawat atau dokter 

gigi, pada umumnya merupakan asumsi pribadi. Ketidaktahuan penderita akan 

perawatan yang dilakukan oleh dokter atau perawat gigi merupakan faktor utama 

untuk timbulnya rasa takut. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dilakukan melalui 

wawancara dengan panduan wawancara dalam bentuk kuesioner. Penelitian ini 

bertujuan untuk memperoleh frekuensi siswa SDN 3 Petang yang memiliki rasa 

takut terhadap perawatan gigi dan frekuensi siswa SDN 3 Petang yang memiliki 

rasa takut terhadap perawatan gigi  berdasarkan  sumber rasa takut akan perawatan 

gigi dengan jumlah responden sebanyak 51 orang.  

Hasil penelitian pada 51 responden anak yang mengalami rasa takut akan 

perawatan gigi yang dilakukan di SDN 3 Petang tahun 2018, didapatkan frekuensi 

dengan jumlah 37 (72,5%) anak  memiliki rasa takut akan perawatan gigi dan 

frekuensi siswa SDN 3 Petang tahun 2018 yang memiliki rasa takut akan perawatan 

gigi berdasarkan sumber rasa takut akan perawatan gigi yang sudah diurutkan dari 

yang terendah sampai tertinggi yaitu tiga  (5,8%) anak merasa takut terhadap dokter 

gigi atau perawat gigi, empat (7,8%) anak merasa takut dengan petugas kesehatan 

yang berseragam putih, 10 (19,6%) anak merasa takut bila diajak memeriksakan 

gigi di klinik gigi, 32 (62,7 %) anak merasa takut jika giginya goyang harus dicabut 

di klinik gigi. 

Penelitian tersebut dapat disimpulkan sebagian besar responden takut akan 

perawatan gigi serta sumber rasa takut akan perawatan gigi yang paling banyak 

dirasakan oleh responden adalah bila giginya goyang harus dicabut di klinik gigi. 

Saran yang dapat diberikan untuk dapat menurunkan rasa takut anak akan 

perawatan gigi agar dilakukan penyuluhan kesehatan gigi secara berkala di Sekolah 

Dasar Nomor 3 Petang khususnya mengenai perawatan gigi, tenaga pelayanan 
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kesehatan gigi harus membiasakan melakukan komunikasi terapeutik sebelum 

melakukan tindakan perawatan gigi. 
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