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IDENTIFICATION AND SENSITIVITY TEST of Escherichia coli 

AGAINS CIPROFLOXACIN ANTIBIOTICS IN   

URINARY TRACT INFECTION PATIEN AT  

MANGUSADA REGIONAL HOSPITAL 

 

ABSTRACT 

 
UTI is the second most common infectious disease after respiratory 

infection with 8.3 million cases every year with 90-100 cases of 100.000 

population in a year or around 180.000 new cases a year. Escherichia coli is a 

flora normal of intestinal that most often causes UTI. The resistance of 

Escherichia coli to various types of antibiotics has been widely reported. It 

causing difficulties therapeutic in UTI patients.This study aims to identify and 

determine the sensitivity of Escherichia coli in the urine of UTI patients against 

ciprofloxacin antibiotics. Research was carried out quantitative descriptively 

by retrospective secondary data collection based on medical record data and the 

results of microbiological urine test of ISK patients in 2019 at the Mangusada 

Regional Hospital. The results showed the most identified bacterium in urine of 

ISK patients is Escherichia coli with the results of sensitivity tests that are 

resistant to ciprofloxacin antibiotics.  

 

Keywords : Urinary Tract Infection, Escherichia coli, Ciprofloxacin  
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IDENTIFIKASI DAN UJI  SENSITIVITAS Escherichia coli 

TERHADAP ANTIBIOTIK SIPROFLOKSASIN PADA  

PENDERITA INFEKSI SALURAN KEMIH DI 

RUMAH SAKIT DAERAH MANGUSADA 

 

ABSTRAK 

 
ISK merupakan penyakit infeksi tersering kedua setelah infeksi saluran 

napas dengan jumlah kasus sebanyak 8.3 juta setiap tahun dengan jumlah kasus di 

Indonesia sebanyak 90 – 100 kasus per 100.000 penduduk per tahunnya atau 

sekitar 180.000 kasus baru pertahun. Escherichia coli merupakan bakteri flora 

normal intestinal yang paling sering menyebabkan ISK. Resistensi Escerichia coli 

terhadap berbagai antibiotik telah banyak dilaporkan, sehingga menimbulkan 

kesulitan terapi pada penderita ISK. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi dan mengetahui sensitivitas Escherichia coli pada urin penderita 

ISK terhadap antibiotik siprofloksasin. Penelitian ini dilakukan secara 

deskriptif kuantitatif dengan pengambilan data sekunder secara retrospektif 

berdasarkan data rekam medis dan hasil pemeriksaan mikrobiologi pada urin 

penderita ISK Tahun 2019 di RSD Mangusada. Hasil penelitian menunjukkan 

bakteri yang paling banyak teridentifikasi pada sampel urin penderita ISK adalah 

Escherichia coli dengan hasil uji sensitivitas yang resisten terhadap antibiotik 

siprofloksasin.  

 

Kata Kunci : Infeksi Saluran Kemih, Escherichia coli, Siprofloksasin 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

Identifikasi dan Uji  Sensitivitas Escherichia coli terhadap Antibiotik 

Siprofloksasin pada Penderita Infeksi Saluran Kemih  

di Rumah Sakit Daerah Mangusada 

 

Oleh : NI WAYAN TISNA PARAMITHA 

 

Infeksi saluran kemih (ISK) merupakan kondisi akibat terjadinya invasi 

mikroorganisme pada saluran kemih. ISK dinyatakan apabila ditemukan bakteri di 

dalam urin. Bakteriuria dikatakan bermakna apabila ditemukan 100.000 bakteri 

patogen/mL urin porsi tengah. Angka kejadian Infeksi Saluran Kemih (ISK) di 

Indonesia masih terbilang tinggi. Menurut National Kidney and Urologic Disease 

Information Clearinghouse (NKUDIC) ISK merupakan penyakit infeksi tersering 

kedua setelah infeksi saluran napas dengan jumlah kasus sebanyak 8.3 juta setiap 

tahun. Pendataan yang dilakukan oleh Departemen Kesehatan Republik Indonesia 

menunjukkan jumlah pasien ISK di Indonesia tercatat sebanyak 90 – 100 kasus 

per 100.000 penduduk per tahunnya atau sekitar 180.000 kasus baru pertahun.  

Mikroorganisme yang paling sering menyebabkan ISK adalah bakteri 

aerob. Pada saluran kemih yang normal tidak dijumpai adanya bakteri aerob atau 

mikroba yang lain, karena itu urin dalam ginjal dan buli– buli biasanya steril. 

Enterobacteriaceaea (termasuk Escherichia coli) dan Enterococcus faecalis 

merupakan agen penyebab ISK yang mencakup lebih dari 95%.  

Berdasarkan hasil survey pendahuluan peneliti di klinik urologi RSD 

Mangusada, tercatat pada bulan Desember 2019 ISK secara umum menempati 
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peringkat ke-7 dalam data 10 besar penyakit yang terjadi. Serta sistitis yang 

merupakan salah satu jenis ISK menempati peringkat ke-5.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Penelitian ini digunakan 

untuk mengidentifikasi dan menguji sensitivitas bakteri Escherichia coli terhadap 

antibiotik siprofloksasin yang diisolasi dari sampel urin penderita infeksi saluran 

kemih di RSD Mangusada, Badung. Penelitian ini dilakukan dengan mengambil 

data sekunder hasil pemeriksaan kultur urin penderita ISK pada Tahun 2019 di 

RSD Mangusada. Dalam penelitian ini dilakukan dengan pengambilan data 

sekunder menggunakan teknik non probability sampling dengan teknik sampling 

jenuh dengan jumlah 55 data.  

Bakteri dengan persentase terbanyak yang ditemukan pada urin penderita 

ISK di RSD Mangusada pada Tahun 2019 adalah bakteri Escherichia coli 

sebanyak 28 isolat dengan persentase 51%. Adapun hasil uji sensitivitas 

Echerichia coli terhadap antibiotik siprofloksasin didapatkan hasil sensitif 

(17.86%), intermediet (3.57%), dan resisten (78.57%). Penderita ISK di RSD 

Mangusada pada Tahun 2019  didapatkan persentase jenis kelamin yang paling 

banyak yaitu pada laki – laki sebanyak 30 orang (55%). Kelompok usia yang 

paling sering mengalami ISK adalah kelompok usia > 65 tahun sebanyak 26 orang 

(47%) serta pasien dengan riwayat penyakit Diabetes Melitus 12 orang (27%).  

Bagi masyarakat diharapkan ikut serta dalam upaya mencegah penularan 

penyakit ISK dan melaksakan terapi antibiotik sesuai resep yang dianjurkan 

klinisi. Bagi RSD Mangusada sebaiknya menggunakan antibiotik dengan 

sensitivitas (>80%)  yang lebih baik untuk terapi  ISK. Untuk peneliti selanjutnya 

disarankan dapat menggunakan metode identifikasi secara molekuler untuk 
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mengidentifikasi bakteri Escherichia coli agar mendapatkan strain patogen yang 

resisten terhadap antibiotik.  

 

Daftar bacaan : 61 (2009 – 2020).  
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