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THE DESCRIPTION OF TOTAL PLATE COUNT AND IDENTIFICATION
Escherichia coli BACTERIA IN CENDOL DRINK FOR SALE AT

PANJER VILLAGE DENPASAR SELATAN SUBSTRICT

ABSTRACT

Cendol is one of the traditional snacks that is currently still in great demand
by most people. Before being distributed or consumed cendol must first go through
safety and quality tests of microbial contamination through the Indonesian National
Standard. But most of the producers still do not carry out these activities. This
research was conducted to determine the bacteriological quality of cendol which is
sold in Panjer Village, South Denpasar District. The parameters analyzed from this
study include the total plate number (ALT) and the identification of Escherichia coli
bacteria. This research is a descriptive study with a laboratory examination
conducted at the Bacteriological Laboratory of the Medical Laboratory Technology
Department. The sample size in this study is ten samples with a sampling technique
that is Non Probability Sampling (saturated sampling). ALT examination conducted
found that all samples (100%) had met the standard (< 106 colonies / gram) based on
SNI 7388 of 2009. The results of identification of Escherichia coli conducted
obtained obtained 2 positive samples of Escherichia coli (20%) and 8 samples (80% )
negative. Based on these results it is expected that cendol traders will maintain
cleanliness in the manufacturing process and in sales so that the distributed cendol
does not cause health problems.

Keywords: cendol, total plate count, Escherichia coli.
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GAMBARAN ANGKA LEMPENG TOTAL DAN IDENTIFIKASI
BAKTERI Escherichia Coli PADA MINUMAN CENDOL
YANG DIJUAL DI KELURAHAN PANJER
KECAMATAN DENPASAR SELATAN

ABSTRAK

Cendol merupakan salah satu minuman jajanan tradisional yang saat ini masih
banyak diminati oleh sebagian besar masyarakat. Sebelum didistribusikan maupun
dikonsumsi cendol terlebih dahulu harus melalui uji keamanan dan kualitas dari
cemaran mikroba yaitu melalui Standar Nasional Indonesi . Namun kebanyakan dari
produsen masih tidak melakukan kegiatan tersebut. Penelitian ini dilakukan untuk
mengetahui kualitas bakteriologis cendol yang dijual di Kelurahan Panjer Kecamatan
Denpasar Selatan. Parameter yang dianalisis dari penelitian ini antara lain angka
lempeng total (ALT) dan identifikasi bakteri Escherichia coli. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif dengan pemeriksaan laboratorium yang dilakukan di
Laboratorium Bakteriologis Jurusan Teknologi Laboratorium Medis. Besar sampel
pada penelitian ini yaitu sepuluh sampel dengan teknik pengambilan sampel yaitu
Non Probability Sampling ( sampling jenuh ). Pemeriksaan ALT yang dilakukan
didapatkan seluruh sampel (100%) telah memenuhi standar (< 10° koloni/gram)
berdasarkan peraturan SNI 7388 Tahun 2009. Hasil identifikasi Escherichia coli yang
dilakukan didapatkan 2 sampel positif Escherichia coli (20%) dan 8 sampel (80%)
negatif. Berdasarkan hasil tersebut diharapkan kepada pedagang cendol agar lebih
menjaga kebersihan dalam proses pembuatan maupun dalam penjualan agar cendol
yang di distribusikan tidak menimbulkan masalah kesehatan.

Kata kunci: cendol, angka lempeng total, Escherichia coli.



Ringkasan Penelitian

GAMBARAN ANGKA LEMPENG TOTAL DAN IDENTIFIKASI
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Cendol merupakan salah satu minuman jajanan tradisional yang saat ini masih
banyak diminati oleh sebagian besar masyarakat. Sebelum didistribusikan maupun
dikonsumsi cendol terlebih dahulu harus melalui uji keamanan dan kualitas dari
cemaran mikroba yaitu SNI 7388 tahun 2009. Namun kebanyakan dari produsen
masih tidak melakukan kegiatan tersebut. Hal tersebut dilakukan dikarenakan
minimnya pengetahuan tentang bahayanya cemaran mikroba yang dapat
menimbulkan masalah kesehatan dari para produsen cendol. Penelitian ini dilakukan
untuk mengetahui kualitas bakteriologis cendol yang dijual di Kelurahan Panjer
Kecamatan Denpasar Selatan. Parameter yang dianalisis dari penelitian ini antara lain

angka lempeng total (ALT) dan identifikasi bakteri Escherichia coli.

Penelitian ini  merupakan penelitian deskriptif dengan pemeriksaan
laboratorium yang dilakukan di Laboratorium Bakteriologis Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis. Besar sampel pada penelitian ini yaitu sepuluh sampel dengan
teknik pengambilan sampel yaitu Non Probability Sampling ( sampling jenuh ).
Pemeriksaan ALT vyang dilakukan didapatkan seluruh sampel (100%) telah

memenuhi standar (< 10° koloni/gram) berdasarkan peraturan SNI 7388 Tahun 2009.



Hasil identifikasi Escherichia coli yang dilakukan didapatkan 2 sampel positif
Escherichia coli (20%) dan 8 sampel (80%) negatif. Berdasarkan hasil tersebut
diharapkan kepada pedagang cendol agar lebih menjaga kebersihan dalam proses
pembuatan maupun dalam penjualan agar cendol yang didistribusikan tidak

menimbulkan masalah kesehatan.
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EHEC

EIEC

EPEC

ETEC

NaCl

PCA

SIM

SNI

DAFTAR SINGKATAN

. Angka Lempeng Total

: Badan Standarisasi Nasional

: Chromocult Coliform Agar

: Enteroaggregative Escherichia coli
: Enterohaemoragic Escherichia coli
- Enteroinvasive Escherichia coli

: Enteropathogenic Escherichia coli
: Enterotoxigenik Escherichia coli

: Natrium Clorida

. Plate Count Agar

. Sulfur Indol Motility

: Standar Nasional Indonesia
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