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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

  : tidak dianalisis  

   : dianalisis  

Gambar 4. Kerangka Konsep Penelitian 

 

 

Higiene alat makan 

Cemaran kimia Cemaran biologi Cemaran fisik 

Bakteri Kapang khamir 

Angka kuman MPN Identifikasi bakteri 

Escherichia coli 

 

Positif  

Permenkes RI No. 

1096/MENKES/PER/VI/2011 

 Proses pencucian 

alat makan  

 Perlakuan alat 

makan setelah 

proses pencucian  

Memenuhi syarat Tidak memenuhi 

syarat 

Metode Pour Plate  

Negatif  

Sanitasi alat makan 

Cemaran kimia Cemaran biologi Cemaran fisik 

Bakteri Kapang khamir 

Angka kuman MPN Identifikasi bakteri 

Escherichia coli 

 

 Proses pencucian 

alat makan  

 Perlakuan alat 

makan setelah 

proses pencucian  

Memenuhi syarat Tidak memenuhi 

syarat 

Metode Pour Plate  
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Kerangka konsep diatas menjelaskan beberapa faktor yang berperan dalam 

mengkontaminasi kebersihan alat makan yaitu proses pencucian alat makan dan 

perlakuan alat makan setelah proses pencucian. Higienitas alat makan pada 

pedagang bakso dapat diukur melalui pemeriksaan mikrobiologi laboratorium. 

Alat makan yang dimaksud dalam penelitian ini adalah mangkok, sendok, garpu, 

dan gelas. Peralatan makan tersebut dicari angka kuman dan dilakukan 

identifikasi keberadaan bakteri Escherichia coli. Hasil penelitian kemudian 

dibandingkan dengan Permenkes RI No. 1096/MENKES/PER/VI/2011 tentang 

Higiene Sanitasi Jasaboga bahwa angka kuman pada alat makan harus 0 

koloni/cm
2
 dan tidak terdapat keberadaan Escherichia coli sebagai indikator 

pencemaran pada makanan.  

 

B. Variabel dan Definisi Operasional  

1. Variabel penelitian  

Variabel dalam penelitian ini adalah angka kuman.   

 

2. Definisi operasional 

 

Tabel 2 

Definisi Operasional Variabel  

 

Variabel Definisi Cara Pengukuran  Skala 

Data  

1 2 3 4 

Angka 

kuman 

Jumlah bakteri yang 

terdapat pada permukaan 

peralatan makan pedagang 

bakso di Kelurahan 

Kedonganan 

Metode hitung cawan cara 

tuang (pour plate).  

Memenuhi syarat:   

0 koloni/cm
2 
 

Tidak memenuhi syarat: 

>0 koloni/cm
2
 

Nominal  
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1 2 3 4 

   

Alat makan Alat – alat yang digunakan 

untuk menyantap makanan 

dalam penelitian ini 

meliputi: mangkok, 

sendok, garpu, dan gelas 

pada pedagang bakso di 

Kelurahan Kedonganan 

Kecamatan Kuta 

Observasi -  

Pedagang 

Bakso 

Pedagang bakso yang 

berjualan menetap dengan 

mendirikan atap bangunan 

tidak 

permanen sebagai tempat 

berjualan.   

Observasi -  

Escherichia 

coli  

Escherichia coli adalah 

bakteri gram negatif 

berbentuk batang pendek, 

berukuran 0,4–0,7 x 1,4 

mikron, tidak memiliki 

spora, bergerak aktif 

dengan flagel peritrik dan 

beberapa strain memiliki 

kapsul.  

Penanaman pada media 

selektif dan diferensial. 

Positif media CCA 

dengan koloni berwarna 

biru gelap  

Nominal 

Kelurahan 

Kedonganan 

Kecamatan 

Kuta 

Kelurahan Kedonganan 

merupakan lokasi yang 

terletak di kecamatan 

Kuta.  

Observasi - 

 

 

 


