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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 

      Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :  

1. Tingkat kejadian taeniasis periode tahun 2016 – 2019 terdapat 33 orang yang 

melaporkan dirinya terinfeksi kecacingan Taeniasis ke UPT Kesmas Sukawati 

I dan jika dibandingkan dengan kasus taeniasis periode tahun 2013 – 2015 di 

UPT Kesmas Sukawati I berdasarkan hasil survey epidemiologi dan hasil 

kunjungan di UPT Kesmas Sukawati I terdapat 47 kasus dapat disimpulkan 

bahwa tingkat kejadian taeniasis pada penduduk diwilayah kerja UPT Kesmas 

Sukawati I mengalami penurunan. 

2. Karakteristik penduduk diwilayah kerja UPT Kesmas Sukawati I yang 

terinfeksi kecacingan Taeniasis yang menjadi responden berdasarkan usia 

adalah dominan rentang usia responden 36 - 45 tahun sebanyak 14 orang 

(42,42%),  

3.  Karakteristik penduduk diwilayah kerja UPT Kesmas Sukawati I yang 

terinfeksi kecacingan Taeniasis yang menjadi responden berdasarkan jenis 

kelamin responden adalah dominan laki – laki yakni sebanyak 21 orang 

(63,64%).  

 

B. Saran 

 

1. Bagi petugas medis UPT Kesmas Sukawati I diharapkan dapat lebih 

memberikan penjelasan tentang pentingnya menjaga kesehatan, kebersihan diri 
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serta lingkungan pada penduduk di wilayah kerja UPT Kesmas Sukawati I 

untuk dapat meminimalisir terjadinya infeksi kecacingan.  

2. Bagi Masyarakat, Seluruh anggota masyarakat harus harus didorong untuk 

melaporkan jika mengalami gejala kecacingan Taeniasis, membuat toilet umum 

dan pribadi yang tepat dengan pembuangan limbah yang efektif, memasak 

daging dengan benar, serta memelihara hewan ternak seperti babi atau sapi  di 

kandang atau terpisah dari pekarangan.  

3. Bagi peneliti selanjutnya agar mendapatkan data yang lebih lengkap 

berdasarkan jenis sampel ataupun berdasarkan karakteristik lainnya.  

 


