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THE EFFECT OF PROVIDING “NURSING CARE EMERGENCY 

PROCEDURE” TRAINING FOR BASIC LIFE SUPPORT TO  

IMPROVE THE PREPAREDNESS OF TOUR WORKERS  

ON THE TREATMENT OF DROWNING PATIENTS 

 

ABSTRACT 

Background : The first aid on drowning victims is important to enlarge the victim's 

chances of life. First aid in case of obesity in the drowning victim can be done by 

emergency procedure, which is a procedure of emergency that arranged in a structured 

to face emergencies that may occur. One such procedure is called the Basic Life 

Support. 

Purpose : This literature review aims to examine research articles that examine the 

effect of providing “nursing care emergency procedure” training for basic life support 

to improve the preparadness of tour workers on the treatment of drowning patients. 

Method : Using 3 databases (Google Scholar, Garuda Portal and MEDLINE) 

searched between 2015 and 2019 in the form of research reports and reviews 

discussing basic life support and first aid of drowning victims. After the selection of 

article contents, obtained 5 articles that accordancde with the discussion. 

Results : There is an influence of Providing “Nursing Care Emergency Procedure” 

Training for Basic Life Support to Improve The Preparadness of Tour Workers on the 

Treatment of Drowning Patients.  

Conclusion : Basic Life Support has an important role in enlarging the drowning 

victim's life 

Keywords : Basic Life Support, First aid, Drowning. 
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PENGARUH PEMBERIAN PELATIHAN EMERGENCY PROCEDURE 

NURSING PERTOLONGAN BANTUAN HIDUP DASAR TERHADAP 

PENINGKATAN KESIAPSIAGAAN PEKERJA WISATA  

PENANGANAN PASIEN TENGGELAM 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Pertolongan pertama pada korban tenggelam penting dilakukan 

untuk memperbesar peluang hidup korban. Pertolongan pertama pada kasus 

kegawatdaruratan pada korban tenggelam dapat dilakukan dengan emergency 

procedure, yaitu prosedur kegawatdaruratan yang disusun secara terstruktur untuk 

menghadapi kondisi – kondisi darurat yang mungkin terjadi. Salah satu prosedur 

tersebut disebut dengan Bantuan Hidup Dasar. 

Tujuan : Literature review ini bertujuan untuk menelaah artikel penelitian yang 

meneliti tentang pemberian pelatihan Emergency Procedure Nursing pertolongan 

bantuan hidup dasar terhadap tingkat kesiapsiagaan pekerja wisata penanganan pasien 

tenggelam. 

Metode : Menggunakan 3 database (Google Scholar, Portal Garuda dan MEDLINE) 

yang dicari pada antara tahun 2015 sampai 2019 berupa laporan hasil penelitian dan 

review yang membahas Bantuan Hidup Dasar dan pertolongan pertama korban 

tenggelam. Setelah dilakukan seleksi isi artikel, diperoleh 5 artikel yang sesuai dengan 

pembahasan. 

Hasil : Terdapat Pengaruh Pemberian Pelatihan Emergency Procedure Nursing 

Pertolongan Bantuan Hidup Dasar terhadap Peningkatan Kesiapsiagaan Pekerja Wisata 

Penanganan Pasien Tenggelam 

Simpulan : Bantuan Hidup Dasar berperan penting dalam memperbesar peluang hidup 

korban tenggelam. 

Kata Kunci : Bantuan Hidup Dasar, Pertolongan pertama, Tenggelam.  
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