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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep merupakan formulasi atau simplikasi dari teori – teori yang 

digunakan dan mendukung penelitian (Notoadmojo, 2018). Kerangka konsep 

yang digunakan adalah sebagai berikut.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Hamil 

dengan Anemia Untuk Mengatasi Masalah Perfusi Perifer Tidak efektif. 

 

Keterangan : 

: Variabel yang diteliti 

: Variabel yang tidak diteliti 

: Terdapat Hubungan 

 

 

Perfusi Perifer tidak 

efektif  

Asuhan Keperawatan 

1. Pengkajian 

2. Diagnosis 

3. Intervensi 

4. Implementasi 

5. Evaluasi  

 

Dampak Perfusi Perifer 

Tidak Efektif pada Ibu Hamil 

dengan Anemia  

1. Abortus  

1. 2.   Syok 

2. 3. Berat bayi lahir rendah 

Penyebab Anemia pada 

Ibu Hamil  

1. Berkurangnya 

kadar hemoglobin 

dalam darah  

2. Kurangnya edukasi 

pencegahan anemia 

selama kehamilan  
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B. Definisi Operasional Variabel  

1. Variabel Penelitian  

Variabel penelitian merupakan suatu atribut, nilai/ sifat dari obyek, individu/ 

kegiatan yang mempunyai banyak variasi tertentu antara satu dan lainnya yang 

telah ditentukan oleh peneliti untuk dipelajari dan dicari informasinya serta ditarik 

kesimpulannya (Ridha, 2017).   

2. Definisi Operasional  

Definisi operasional  bukan  hanya  menjelaskan  arti  variabel  namun  juga  

aktivitas-aktivitas yang harus dijalankan untuk mengukur variabel-variabel 

tersebut, atau menjelaskan bagaimana  variabel  tersebut  diamati  dan  diukur. 

Definisi operasional harus menjelaskan secara spesifik  sehingga berdasarkan  

definisi ini, peneliti yang  akan  mereplikasi  studi dapat dengan mudah 

mengkonstruksikan teknik-teknik pengukuran yang sama (Heryana, 2015). 
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Tabel 3  

Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan pada Ibu Hamil dengan 

Perfusi perifer Tidak Efektif Oleh Karena Anemia  

 

No Variabel 

Definisi Operasional 

Variabel 

1 Asuhan Keperawatan 

pada Ibu Hamil dengan 

Perfusi Perifer Tidak 

Efektif Oleh Karena 

Anemia 

Asuhan keperawatan yang 

dilakukan pada Ibu hamil 

dengan anemia di 

Poliklinik Kebidanan 

melalui pemberian asuhan 

keperawatan yang meliputi 

pengkajian, diagnosa, 

intervensi, implementasi, 

dan evaluasi keperawatan 
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