
 

 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep merupakan uraian tentang hubungan antara variable-

variabel yang terkait dengan masalah penelitiandan dibangun berdasarkan 

kerangka teori atau hasil studi sebelumnya sebagai pedoman penelitian (Setiadi, 

2013). Kerangka konsep ini digunakan untuk menjelaskan tentang suatu topik. 

Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini, yaitu : 

 

 

 

 

 

  

 

  

Keterangan : 

: variabel yang diteliti  

: variabel yang tidak diteliti  

: alur pikir 

Gambar 2 Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan pada Ibu Bersalin 

Normal Kala II dengan Nyeri Melahirkan.  

Persalinan Kala II 

Nyeri Melahirkan 

Pengeluaran Janin 

Asuhan Keperawatan: 

1. Pengkajian 

2. Diagnosis 

3. Intervensi 

4. Implementasi  

5. Evaluasi 
Dampak nyeri melahirkan: 

1. Mempengaruhi kontraksi 

uterus 

2. Perubahan tekanan darah, 

denyut jantung, pernapasan 

3. Kecemasan dan kelelahan 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

  Variabel penelitian adalah suatu atribut atau nilai dari orang, objek atau 

kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2015). Dalam 

penelitian ini akan diteliti satu variable yaitu, Asuhan Keperawatan Pada Ibu 

Bersalin Normal Kala II dengan Nyeri Melahirkan. 

2. Definisi Operasional 

 Definisi operasional adalah penjelasan semua variable dan istilah yang 

akan digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga mempermudah 

pembaca dalam mengartikan makna penelitian (Setiadi, 2013). Untuk 

menghindari perbedaan persepsi maka perlu disusun definisi operasional yang 

merupakan penjelasan dari variabel sebagai berikut : 

Tabel 4  

Definisi Operasional Asuhan Keperawatan Pemberian Pada Ibu Bersalin Normal 

Kala II dengan Nyeri Melahirkan 

No Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Cara 

Pengumpulan 

data 

(1) (2) (3) (4) (5) 

1 Asuhan 

Keperawatan 

pada Ibu 

Bersalin 

Normal Kala 

II dengan 

Nyeri 

Melahirkan 

Asuhan keperawatan 

yang diberikan pada Ibu 

bersalin normal kala II 

dengan nyeri melahirkan 

melalui asuhan 

keperawatan meliputi 

pengkajian, diagnosis, 

intervensi, implementasi, 

dan evaluasi 

keperawatan. 

Lembar 

pengumpulan 

data 

Studi 

dokumentasi 
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