BAB I11

KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep Penelitian

Kerangka konsep merupakan penjelasan tentang konsep — konsep yang
terkandung di dalam asumsi teoritis yang akan digunakan untuk mengabstrasikan
(mengistilahkan) unsur — unsur yang terkandung didalam fenomena yang akan diteliti

(Kusuma, 2015). Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini adalah :
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Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Nifas Dengan
Kesiapan Peningkatan Pengetahuan Tentang Teknik Menyusui



Penjelasan :

Pada kerangka konsep di atas, peneliti akan melakukan penelitian terhadap
asuhan keperawatan pada ibu nifas dengan masalah Kesiapan Peningkatan
Pengetahuan Tentang Teknik Menyusui. Pasien diberikan asuhan keperawatan
dengan meliputi pengkajian, menentukan diagnosa keperawatan, perencanaan
intervensi  keperawatan, pelaksanaan implementasi keperawatan dan evaluasi
terhadap tindakan yang sudah diberikan. Dalam pemberian asuhan keperawatan
tersebut sudah direncanakan sebelumnya sehingga tercapainya pemahaman tentang
proses menyusui dan mampu mendemonstrasikan perawatan payudara sehingga klien
memahami tentang pentingnya kesiapan peningakatan pengetahuan tentang teknik
menyusui.

B. Definisi Operasional Variabel
1. Operasional variabel

Operasional Variabel adalah penjelasan tentang variabel — variabel apa saja yang
diturunkan dari konsep — konsep terpilih, bagaimana hubungan antara variabel —
variabel dan hal — hal apa saja yang dijadikan indikator untuk mengukur variabel —
variabel tersebut. Kerangka operasional sering disebut juga dengan istilah definisi
operasioanl berdasarkan penjelasan diatas maka dalam menyusun kerangka berfikir
(Kusuma, 2015)
Variabel penelitian studi kasus ini yaitu gambaran asuhan keperawatan pada ibu nifas

dengan kesiapan peningkatan pengetahuan tentang teknik menyusui.
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Tabel 3
Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan Pada 1bu Nifas Dengan
Kesiapan Peningkatan Pengetahuan Tentang Teknik Menyusui

No

Variabel

Definisi operasional

Gambaran Asuhan
Keperawatan Pada Ibu Nifas
Dengan Kesiapan Peningkatan
Pengetahuan Tentang Teknik
Menyusui

Suatu  bentuk  proses  pelayanan
keperawatan yang di berikan kepada
pasien untuk  memenuhi  tingkat
pengetahuan pada ibu post partum
normal dengan pendekatan proses
keperawatan ~ yang  terdiri  dari
pengkajian, diagnosa  keperawatan,
perencanaan,implementasi keperawatan,

dan evaluasi.
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