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DESCRIPTION NURSING CARE OF PATIEN BRONCHOPNEUMONIA 

WITH DEFICIT NUTRISION IN CILINAYA WARD  

MANGUSADA HOSPITAL 2020 

ABSTRAC 

Bronchopenumonia is an inflammation of the respiratory tract that occurs in the 

bronchi to the alveoli of the lung, usually often caused by streptococcal pneumonia 

and Hemophilus influenza bacteria (Samuel, 2014). Bronchopneumonia alone has 

killed around 1.8 million children under five throughout the world, especially in 

developing countries. Toddlers infected with bronchopneumonia very often 

experience nutritional deficits. This study aims to determine the description of 

nursing care in bronchopneumonia toddlers with nutritional deficits in Cilinaya 

Room, Mangusada Regional Hospital, Badung. This research is a descriptive study 

with a case study design conducted in April 2020. The sample used was 

documentation from previous researchers who carried out nursing care in two 

toddler patients in 2019. Nursing care studied consisted of five nursing processes 

namely assessment, diagnosis, nursing planning, implementation and evaluation. 

The results obtained from nursing studies in patients one and two are weight loss 

of more than 10% of ideal weight, chewing muscles are weak, nausea and vomiting. 

Nursing diagnoses of nutritional deficits are established. Nursing interventions and 

implementations are made according to the diagnoses that are established. Nursing 

evaluations used by nurses use SOAP standards that differ from the standards set 

by the reference theory. The results of this study are expected to be used as material 

in the development of science in the field of nursing, especially nursing in children 

with bronchopneumonia.. 

Keywords: Bronchopneumonia, Nutrition Deficit, Nursing Care 
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GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK 

BRONKOPNEUMONIA DENGAN DEFISIT  

NUTRISI DI RUANG CILINAYA  

RSD MANGUSADA BADUNG 

TAHUN 2020 

ABSTRAK  

Bronkopenumonia merupakan radang dari saluran pernapasan yang terjadi pada 

bronkus sampai dengan alveolus paru, biasanya sering disebabkan oleh bakteri 

streptokokus pneumonia dan Hemofilus influenza (Samuel, 2014). 

Bronkopneumonia sendiri telah membunuh sekitar 1,8 juta balita di seluruh dunia 

terutama pada negara berkembang. Balita yang terjangkit bronchopneumonia 

sangat sering mengalami defisit nutrisi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

gambaran asuhan keperawatan pada balita bronchopneumonia dengan defisit 

nutrisi di Ruang Cilinaya RSD Mangusada Badung. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif dengan rancangan studi kasus yang dilaksanakan pada bulan 

April 2020. Sampel yang digunakan adalah dokumentasi dari peneliti sebelumnya 

yang melaksanakan asuhan keperawatan pada dua pasien anak balita ditahun 

2019. Asuhan keperawatan yang diteliti terdiri dari lima proses keperawatan yaitu 

pengkajian, diagnosa, perencanaan, implementasi, dan evaluasi keperawatan. 

Hasil yang didapat dari pengkajian keperawatan pada pasien satu dan dua adalah 

penurunan berat badan lebih dari 10% dari berat ideal, otot pengunyah lemah, 

mual dan muntah. Diagnosa keperawatan defisit nutrisi ditegakkan. Intervensi 

keperawatan dan implementasi yang dibuat disesuaikan dengan diagnosa yang 

ditegakkan. Evaluasi keperawatan yang digunakan perawat menggunakan standar 

SOAP yang berbeda dengan standar yang ditetapkan oleh teori acuan. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan di bidang keperawatan, khususnya keperawatan pada anak 

bronkopneumonia. 

  

Kata kunci : Bronchopneumonia, Defisit Nutrisi, Asuhan 

Keperawatan  
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Bronkopneumonia Dengan Defisit 

Nutrisi Di Ruang Cilinaya Rsud Mangusada Badung  

Tahun 2020 

Oleh : I Putu Erwin Eka Purnama (P07120017106) 

Bronkopneumonia adalah salah satu manifestasi klinik dari pneumonia yang 

paling sering muncul pada anak(Zulfa, Yunitasari, & Ratnadi, 2019). 

Bronkopenumonia merupakan radang dari saluran pernapasan yang terjadi pada 

bronkus sampai dengan alveolus paru, biasanya sering disebabkan oleh bakteri 

streptokokus pneumonia dan Hemofilus influenza(Samuel, 2014). Infeksi dari virus 

dan bateri pada saluran pernapasn anak dapat menyebabkan ganguan pertukaran 

gas, bersihan jalan nafas tidak efektif,, demam, batuk, ronchi positif, dan mual 

(Purnamasari & Wulandari, 2015). Rasa sesak, batuk, dan mual yang timbul dapat 

menyebabkan turunnya nafsu makan yang menimbulkan defisit nutrisi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Asuhan Keperawatan 

Pada Anak Bronchopneumonia dengan Defisit Nutrisi di Ruang Cilinaya RSD 

Mangusada Badung Tahun 2020. Metode yang digunakan peneliti adalah 

menggunakan penelitian deskriptif dengan desain studi kasus yang dilaksanakan 

pada bulan April 2020. Instrumen pengumpulan data yang digunakan pada 

penelitian ini adalah lembar observasi dokumentasi. Lembar observasi dokumentasi 

digunakan untuk mengumpulkan data dari pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi asuhan keperawatan pada Anak bronchopneumonia 

dengan defisit nutrisi. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan didapatkan pada 

pengkajian keperawatan terdapat beberapa data yang tidak terdokumentasikan, 

diagnosa keperawatan yang ditegakkan adalah bersihan jalan nafas tidak efektif 

sedangkan diagnosa keperawatan defisit nutrisi tidak ditegakkan karena tidak 

diagnosa prioritas sehingga intervensi keperawatan, implementasi keperawatan dan 
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evaluasi keperawatan yang didokumentasikan disesuaikan dengan diagnosa yang 

ditegakkan namun pada bagian implementasi keperawatan yang dilakukan terdapat 

beberapa tindakan yang dilakukan mengarah pada masalah keperawatan defisit 

nutrisi dan pada baian evaluasi keperawatan menggunakan format evaluasi SOAP 

yang terdiri dari S: Subjective, O: Objective, A: Analisys, P: Planning. Hasil 

penelitian ini diharapkan perawat dapat melengkapi data pengkajian keperawatan 

yang belum didokumentasikan.
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