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BAB III 

 
KERANGKA KONSEP 

 

 

A. Kerangka Konsep 

 

Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu 

dan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti yang berguna untuk 

menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). 

Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini adalah : 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tidak di teliti  : 

Diteliti             :  : 

Ada hubungan : 
 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Pemberian Prosedur Inisiasi 

Menyusui Dini Untuk Mengatasi Risiko Hipotermia Pada Bayi Baru Lahir 

Bayi Baru Lahir 

Kekurangan Lemak 

Subkutan 

Risiko Hipotermia 

Asuhan Keperawatan 

1. Pengkajian 

2. Diagnosa  

3. Perencanaan 

(Prosedur IMD) 

4. Pelaksanaan (IMD) 

5. Evaluasi  

Dampak Risiko 

Hipotermia pada 

Bayi Baru Lahir : 

1. Kulit pucat dan 

terasa dingin 

ketika disentuh 

2. Menggigil 

3. Sesak napas 

hingga napas 

lamat 

4. Jantung berdebar 

hingga denyut 

jantung melambat 

 

Tanda dan gejala 

risiko hipotermia 

pada bayi baru 

lahir : 

a) Kaki terasa 

dingin. 

b) Kemampuan 

mengisap 

rendah atau 

tidak bisa 

menyusu. 

c) Letargi atau 

menangis 

lemah.. 

d) Takipnea dan 

takikardia. 

 



 

 

B. Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau nilai dari orang, obyek atau 

kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2015).. Dalam 

penelitian ini akan diteliti satu variabel yaitu pemberian prosedur inisiasi 

menyusui dini untuk mengtasi risiko hipotermia pada bayi baru lahir di RSD 

Mangusada Badung. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional merupakan penjelasan tentang hal-hal apa saja 

termasuk istilah yang digunakan oleh peneliti agar pembaca mudah memahami 

dari makna penelitian (Dharma, 2015). Pada definisi operasional akan dijelaskan 

meliputi bagaimana cara menentukan variabel dan mengukur suatu variabel. 
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Tabel 1 
 

Definisi Operasional Asuhan Keperawatan Pemberian Prosedur Inisiasi Menyusui 

Dini Untuk Mengatasi Risiko Hipotermia Pada Bayi Baru Lahir  

Tahun 2020 

 

 

 

No 

Variable Definisi Operasional 

Variable 

Alat Ukur Cara 

Pengukuran 

Data 

(1) (2) (3) (4) (5) 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asuhan 

keperawatan 

pemberian 

prosedur inisiasi 

menyusui dini 

(IMD) untuk 

mengatasi risiko 

hipotermia pada 

bayi baru lahir 

 

Asuhan keperawatan 

yang diberikan pada 

ibu bersalin normal 

untuk mengatasi 

risiko hipotermia pada 

bayi baru lahi di RSD 

Mangusada Badung 

melalui pendekatan 

proses keperawatan 

meliputi pengkajian, 

diagnosa, 

perencanaan, 

pelaksanaan, dan 

evaluasi 

 

 

Lembar 

pengumpulan 

data dan 

observasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studi 

dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


