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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu 

dan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti yang berguna untuk 

menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2007). 

Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini adalah : 

 

 

 

 

  

     Keterangan : 

                 : Variabel yang diteliti 

                 : Variabel yang tidak diteliti 

                  :Alur pikir atau mempengaruhi 

 
 
 
 

Gambar 1 
Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Balita Pneumonia 

Dengan Defisit Nutrisi di Ruang Anggrek BRSU Tabanan Tahun 2018 Menurut  
(Ridha, 2014), (PPNI, 2016), (Kemenkes R.I, 2012) 

 

Faktor Penyebab Pneumonia : 
a. Bakteri  
b. Virus  
c. Jamur  
d. Protozoa  
e. Bahan kimia (Aspirasi makan, 

keracunan hidrokarbon) 

Penyakit Pneumonia 

Asuhan Keperawatan Pada Balita 
Pneumonia Dengan Defisit Nutrisi : 
1. Pengkajian 
2. Diagnosa 
3. Intervensi 
4. Implementasi 
5. Evaluasi 

Faktor Risiko Penyebab Pneumonia : 
1. Usia 0-24 Bulan 
2. Jenis Kelamin Laki-Laki 
3. Berat Badan Lahir Rendah 

(BBLR) 
4. Status Gizi 
5. Tidak Mendapatkan Asi Eksklusif 
6. Defisiensi Vitamin A 
7. Status Imunisasi DPT dan 

Campak Berat Badan Menurun Minimal 10% 
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Penjelasan : 

 Berdasarkan kerangka konsep, peneliti akan melakukan penelitian 

terhadap asuhan keperawatan pada balita pneumonia dengan defisit nutrisi. 

Pneumonia disebabkan oleh 2 faktor yaitu faktor penyebab dan faktor risiko 

penyebab pneumonia yang sehingga menyebabkan berat badan menurun yang 

menimbulkan masalah keperawatan defisit nutrisi. Timbulnya masalah 

keperawatan defisit nutrisi tersebut maka peneliti akan melakukan pendekatan 

asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi, 

implementasi dan evaluasi keperawatan. 

A. Definisi Operasional Variabel 

 Bagian ini berisi tentang penjelasan atau definisi yang dibuat oleh peneliti 

tentang fokus studi yang dirumuskan secara operasional yang digunakan pada 

studi kasus dan bukan merupakan definisi konseptual berdasarkan literatur. 

Definisi operasional adalah sebagai berikut : 

Tabel 1  
Definisi Operasional Variabel Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Balita 
Pneumonia Dengan Defisit Nutrisi di Ruang Anggrek BRSU Tabanan Tahun 

2018 

No Variabel Definisi Operasional Variabel 

1 Asuhan 

keperawatan pada 

balita pneumonia 

dengan defisit 

nutrisi 

Suatu bentuk pelayanan keperawatan yang diberikan 

kepada balita pneumonia  untuk memenuhi 

kebutuhan nutrisi dengan pendekatan proses 

keperawatan yang terdiri dari proses pengkajian, 

diagnosa, perencanaan, implementasi dan evaluasi. 

 


