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ABSTRACT 

 

 
Midwifery care given from pregnancy to postpartum is one indicator to reduce the Maternal 

Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR). In the process of pregnancy until post 

partum there was a possibility of experiencing a pathological state. This Final Report, reports the 

midwifery care of Mrs. "KS" from pregnancy until 42 days postpartum. The method used in making 

this Final Project Report is a case study that aims to find out the results of midwifery care from 

third trimester of pregnancy until 42 days postpartum period. Pregnant Mrs. "KS" from the third 

trimester of pregnancy to the onset of labor runs physiologically. The process of labor in the first, 

second, third, and fourth stage is physiologically. The baby was born immediately crying and 

active motion. Development in the postpartum is physiologically. Growth and development of 

infants until 42 days is physiologically. As for the advice that the author can convey, namely the 

completion of writing this final project report is expected that mothers can apply the care that has 

been given and for midwifes to always do care in accordance with standards.  
 

Keyword: midwifery care, pregnancy, labor, postpartum, baby. 
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ABSTRAK 

 

 

Asuhan kebidanan yang diberikan sejak kehamilan hingga masa nifas adalah salah satu indikator 

untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). Kehamilan 

hingga masa nifas dalam proses ini kemungkinan mengalami keadaan yang patologi. Laporan 

Tugas Akhir ini melaporkan asuhan kebidanan pada Ny “KS” dari kehamilan sampai 42 hari masa 

nifas. Metode yang digunakan dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir ini adalah studi kasus yang 

bertujuan untuk mengetahui hasil asuhan kebidanan dari kehamilan Trimester III sampai 42 hari 

masa nifas. Kehamilan Ny “KS” dari kehamilan trimester III hingga menjelang persalinan berjalan 

fisiologis. Persalinan kala I, kala II,III, dan IV berlangsung secara fisiologis. Bayi lahir normal 

segera menangis gerak aktif, perkembangan pada masa nifas berlangsung secara fisiologis. 

Pertumbuhan dan perkembangan bayi hingga umur 42 hari berlangsung fisiologis. Dapat 

disimpulkan bahwa asuhan yang diberikan pada Ny “KS” dari usia kehamilan 37 minggu 5 hari 

sampai 42 hari masa nifas berjalan fisiologis dan asuhan yang diberikan sesuai standar. Adapun 

saran yang dapat penulis sampaikan yaitu dengan selesainya penulisan Laporan Tugas Akhir ini 

diharapkan ibu dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan, serta untuk bidan agar selalu 

melakukan asuhan sesuai dengan standar. 

Kata kunci : Asuhan kebidanan, kehamilan, persalinan, nifas, bayi.  

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN PENULISAN 
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Kecamatan Denpasar Utara Tahun 2020 
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           Asuhan kebidanan yang diberikan sejak kehamilan sampai masa nifas adalah salah satu 

indikator menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB), karena 

dalam proses ini kemungkinan mengalami keadaan yang patologi. Bidan sebagai salah satu tenaga 

kesehatan yang tepat dalam melakukan pendampingan terhadap perempuan sepanjang siklus 

kehidupannya. Bidan berwewenang memberikan asuhan pada kasus fisiologis dan memberikan 

pertolongan kegawatdaruratan dilanjutkan dengan perujukan yang tercantum dalam 

PERMENKES RI No.28 Tahun 2017 tentang izin dan penyelenggaraan praktik bidan. Bidan 

diharapkan mampu memberikan pelayanan antenatal komperhensif yang berkualitas sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan sehingga dapat menurunkan angka kematian ibu dan angka kematian 

bayi. Tujuan dari penulisan Laporan Tugas Akhir ini adalah secara umum untuk mengetahui hasil 

penerapan asuhan kebidanan pada ibu “KS” umur 25 tahun Multigravida beserta bayinya yang 

menerima asuhan kebidanan sesuai standar serta secara komprehensif dan berkesinambungan dari 

kehamilan trimester III sampai 42 hari masa nifas. Secara khusus tujuan penulisan Laporan Tugas 

Akhir ini untuk mengidentifikasi hasil penerapan asuhan kebidanan pada ibu beserta janinnya 

selama masa kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus. Metode yang digunakan dalam 

pengumpulan data adalah metode wawancara dan dokumentasi pada Buku Kesehatan Ibu dan 

Anak (KIA).  

           Asuhan Kebidanan ini dilakukan pada Ny “KS” hamil kedua umur 25 tahun yang beralamat 

di Jalan Soka Gang Kertapura No 35 Denpasar, dengan tapsiran persalinan tangga 18 Maret 2020 

berdasarkan Hari Pertama Haid Terakhir (HPHT), berada di wilayah kerja puskesmas I Dinas 

Kesehatan Denpasar Utara untuk mengetahui hasil asuhan kebidanan pada Ny “KS” dari 

kehamilan trimester III sampai 42 hari masa nifas. Hasil asuhan kebidanan yang diberikan 



menunjukkan kehamilan Ny “KS” dari usia kehamilan 35 minngu 4 hari hingga menjelang 

persalinan berjalan fisiologis dan tidak sesuai dengan standar. Pemantauan peralinan dengan 

partograf tidak melewati garis waspada sehingga kala I, II, III, dan IV berlangsung normal dan 

sesuai dengan standar. Involusi uterus, pengeluaran lochea dan proses laktasi pada masa nifas 

berjalan normal dan sesuai dengan standar hingga ibu menyusui bayi secara eksklusif hingga akhir 

masa nifas. Bayi lahir normal dengan berat badan 2500 gram. Pertumbuhan dan perkembangan 

bayi hingga umur 42 hari berlangsung normal dan sesuai dengan standar. Jadi dapat disimpulkan 

Proses kehamilan pada Ibu ‘KS’ dari usia kehamilan 37 minggu 5 hari hingga 42 hari masa Nifas 

berjalan fisiologis dan Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar. Adapun saran yang 

dapat penulis sampaikan yaitu dengan selesainya penulisan Laporan Tugas Akhir ini diharapkan 

ibu dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan, serta untuk bidan agar selalu melakukan 

asuhan sesuai dengan standar. 
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