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BAB III 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Sebanyak 10 penelitian dipaparkan didapatkan bahwa pelatihan kesiapsiagaan 

yang diberikan dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan keterampilan seseorang. 

Pengetahuan, sikap, dan keterampilan merupakan komponen dari kesiapsiagaan, 

sehingga dapat juga dikatakan pelatihan kesiapsiagaan memiliki pengaruh untuk 

meningkatkan kesiapan seseorang dalam melakukan evakuasi diri pada saat bencana. 

Metode yang dijelaskan dalam penelitian diatas memiliki pengaruh penting dalam 

melakukan penelitian. Media lembar balik juga sangat efektif digunakan untuk 

meningkatkan pengetahuan dalam melakukan evakuasi diri. 

B. Saran 

 Bencana gempa bumi terahadap kesiapsiagaan dalam evakuasi diri dengan 

berlandaskan pada kelemahan dari penelitian ini dan dapat mengemembangkan dengan 

media pelatihan yang lainnya. Kelemahan yang terdapat dalam penelitian yang telah 

dijelaskan dapat diperbaiki agar meningkatkan kualitas dan kesiapsiagaan untuk 

melakukan evakuasi. Untuk penelitian selanjutnya tentang pelatihan kesiapsiagaan 

bencana gempa bumi dengan menggunakan metode yang sama agar mengembangkan 

media yang lainnya supaya dalam melakukan evakuasi bisa dengan mudah diterapkan. 

 

 


