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PENGARUH PEMBERIAN PELATIHAN BENCANA GEMPA 

BUMI MENGGUNAKAN MEDIA LEMBAR  BALIK TERHADAP 

KESIAPSIAGAAN ANAK SEKOLAH  

DALAM EVAKUASI DIRI 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Provinsi Bali mencatat 210 kali kejadian gempa bumi pada tahun 

2017 dengan rentang kekuatan 3 SR sampai 9,5 SR. pada tahun 1917 gempa bumi 

dahsyat mengguncang seluruh daratan Bali. Akibat gempa bumi ini tercatat korban 

tewas 1500 orang.   

Tujuan: literature review ini bertujuan untuk mereview artikel penelitian yang 

melakukan penelitian tentang pengaruh pelatihan kesiapsiagaan bencana gempa 

bumi dalam evakuasi diri yang dipengaruhi oleh pengetahuan, sikap, dan 

keterampilan 

Metode: pengumpulan artikel dilakukan dengan menelusuri beberapa database 

yaitu PORTAL GARUDA, PUBMED, MEDLINE, dan GOOGLE SCHOLAR 

yang dicari mulai tahun 2010 sampai 2020 berupa hasil penelitian yang membahas 

tentang kesiapsiagaan bencana gempa bumi 

Hasil: Sejumlah 10 penelitian menyatakan bahwa, pelatihan kesiapsiaagaan 

bencana gempa bumi sangat berpengaruh terhadap kesiapsiagaan dalam 

menghadapi bencana gempa bumi seperti hasil penelitian Syahferi Anwar & Arif 

Rahman Aceh mengatakan  dari 18 data yang dibandingkan, terdapat 15 data yang 

menunjukkan bahwa siswa/i yang sudah diberikan intervensi memiliki tingkat 

kesiapsiagaan yang lebih tinggi dibanding dengan anak yang belum diberikan 

intervensi. 

Simpulan: Dari 10 penelitian didapatkan mengatakan bahwa pelatihan 

kesiapsiagaan yang diberikan dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan 

keterampilan seseorang. Pengetahuan, sikap, dan keterampilan merupakan 

komponen dari kesiapsiagaan 

Saran:  Untuk penelitian selanjutnya tentang pelatihan kesiapsiagaan bencana 

gempa bumi dengan menggunakan metode yang sama agar dikembangkan dengan 

media pelatihan yang lainnya supaya dalam melakukan evakuasi diri bisa dengan 

mudah diterapkan. 

Kata Kunci: pelatihan, kesiapsiagaan, gempa bumi 
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THE INFLUENCE OF EARTHQUAKE DISASTER TRAINING 

USING BEHAVIOR MEDIA TO THE CHILDREN'S 

CHARACTERISTICS IN SELF EVACUATION 

ABSTRACT 

 

Background: Bali Province recorded 210 earthquakes in 2017 with a range of 3 SR 

to 9.5 SR. in 1917 a devastating earthquake shook the whole of mainland Bali. As 

a result of this earthquake 1500 people were killed. 

Objective: this literature review aims to review research articles that conduct 

research on the effect of earthquake disaster preparedness training in self-

evacuation which is influenced by knowledge, attitudes, and skills 

Method: article collection is done by searching a number of databases, namely 

PORTAL GARUDA, PUBMED, MEDLINE, and GOOGLE SCHOLAR, which were 

sought from 2010 to 2020 in the form of research results discussing earthquake 

preparedness. 

Results: A total of 10 studies stated that, earthquake disaster preparedness training 

is very influential on disaster preparedness as the results of Syahferi Anwar & Arif 

Rahman Aceh research said that from 18 data compared, there were 15 data that 

showed that students were given The intervention has a higher level of 

preparedness compared to children who have not been given an intervention. 

Conclusion: From 10 studies found that preparedness training provided can 

improve one's knowledge, attitudes and skills. Knowledge, attitudes, and skills are 

components of preparedness 

Suggestion: For further research on earthquake disaster preparedness training 

using the same method so that it can be developed with other training media so that 

self-evacuation can be easily applied. 

Keywords: training, preparedness, earthquake 
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