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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep ialah suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu dengan 

konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti untuk menghubungkan atau 

menjelaskan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). Kerangka konsep dijabarkan 

sebagai gambar : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :   

 : Variable yang diteliti 

 : Variabel yang tidak diteliti  

 : Faktor penghubung 

 

Faktor yang mempengaruhi  

1. Perokok  

2. Polusi udara  

Gangguan 

pertukaran gas  
Ketidakseimbangan 

ventilasi-perfusi 

1. Peningkatan 

PCO2 

2. Penurunan 

PO2 

3. Kematian 

Asuhan Keperawatan 

1. Pengkajian 

keperawatan 

2. Diagnosa 

keperawatan 

3. Perencanaan 

keperawatan 

4. Implementasi 

keperawatan 

5. Evaluasi 

keperawatan 
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Gambar 1 Kerangka Konsep Penelitian Gambaran Asuhan Keperawatan Pasien 

PPOK Dengan Gangguan Pertukaran Gas 

 

Penjelasan :  

Berdasarkan kerangka konsep yang dibuat, peneliti akan melakukan penelitian 

dalam pemberian asuhan keperawatan pada pasien PPOK dengan gangguan 

pertukaran gass. PPOK merupakan penyakit paru yang disebabkan dari kebiasaan 

merokok atau menghirup asap rokok dan menghirup udara yang tercemar. Jika hal itu 

terus dilakukan maka akan terjadi penumpukan sekret dan akan menyumbat saluran 

pernapasan. Dan dampak yang di dapat bila hal itu tidak ditangani ialah terjadi 

gangguan pertukaran gas. Untuk mengatasi masalah keperawatan tersebut maka 

diberikan asuhan keperawatan yang meliputi lima proses keperawatan. Pertama 

pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi, implementasi dan evaluasi.  

B. Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional ialah unsur penelitian yang menjelaskan cara bagaimana 

cara mengukur variable, sehingga definisi operasional merupakan informasi ilmiah 

yang sangat membantu peneliti lain yang ingin melakukan penelitian dengan 

menggunakan variabel yang sama (Setiadi, 2016). 

Menurut Afiyanti & Rachmawati (2016) definisi oprasional merupakan definisi 

berdasarkan karakteristik atau variable yang diamati atau diukur sehingga tidak 

menimbulkan pengertian yang berbeda dari orang lain sehingga orang lain dapat 

mengulangi penelitian tersebut.  
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Table 1 Definisi Oprasional Asuhan Keperawatan Pasien PPOK Dengan 

Gangguan Pertukaran Gas Di Ruang Dahlia BRSU Tabanan Tahun 2020 

No Variabel Definisi Operasional 
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Asuhan Keperawatan Pasien 

PPOK Gangguan Pertukaran 

Gas 

 

 

 

 

 

 

 

Penyakit Paru Obstruktif 

Kronis (PPOK) 
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Bentuk pelayanan keperawatan yang 

diberikan kepada pasien untuk mengatasi 

permasalahan oksigen pada pasie PPOK 

melalui pendekatan dengan proses 

keperawatan yang dimulai dari 

pengkajian, diagnosa keperawatan, 

intervensi, implementasi dan evaluasi 

 

 

PPOK merupakan penyakit yang 

dikarakteristikkan oleh keterbatasan 

aliran udara yang menetap, bersifat 

progresif dan dikaitkan dengan adanya 

respons inflamasi paru yang telah 

ditegakkan oleh dokter penanggung 

jawab pasien. 

 

 


