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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat ditarik 

kesimpulan mengenai asuhan kebidanan pada ibu “PC” usia 35 tahun multigravida 

dari usia kehamilan 33 minggu sampai dengan 42 hari masa nifas adalah sebagai 

berikut: 

1. Penerapan asuhan kebidanan selama kehamilan trimester III berlangsung 

fisiologis serta telah  sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dan standar 

pelayanan minimal asuhan antenatal. 

2. Penerapan asuhan kebidanan selama proses persalinan berlangsung fisiologis 

dan bayi dalam kondisi vigerous baby 

3. Penerapan asuhan kebidanan selama masa nifas berlangsung fisiologis dan 

telah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

4. Penerapan asuhan kebidanan pada bayi ibu “PC” sejak lahir hingga 28 hari 

masa neonatus berlangsung fisiologis dan sudah dilakukan sesuai standar 

kebidanan. 

 

B. Saran 

1. Institusi pendidikan 

Diharapkan untuk menambahkan kepustakaan terbaru meliputi buku dan 

jurnal dengan isi evidence based terkini agar penulisan berikutnya lebih 

terfasilitasi.  



114 
 

2. Petugas kesehatan (bidan) 

Pemberian asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi 

baru lahir serta neonatus diharapkan tetap berpedoman pada standar yang telah 

ditetapkan, sehingga jika ditemukan adanya masalah dan hal-hal lain yang dapat 

menjadi faktor risiko dapat dideteksi secara dini dan komplikasi dapat segera 

ditanggulangi. 

3. Ibu dan keluarga 

Pemberian asuhan ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan ibu 

“PC” dan suami serta keluarga dalam mengatasi masalah pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas, dan bayi baru lahir atau neonatus. Suami dan keluarga diharapkan 

tetap membantu memenuhi kebutuhan ibu, memberi dukungan psikologis serta 

mengenali sedini mungkin komplikasi atau penyulit yang mungkin dirasakan oleh 

ibu dan bayinya. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


