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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU
BALITA DENGAN KEJADIAN DIARE DI PUSKESMAS
BUSUNGBIU 11 KABUPATEN BULELENG

ABSTRAK

Penyakit diare hingga saat ini masih menjadi masalah kesehatan di Indonesia,
secara umum angka kesakitan dan kematian pada balita cukup tinggi dan sering
menimbulkan kejadian luar biasa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan dan sikap ibu balita dengan kejadian diare di Puskesmas
Busungbiu II Kabupaten Buleleng. Jenis penelitian yang digunakan adalah
analitik observasional dengan pendekatan cross sectional dan uji statistik
menggunakan uji analisis chi-square. Jumlah responden sebanyak 40 orang dan
pengambilan sampel dengan menggunakan teknik purposive sampling. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa responden yang memiliki tingkat pengetahuan
baik dengan balita yang tidak diare sebanyak 24 (85,7%). Sedangkan responden
yang memiliki sikap positif dengan balita yang tidak diare sebanyak 23 (90%).
Hasil uji statistik menggunakan uji chi square pada variabel pengetahuan dan
sikap terhadap variabel kejadian diare, diperoleh nilai p = 0,000 < a (0,05) yang
berarti Ho ditolak, berarti ada hubungan yang bermakna atau signifikan antara
tingkat pengetahuan dan sikap ibu balita dengan kejadian diare. Disarankan
kepada petugas kesehatan agar dapat lebih aktif dan kreatif memberikan edukasi
kesehatan mengenai penanganan penyakit diare.

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap dan Diare
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RELATIONSHIPS OF LEVEL OF KNOWLEDGE AND ATTITUDE
OF MOTHER CHILDREN WITH DIARRHEA EVENTS IN
PUSKESMAS BUSUNGBIU II BULELENG DISTRICT

ABSTRACT

Diarrheal disease is still a health problem in Indonesia, in general the morbidity
and mortality rate in toddlers is quite high and often causes extraordinary events.
This study aims to determine the relationship of knowledge and attitudes of
mothers of children under five with the occurrence of diarrhea in Puskesmas
Busungbiu II Buleleng Regency. This type of research is observational analytic
with a cross sectional approach and statistical tests using chi-square analysis test.
The number of respondents was 40 people and the determination of the sample
using purposive sampling techniques. The results showed that respondents who
had a good level of knowledge with toddlers who did not have diarrhea were 24
(85.7%). Whereas respondents 23 (92%) had positive attitudes with toddlers
without diarrhea. Statistical test results using the chi square test on the knowledge
and attitude variables towards diarrhea variables, p = 0,000 <o (0.05) which
means that Ho is rejected. Conclusion means that there is a significant or
significant relationship between the level of knowledge and attitudes of mothers
of children under five with the incidence of diarrhea. It is recommended for health
workers to be more active and creative in providing health education regarding the
handling of diarrheal diseases.

Keywords: Knowledge, Attitude and Diarrhea
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RINGKASAN PENELIATIAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU BALITA
DENGAN KEJADIAN DIARE DI PUSKESMAS BUSUNGBIU II
KABUPATEN BULELENG

Oleh : Luh Santini (NIM : PO7133219045)

Penyakit diare hingga saat ini masih menjadi masalah kesehatan, secara
umum angka kesakitan dan kematian pada balita, penderita yang dilaporkan oleh
seorang pelayan dan kader kesehatan mengalami peningkatan dan sering
menimbulkan kejadian luar biasa.diare merupakan pengerluaran tinja yang lebih
dari tiga kali sehari dan pada neonates lebih dari empat kali sehari dengan atau
tanpa lender darah, secara tidak normal yang ditandai dengan peningkatan volume
dan ke-enceran (Hidayat, 2006 ).

Penelitian ini dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Busungbiu II
Kabupaten Buleleng tepatnya pada ibu yang memiliki balita yang beresiko terkena
penyakit diare dengan mewawancarai dan mengamati keadaan sanitasi lingkungan
rumah ibu yang memiliki balita. Jenis penelitian yang digunakan adalah analitik
observasional dengan metode pendekatan crossectional dan wuji statistik
menggunakan uji analisis chi-square. Uji ini memiliki tujuan untuk mengetahui
hubungan tingkat pengetahuan dan sikap ibu dengan penyakit diare pada balita di
wilayah kerja Puskesmas Busungbiu II Kabupaten Buleleng. Tempat penelitian
dilaksanakan di wilayah kerja Puskesmas Busungbiu II yang berlokasi di Desa
Sepang Kecamatan Busungbiu Kabupaen Buleleng dan waktu penelitian
dilaksanakan pada bulan Januari sampai dengan bulan Mei 2020.

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 40 responden, ibu balita
yang memiliki tingkat pengetahuan baik lebih banyak memiliki balita yang tidak
menderita diare yaitu 24 responden (85,7%) dibandingkan dengan tingkat
pengetahuan ibu dengan balita yang menderita diare yaitu sebanyak 4 responden
(14,3%). Sedangkan ibu balita yang memiliki sikap positif (baik) lebih banyak
memiliki balita yang tidak menderita diare yaitu 23 responden (92%)
dibandingkan dengan sikap ibu dengan balita yang menderita diare yaitu sebanyak
2 responden (8%).
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Hasil uji statistik menggunakan uji chi square pada variabel tingkat pengetahuan
terhadap variabel kejadian diare, diperoleh nilai p = 0,000 < a (0,05) yang berarti
Ho ditolak, berarti ada hubungan yang bermakna atau signifikan antara tingkat
pengetahuan ibu balita dengan kejadian diare. Selanjutnya hasil chi square pada
variabel sikap terhadap variabel kejadian diare, diperoleh nilai p = 0,000 < o
(0,05) yang berarti Ho ditolak, berarti ada hubungan yang bermakna atau
signifikan antara sikap ibu balita dengan kejadian diare.

Kesimpulan ada hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap ibu balita
dengan kejadian diare di Puskesmas Busungbiu II. Disarankan kepada petugas
kesehatan agar dapat lebih aktif dan kreatif memberikan edukasi kesehatan

mengenai penanganan penyakit diare.

Daftar Pustaka : 13 (1998 - 2012)
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