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BAB IV 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian  

      Jenis penelitian yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini adalah deskriptif 

dengan metode yang digunakan adalah metode review data / meresume data dari 

Repository Politeknik Kesehatan Denpasar dengan judul Asuhan Keperawatan dengan 

Pemberian Inisiasi Menyusui Dini untuk Mrningkatkan Keefektifan Pemberian ASI 

Pada Ibu Intranatal Kala III oleh Ni Komang Ayu Nopi Savitri pada tahun 2018. Jenis 

penelitian yang dilakukan dengan tujuan utama untuk menggambarkan atau 

mendeskripsikan suatu keadaan secara objektif mengidentifikasi dan mengevaluasi 

hasil dari penelitian terdahulu.  

B. Waktu 

      Pengamatan penelitian pada karya tulis ilmiah Ni Komang Ayu Nopi Savitri (2018) 

tentang Gambaran Asuhan Keperawatan dengan Pemberian Inisiasi Menyusui Dini 

untuk Meningkatkan Keefektifan Pemberian ASI Pada Ibu Intranatal Kala III di Bidan 

Praktek Swasta Tahun 2018, diperoleh dari Repository Poltekkes Denpasar, yang 

dilakukan pada bulan April tahun 2020.  

C. Subyek Studi Kasus  

Studi kasus tidak dikenal populasi dan sampel, namun lebih mengarah kepada 

istilah subyek studi  kasus oleh karena yang menjadi subyek studi kasus sejumlah dua 

pasien (individu) yang diamati secara me ndalam. Subyek yang digunakan dalam kasus 

ini adalah dua dokumen pasien (dua kasus)  dengan masalah keperawatan yang sama 
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yaitu pemberian IMD untuk meningkatkan keefektifan pemberian Asi pada ibu 

intranatal kala III 

1. Kriteria Inklusi 

      Menurut (Setiadi, 2013) kriteria inklusi adalah karakteristik umum subyek penelitian 

dari populasi target yang terjangkau dan akan diteliti. Pertimbangan ilmiah harus 

menjadi pedoman dalam menentukan kriteria inklusi. Dalam penelitian ini yang 

termasuk kriteri inklusi adalah : 

a) Data ibu bersalin normal dengan prosedur pemberian IMD dari Repository Poltekkes 

Denpasar 

2. Kriteria Eksklusi  

Menurut (Setiadi, 2013) kriteria eksklusi adalah menghasilkan atau mengeluarkan 

subyek yang tidak memenuhi kriteria inklusi dan studi karena berbagai sebab. Dalam 

penelitian ini yang termasuk kriteria eksklusi adalah : 

a) Ibu Intranatal yang tidak kooperatif 

b) Ibu Intranatal yang mengalami perdarahan 

D. Fokus Studi Kasus  

      Fokus studi adalah kajian utama yang akan dijadikan titik acuan studi kasus. Fokus 

studi kasus pada penelitian review ini yaitu Asuhan Keperawatan Dengan Pemberian 

IMD untuk Meningkatkan Keefektifan Pemberian Asi Pada Ibu Intranatal Kala III 

E.  Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

      Pengumpulan data merupakan upaya untuk mendapatkan data yang tepat digunakan 

sebagai informasi tentang klien. Jenis data yang dikumpulkan adalah data sekunder. Data 
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yang dikumpulkan dalam penelitian ini adalah Asuhan Keperawatan dengan Pemberian 

Inisiasi Menyusui Dini untuk Meningkatkan Keefektifan Pemberian ASI Pada Ibu 

Intranatal Kala III yang bersumber dari Repository Poltekkes Denpasar oleh Ni Komang 

Ayu Novi Savitri pada tahun 2018. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah teknik dokumentasi, data yang diperoleh dari Lampiran Karya Tulis 

Ilmiah. yang bertujuan untuk mendapatkan data atau informasi yang berhubungan 

dengan masalah yang diteliti. Menurut (Hidayat, 2011) dokumentasi merupakan metode 

pengumpulan data yang berasal dari dokumen asli. Dokumen asli tersebut berupa 

gambar, table, atau daftar periksa, file atau rekam medis pasien dan film dokumentasi 

Langkah langkah pengumpulan data yaitu : 

1. Menentukan keyword untuk pencarian jurnal/artikel penelitian menggunakan 

Bahasa Indonesia melalui repository Poltekkes Denpasar 

2. Dalam pencarian jurnal/artikel mulai tahun 2015 sampai tahun 2020 berupa 

laporan hasil penelitian dan review yang membahas mengenai asuhan keperawatan 

dengan pemberian IMD untuk meningkatkan keefektifan pemberian ASI pada ibu 

intranatal kala III 

3. Artikel yang sesuai dengan pembahasan asuhan keperawatan dengan pemberian 

IMD untuk meningkatkan keefektifan pemberian ASI pada ibu intranatal kala III 

 diunduh dan dilakukan pengolahan pengambilan data pada lampiran karya tulis 

ilmiah tersebut 

 



26 

 

4. Penulis hanya mendapatkan satu Karya Tulis Ilmiah yang berjudul Gambaran 

Asuhan Keperawatan dengan Pemberian Inisiasi Menyusui Dini untuk 

Meningkatkan Keefektifan Pemberian ASI Pada Ibu Intranatal Kala III di Bidan 

Praktek Swasta Pada Tahun 2018 yang bersumber dari website Repository 

Poltekkes Denpasar 

5. Peneliti melakukan pengamatan, mengidentifikasi, dan mengevaluasi data 

penelitian yang telah diunduh serta membandingkan dengan teori acuan penelitian 

F. Metode Analisis Data 

 

      Dalam penulisan penelitian review kasus ini, metode analisis data yang digunakan 

pada penelitian ini adalah metode deskriptif. Analisis deskriptif adalah suatu usaha 

mengumpulkan dan menyusun data. Setelah data tersusun langkah selanjutnya adalah 

mengolah data dengan menggambarkan dan meringkas secara ilmiah (Nursalam, 

2016). Teknik analisis digunakan dengan cara pengmatan data oleh peneliti terhadap 

data yang diperoleh melalui Repository Poltekkes Denpasar yang menghasilkan data 

untuk selanjutnya diinterpretasikan dan dibandingkan teori yang ada 

G. Etika Studi Kasus 

Dicantumkan etika yang mendasari penyusunan studi kasus, terdiri dari : 

1. Anomimty (tanpa nama) merupakan masalah yang memberikan jaminan kepada 

subjek penelitian dengan cara tidak memberikan atau mencantumkan nama responden 

pada hasil penelitian. 

2. Respect for persons (menghormati individu) menghormati otonomi (Respect for 

autonomy) yaitu menghargai kebebasan seseorang terhadap pilihan sendiri, 



27 

 

melindungi, subyek studi kasus (Protection of persons) yaitu melindungi 

individu/subjek penelitian yang memliki keterbatasan atau kerentanan dari eksploitasi 

dan bahaya. Semua data yang terkumpul dijamin kerahasiannya oleh peneliti. 

3. Confidentiality (kerahasiaan) hasil penelitian, informasi maupun masalah masalah 

lainnya. Semua informasi yang telah dikumpulkan dijamin kerahasiannya oleh 

peneliti, hanya kelompok data tertentu yang akan dilaporkan pada hasil penelitian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


