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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan tentang 

asuhan keperawatan pada ibu primiara dengan  menyusui tidak efektif dapat 

disimpulkan sebagai berikut :  

1. Pada tahap pengkajian kedua data lampiran pasien tidak ditemukan riwayat 

penyakit dahulu, riwayat penyakit keluarga, tanda dan gejala mayor dan 

minor menyusui tidak efektif. 

2. Pada tahap diagnosa kedua data lampiran pasien masih menggunakan 

diagnosa kebidanan  yaitu P1001 pspt B + 2 jam PP tidak menggunakan 

diagnose keperawatan yaitu menyusui tidak efektif. 

3. Pada tahap perencanaan kedua data lampiran pasien tidak terdapat format 

yang secara khusus membahas tentang masalah menyusui tidak efektif. 

4. Pada tahap pelaksanaan kedua data lampiran pasien tidak sesuai dengan 

pedoman peneliti yaitu Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI). 

5. Pada tahap evaluasi kedua data lampiran pasien menggunakan format SOAP, 

namun terdapat perbedaan  pada assessment dan planning. 

B. Saran 

1. Bagi pihak Institusi 

Sesuai dengan waktu penelitian yang dilakukan bertepatan dengan status 

darurat nasional terkait dengan pandemic COVID 19, peneliti berharap agar 

Institusi memberikan solusi yang terbaik apabila terjadi situasi yang sama 

kedepannya sehingga memudahkan penelitian yang akan dilakukan. 
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2. Bagi Masyarakat 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan sebagai bahan evaluasi  

penelitian selanjutnya dalam memberikan asuhan keperawatan pada ibu primipara 

dengan menyusui tidak efektif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


