BAB IV

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan dalam karya ilmiah ini adalah deskriptif yang
dilakukan dengan tujuan untuk menggambarkan dan mendeskripsikan suatu
keadaan dengan rancangan studi dokumentasi (Nursalam, 2017). Penelitian yang
dilakukan berupa menggambarkan asuhan keperawatan pada ibu primipara
dengan menyusui tidak efektif tahun 2020.
B. Tempat dan Waktu Penelitian

Penelitian karya tulis ilmiah ini dilakukan pada lampiran karya tulis ilmiah
Linda Primandari yang didapatkan pada Repository Poltekkes Denpasar
pengambilan data dilakukan pada tanggal 06 — 10 April 2020.
C. Subjek Studi Kasus

Subjek yang digunakan pada penelitian ini adalah data lampiran karya tulis
ilmiah Linda Primandari yang didapatkan pada Repository Poltekkes Denpasar
dengan diagnosa keperawatan yang sama yaitu ibu primipara dengan menyusui
tidak efektif. Subjek pada kasus ini perlu dirumuskan dengan adanya Kkriteria
inklusi dan kriteria eksklusi sebagai berikut :
1. Kiriteria inklusi

Menurut (Setiadi, 2013) kriteria inklusi adalah karakteristik umum subjek
penelitian dari suatu populasi target yang terjangkau dan akan diteliti. Adapun
kriteria inklusi dari penelitian ini yaitu sebagai berikut :

a. Data repository yang berisi ibu primipara dengan menyusui tidak efektif .
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b. Data repository yang berisi ibu primipara yang mengalami masalah menyusui
diantaranya ASI belum keluar, pengeluaran ASI sedikit, putting susu
lecet/nyeri, dan putting susu tenggelam.

2. Kriteria eksklusi
Menurut (Setiadi, 2013), kriteria eksklusi adalah menghilangkan atau

mengeluarkan subjek yang tidak memenuhi kriteria inklusi dan studi karena

berbagai sebab.

D. Fokus Studi
Fokus studi dalam penelitian ini adalah asuhan keperawatan pada ibu

primipara dengan menyusui tidak efektif tahun 2020 meliputi pengkajian,

diagnosa keperawatan, perencanaan, implementasi dan evaluasi keperawatan

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data

1. Jenis data
Jenis data yang dikumpulkan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang

diperoleh dengan hasil penelitian yang didapatkan pada Repository Poltekkes

Denpasar. Data sekunder adalah data yang diperoleh dari pihak lain, badan atau

instansi yang secara rutin mengumpulkan data yang diperoleh dari rekam medik

pasien yang meliputi pengkajian keperawatan, diagnosa keperawatan,
perencanaan keperawatan, implementasi keperawatan, dan evaluasi keperawatan

(Setiadi, 2007). Data yang dikumpulkan dalam penelitian ini asuhan keperawatan

pada ibu primipara dengan menyusui tidak efektif tahun 2020.

2. Teknik pengumpulan data

Pengumpulan data merupakan upaya pendekatan yang dilakukan kepada

subjek dan proses pengumpulan karakteristik subjek yang diperlukan dalam suatu
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penelitian (Nursalam, 2017). Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam

penelitian ini yaitu dokumentasi. Dokumentasi merupakan metode pengumpulan

data yang berasal dari dokumen asli. Dokumen asli tersebut berupa gambar, tabel
atau daftar periksa dan film dokumentasi (Sugiono, 2017). Dokumentasi dalam
pengumpulan data ini diambil berdasarkan data dari lampiran Karya Tulis lImiah

Linda Primandari dengan judul Gambaran Asuhan Keperawatan pada Ibu Post

Partum Normal dengan Menyusui Tidak Efektif Tahun 2019 yang meliputi data

pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, dan evaluasi keperawatan.

Langkah-langkah pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu :

a. Mengambil kasus sesuai dengan Judul KTI melalui Repository Poltekkes
Denpasar dan atau kasus yang pernah dirawat pada praktik sebelumnya.

b. Melakukan pemilihan subjek penelitian dengan data keperawatan yang sesuai
dengan kriteria inklusi.

c. Kemudian menganalisis data dengan membandingkan dua data lampiran yang
berbeda dengan masalah keperawatan yang sama pada teori yang ada dan
dituangkan dalam opini pembahasan.

F. Metode Analisa Data
Metode analisa data yang digunakan adalah dengan cara analisis deskriptif.

Analisis deskriptif adalah suatu usaha mengumpulkan dan menyusun data yang

dilakukan sejak peneliti dilapangan, sewaktu pengumpulan data di lapangan

sampai dengan semua data terkumpul. Analisa data dilakukan dengan cara
mengemukakan fakta, selanjutnya membandingkan dengan teori yang ada dan

dituangkan dalam opini pembahasan (Nursalam, 2017).
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G. Etika Studi Kasus

Etika Studi Kasus Pada penelitian ini dicantumkan etika yang mendasari
penyusunan studi kasus, yang terdiri dari:
1. lzin yang bersangkutan melalui Institusi

Pengambilan data pada penelitian ini memerlukan izin dari Institusi terkait.
Data yang didapatkan diambil dari data lampiran karya tulis ilmiah dan
memerlukan izin sehingga bisa memberikan jaminan data yang didapatkan sesuai

dengan prosedur dari institusi yang terkait.
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