Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK
DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER DENGAN HIPOVOLEMIA
DI RUANG CILINAYA RSD MANGUSADA BADUNG
TAHUN 2020

No Kegiatan Jan-20 Feb-20 Mar-20 Apr-20 Mei 2020 Juni 2020
1] 2] 3 11234

1 | Penyusunan proposal

Pendaftaran & Penyerahan
Proposal

Seminar proposal

Perbaikan proposal

Pengurusan izin penelitian

Pengumpulan data

~N (OO Wi

Penyusunan KTI

Pendaftaran & Penyerahan
KTI

oo

(o]

Sidang KTI

10 | Revisi KTI

11 | Penyerahan KTI
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Lampiran 2

ANGGARAN BIAYA PENELITIAN GAMBARAN ASUHAN
KEPERAWATAN PADA ANAK DENGUE HAEMORRHAGIC

FEVER DENGAN HIPOVOLEMIA DI RUANG CILINAYA
RSD MANGUSADA BADUNG
TAHUN 2020

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut:

No Kegiatan Rencana Biaya

Tahap Persiapan

a. Penyusunan proposal Rp 250.000
b. Penggandaan proposal Rp 200.000
c. Revisi proposal Rp 200.000
Tahap Pelaksanaan

a. Transportasi dan akomodasi untuk peneliti Rp 100.000
b. Penggandaan lembar pengumpulan data Rp 150.000
c. Studi Pendahuluan Rp 100.000
Tahap Akhir

a. Penyusunan laporan Rp 250.000
b. Penggandaan laporan Rp 250.000
c. Revisi Laporan Rp 200.000
d. Biaya tidak terduga Rp 180.000

Jumlah Rp 1.980.000
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Lampiran 3

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT )
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhomat Bapak/ Ibu/ Saudara, Kami meminta kesediannya untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah ini dengan

seksama dan silahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengue
Haemorrhagic Fever dengan Hipovolemia di Ruang Cilinaya
RSD Mangusada Badung Tahun 2020

Penelitian Utama

Ni Nyoman Esti Suandari

Institusi

Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian

Ruang Cilinaya

Sumber Pendanaan

| Wayan Sujana

Penelitian

ini  bertujuan untuk mengetahui Gambaran Asuhan

Keperawatan Anak Dengue Haemorrhagic Fever dengan Hipovolemia di Ruang

Cilinaya RSD Mangusada Badung. Jumlah subjek/peserta sebanyak 2 responden.

Responden yang digunakan dalam studi kasus ini adalah perawat yang memberikan

asuhan keperawatan pada pasien dengue haemorrhagic fever dengan hipovolemia.

Responden akan diobservasi dalam waktu tiga hari pemberian asuhan keperawatan.

Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
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Kepesertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/lbu
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Bapak/Ibu/Saudara untuk menghentikan sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses /kelanjutan pelayanan yang akan diberikan.

Bapak/Ibu/Saudara apabila setuju untuk menjadi peserta penelitian ini,
Bapak/Ibu/Saudara diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah
Penjelasan (Informed Consent) sebagai Peserta Penelitian” dan akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani. Selama berlangsungnya penelitian apabila
terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi  keputusan
Bapak/Ibu/Saudara untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan
menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara. Bila ada pertanyaan yang perlu
disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti, Ni Nyoman Esti Suandari
dengan No. Tlp 081916808461.

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/lbu/Saudara telah membaca, telah memahami dan telah mendapatkan
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Badung, .......ccoociiiiiinnn

Peserta/ Subjek Penelitian
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Lampiran 4

Pedoman Observasi Dokumentasi

Judul Penelitian . Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Dengue
Haemorrhagic Fever dengan Hipovolemia di Ruang
Cilinaya RSD Mangusada Badung.

Kode Responden :| | | |
Tanggal Penelitian :| | | /| | | /] | | | |

Petunjuk pengisian :
1. Bacalah setiap pertanyaan lembar observasi dengan teliti dan benar

2. Amati catatan keperawatan pasien dan isi tanda \ pada kolom yang sesuai
dengan data yang ada pada dokumen.

A. Pengkajian

No Data Mayor, Data Minor dan Masalah Tanda dan Gejala

Keperawatan
P Ya Tidak

1. | Data mayor dan data minor

a. Frekuensi nadi meningkat

b. Nadi terasa lemah

c. Tekanan darah menurun

d. Tekanan nadi menyempit

e. Turgor kulit menurun

f.  Membran mukosa kering

g. Volume urine menurun

h. Hematokrit meningkat

i. Merasa lemah

j. Mengeluh haus
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k. Pengisian vena menurun

|. Status mental berubah

m. Suhu tubuh meningkat

n. Konsentrasi urine meningkat

0. Berat badan turun tiba-tiba

B. Diagnosa
Dirumuskan
No Diagnosa Keperawatan (PES)
Ya Tidak
1 Problem
Hypovolemia
2 Etiology

a. Kehilangan cairan aktif

b. Kegagalan mekanisme regulasi

c. Peningkatan permeabilitas kapiler

d. Kekurangan intake cairan

e. Evaporasi

3 Sign and symptom

a. Frekuensi nadi meningkat

b. Nadi terasa lemah

c. Tekanan darah menurun

d. Tekanan nadi menyempit

e. Turgor kulit menurun

50




f. Membran mukosa kering

g. Volume urine menurun

h. Hematokrit meningkat

i. Merasa lemah

J. Mengeluh haus

k. Pengisian vena menurun

I. Status mental berubah

m. Suhu tubuh meningkat

n. Konsentrasi urine meningkat

0. Berat badan turun tiba-tiba

C. Intervensi
No Direncanakan
Intervensi Keperawatan (SIKI) Ya Tidak
1. Manajemen Hipertermiaa

Observasi

a. Monitor frekuensi dan kekuatan nadi

b. Monitor frekuensi napas

c. Monitor tekanan darah

d. Monitor berat badan

e. Monitor elastisitas atau turgor kulit

f. Monitor jumlah warna dan berat jenis urine

g. Monitor hasil pemeriksaan serum (mis. osmolaritas

serum, hematokrit, natrium, kalium, BUN)

h. Monitor intake dan output cairan
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i. Indentifikasi tanda-tanda  hypovolemia  (mis.
frekuensi nadi meningkat, nadi teraba lemah, tekanan
darah menurun, tekanan nadi menyempit, turgor kulit
menurun, membrane mukosa meningkat, berat badan

menurun dalam waktu singkat)

Terapiutik

a. Atur interval waktu pemantauan sesuai dengan

kondisi pasien

b. Dokumentasikan hasil pemantauan

Edukasi

b. Jelaskan tujuan dan prosedur pemantaun

c. Informasikan hasil pemantauan (jika perlu)

D. Implementasi

No.

Implementasi Keperawatan (SIKI)

Direncanakan

Ya Tidak

Manajemen Hipertermiaa

Observasi

a. Memonitor frekuensi dan kekuatan nadi

b. Memonitor frekuensi napas

c. Memonitor berat badan

d. Memonitor tekanan darah

e. Memonitor elastisitas atau turgor kulit

f. Memonitor jumlah, warna dan berat jenis urin
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g. Memonitor hasil pemeriksaan serum  (mis.
osmolaritas serum, hematokrit, natrium, kalium dan

BUN)

h. Memonitor intake dan output cairan

i. Mengidentifikasi tanda-tanda hypovolemia (mis.
frekuensi nadi meningkat, nadi teraba lemah, tekanan
darah menurun, tekanan nadi menyempit, turgor kulit
menurun, membrane mukosa meningkat, berat badan

menurun dalam waktu singkat)

Terapiutik

a. Mengatur interval waktu pemantauan sesuai dengan

kondisi pasien

b. Mendokumentasikan hasil pemantauan

Edukasi

a. Menjelaskan tujuan dan prosedur pemantauan

b. Menginformasikan hasil pemantauan (jika perlu)

E. Evaluasi

Dievaluasi
No

Evaluasi K t -
valuasi Keperawatan va Tidak

1 Kekuatan nadi meningkat

2 Turgor kulit meningkat

3 Perasaan lemah menurun

4 Keluhan haus menurun
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5 Konsentrasi urin menurun

6 Frekuensi nadi membaik

7 Tekanan darah membaik

8 Membrane mukosa membaik
9 Kadar Hb membaik

10 | Kadar Ht membaik

11 | Suhu tubuh membaik
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
JURUSAN KEPERAWATAN

lalan Pulau Moya Na 33 Pedungan Denpasar, Telp/Fax (G361) 725273 | 724563
Wahside  www poltekkes-denpasar ac.d

BERITA ACARA
UJIAN KARYA TULIS ILMIAH

Pada hari ini ...9YM#7. . Tanggal ......... A oo, bulan ........... KT i,

..............................................................................................................

1. Pre. g"-é'-f 0‘94}@4 M“‘ < )t‘f KM - Mikes - (pembimbing utama)

..................................................................

2. B .. \waw% <C. \r(éef Wf Mﬁ/ ........ (pembimbing pendamping)
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Gt

Kesimpulan hasil ujian: mahasiswa dinyatakan Lulus/ Tigak Lulus*, Depgan/ Tan;zjz *pelaa—i;ca

sebagai

Nilai ujian: ..........cc.ue.

Demikian berita acara ini dibuat dengan sebenarnya agar dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Mengetahui Penguji
; '-‘nglua Jurusan Keperawatan 1. Ketua:
- “Poltekkes Denpasar

N,
N prretior/4
/‘g;ﬁ)PGiPmla Yasa, S.Kp.,M.Kep..Sp.MB. 3 Anggota II
NIP. 197108141994021001
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