BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan
bahwa:

1. Tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut tertinggi pada siswa
kelas IV dan V SDN 3 Sesetan sebanyak 5 orang siswa dengan kategori cukup
(29,41%).

2. Rata-rata tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut siswa adalah
62,35 dengan kategori cukup.

3. Karies gigi pada siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan sebesar (35,29%)).

4. Rata-rata karies gigi permanen pada siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan 0,58
termasuk kategori sangat rendah.

B. Saran

Berdasarkan simpulan maka peneliti dapat memberikan saran untuk
meningkatkan dan menjaga kesehatan gigi dan mulut pada siswa SDN 3 Sesetan

Denpasar Selatan sebagai berikut:

1. Kepada Mahasiswa Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Denpasar

diharapkan agar tetap melakukan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut di

SDN 3 Sesetan setiap tahunnya, agar dapat meningkatkan derajar kesehatan gigi

dan mulut siswa sekolah dasar.

2. Kepada pihak sekolah, agar ikut berperan aktif dalam menjaga kesehatan gigi

dan mulut siswanya melalui pemberian materi kesehatan gigi dan mulut dalam



kegiatan sekolah serta merujuk siswa yang menderita karies untuk menambal

giginya ke puskesmas.






