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Ade Putra Gunawan 

 

ABSTRACT 

Knowledge is the result of knowing and it happens after people conducting 

imaging of a specific object. Sensing occurs through human senses, that is the 

sense of sight, the hearing, smelling, flavour and felling. Much of human 

knowledge is acquired through the eyes and ears. Dental caries are the most 

common toothache in the community that is an infection caused by 

demineralization of the email and dentin which are closely linked to the 

consumption of carotene foods. The purpose of this study is to know the 

description of knowledge of dental and oral health and permanent tooth caries in 

grade IV and V students of SDN 3 Sesetan South Denpasar. The study is a 

descriptive study that uses total population amount 17 students. Result from the 

study in students grade IV and V students of SDN 3 Sesetan South Denpasar 

acquired the average level of knowledge about dental and oral hygiene is 62,35 

with sufficient criteria. Average permanent tooth caries in students grade IV and 

V students of SDN 3 Sesetan South Denpasar is 0,58. The conclusion of this study 

is level of knowledge about dental and oral hygiene the highest in students grade 

IV and V students of SDN 3 Sesetan South Denpasar is 5 students with sufficient 

criteria. Acquired the average level of knowledge about dental and oral hygiene is 

62,35 with sufficient criteria. Tooth caries in students grade IV and V SDN 3 

Sesetan South Denpasar is (35,29%). Average permanent tooth caries in students 

grade IV and V students of SDN 3 Sesetan South Denpasar is 0,58 

Keywords: knowledge, permanent tooth caries, elementary school. 
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ABSTRAK 

Pengetahuan merupakan hasil dari tahu dan itu terjadi setelah orang 

melakukan penginderaan terhadap suatu objek tertentu. Penginderaan terjadi 

melalui pancaindera manusia, yakni indera penglihatan, pendengaran, penciuman, 

rasa, dan raba. Sebagian besar pengetahuan manusia diperoleh melalui mata dan 

telinga. Karies gigi adalah penyakit pada gigi yang paling sering ditemui di 

masyarakat yang merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh demineralisasi 

email dan dentin yang erat hubungannya dengan konsumsi makanan kariogenik. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang 

kesehatan gigi dan mulut serta karies gigi permanen pada siswa kelas IV Dan V 

SDN 3 Sesetan Denpasar Selatan. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

yang menggunakan total populasi berjumlah 17 orang siswa. Hasil penelitian pada 

siswa kelas IV dan V Sekolah Dasar 3 Sesetan diperoleh rata-rata tingkat 

pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yaitu 62,53 dengan 

kriteria cukup. Rata-rata karies gigi permanen pada siswa kelas IV dan V SDN 3 

Sesetan Denpasar Selatan yaitu sebesar 0,35. Kesimpulan penelitian ini adalah 

tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut tertinggi pada siswa kelas 

IV dan V SDN 3 Sesetan sebanyak 5 orang siswa dengan kategori cukup 

(29,41%). Rata-rata tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut siswa 

adalah 62,35 dengan kategori cukup. Karies gigi pada siswa kelas IV dan V SDN 

3 Sesetan sebesar (35,29%). Rata-rata karies gigi permanen pada siswa kelas IV 

dan V SDN 3 Sesetan 0,58 termasuk kategori sangat rendah. 

Kata kunci: pengetahuan, karies gigi permanen, sekolah dasar 

 

 

 

 

 

 

 



viii 

 

RINGKASAN PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN 

KESEHATAN GIGI DAN MULUT SERTA KARIES  

GIGI PERMANEN PADA SISWA KELAS IV DAN V  

SDN 3 SESETAN DENPASAR SELATAN  

 

OLEH : ADE PUTRA GUNAWAN (P07125017026)  

Pengetahuan merupakan hasil dari tahu dan itu terjadi setelah orang 

melakukan penginderaan terhadap suatu objek tertentu. Penginderaan terjadi 

melalui pancaindera manusia, yakni indera penglihatan, pendengaran, penciuman, 

rasa, dan raba. Sebagian besar pengetahuan manusia diperoleh melalui mata dan 

telinga. 

Masalah terbesar yang dihadapi penduduk Indonesia seperti juga di 

negara-negara berkembang lainnya dibidang kesehatan gigi dan mulut adalah 

penyakit jaringan keras gigi (caries dentis) disamping penyakit gusi. Karies gigi 

adalah penyakit pada gigi yang paling sering ditemui di masyarakat yang 

merupakan penyakit infeksi yang disebabkan oleh demineralisasi email dan dentin 

yang erat hubungannya dengan konsumsi makanan kariogenik. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta karies gigi permanen pada 

siswa kelas IV Dan V SDN 3 Sesetan Denpasar Selatan. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif yang menggunakan total populasi berjumlah 17 orang siswa. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu data sekunder tentang 

pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan karies gigi permanen 

yang diambil dari kartu status dan laporan hasil pelayanan Asuhan Kesehatan Gigi 

dan Mulut Masyarakat pada siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan. Teknik 

pengolahan data berupa Editing, Coding, dan Tabulating. Instrument 
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pengumpulan data yang digunakan yaitu lembar jawaban tentang pengetahuan 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta kartu status hasil pemeriksaan karies 

gigi permanen sebelum dilakukan pelayanan Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut 

Masyarakat pada siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan. 

Hasil penelitian pada siswa kelas IV dan V Sekolah Dasar 3 Sesetan yang 

berjumlah 17 responden, diperoleh frekuensi tingkat pengetahuan tentang 

kebersihan gigi dan mulut yaitu, kriteria sangat baik berjumlah 4 responden 

(23,53%), kriteria baik berjumlah 3 responden (17,65%), kriteria cukup berjumlah 

5 responden (29,41%), kriteria kurang berjumlah 3 responden (17,65%), dan gagal 

berjumlah 2 responden (11,76%). Rata-rata tingkat pengetahuan tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut siswa kelas IV dan V SD Negeri 3 Sesetan 

yaitu 62,35 dengan kriteria cukup. Frekuensi responden yang memiliki karies pada 

siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan yaitu 6 responden (35,29%) sedangkan 

frekuensi responden yang bebas karies yaitu 11 responden (64,71%). Rata-rata 

karies gigi permanen pada siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan Denpasar Selatan 

yaitu sebesar 0,58 dengan kategori sangat rendah.   

Berdasarkan hasil penelitian di atas dapat dibuat simpulan yaitu tingkat 

pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut tertinggi pada siswa kelas IV dan 

V SDN 3 Sesetan sebanyak 5 orang siswa dengan kategori cukup (29,41%). Rata-

rata tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut siswa adalah 62,35 

dengan kategori cukup. Karies gigi pada siswa kelas IV dan V SDN 3 Sesetan 

sebesar (35,29%). Rata-rata karies gigi permanen pada siswa kelas IV dan V SDN 

3 Sesetan 0,58 termasuk kategori sangat rendah. Disarankan siswa kelas IV dan V 

SDN 3 Sesetan Denpasar Selatan diharapkan mampu meningkatkan motivasi diri 
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khususnya untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut. Melakukan penambalan gigi 

atau pencabutan bagi siswa yang menderita karies gigi, dan memeriksakan 

kesehatan gigi dan mulutnya setiap enam bulan ke unit pelayanan kesehatan gigi 

dan mulut terdekat. Kepada Mahasiswa Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik 

Kesehatan Denpasar diharapkan agar tetap melakukan pelayanan asuhan 

kesehatan gigi dan mulut di SDN 3 Sesetan setiap tahunnya, agar dapat 

meningkatkan derajar kesehatan gigi dan mulut siswa sekolah dasar. 
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