
 

 

 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian merupakan suatu hubungan atau ikatan antara konsep 

satu terhadap konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti(Setiadi, 2013). 

Beradasarkan teori dan kajian pustaka, dapat disusun sebuah kerangka pemikiran dari 

penelitian ini dalam bentuk bagan sebagai berikut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 

: variabel yang diteliti 

  : variabel yang tidak diteliti  

  : alur pikiran 

Gambar 1 Kerangka konsep gambaran asuhan keperawatan pada pasien post 

ORIF fraktur ekstremitas bawah dengan nyeri akut 

Pasien Post ORIF Fraktur 

Ekstremitas bawah  
Nyeri Akut 

 

 

Asuhan Keperawatan: 

1. Pengkajian 

2. Diagnosa 

3. Intervensi 

4. Implementasi 

5. Evaluasi 

Dampak: 

1. Pola tidur terganggu 

2. Selera makan 

berkurang 

3. Aktivitas keseharian 

terganggu 

Kriteria Hasil : 

1. Tingkat nyeri 

menurun 

2. kontrol nyeri 

meningkat 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, obyek, atau 

kegiatan yang memiliki variasi tertentu yang ditetapkan oleh peeliti untuk dipelajari 

dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2010). Variabel dalam studi kasus ini 

adalah gambaran asuhan keperawatan pada pasien post ORIF fraktur ekstremitas 

bawah dengan nyeri akut. 

2. Definisi operasional variabel 

Definisi operasional adalah penjelasan dari semua variabel dan istilah yang akan 

digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga akhirnya mempermudah 

pembaca dalam mengartikan makna penelitian (Setiadi, 2013). Untuk menghindari 

perbedaan persepsi, maka perlu disusun definisi operasional yang merupakan 

penjelasan lanjut dari variabel dalam sebuah tabel sebagai berikut. 

Tabel 1 

Definisi operasional variabel gambaran asuhan keperawatan pada pasien post 

ORIF fraktur ekstremitas bawah dengan nyeri akut 

 

No Variabel Definisi 

Operasional 
Alat ukur Cara 

pengumpulan 

data 

Skala 

ukur 

1 2 3 4 5 6 

 

 

 

 

 

Gambaran 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

post ORIF 

ekstremitas 

bawah dengan  

Gambaran asuhan 

keperawatan pada 

pasien post ORIF 

ekstremitas bawah 

dengan nyeri akut 

yang diberikan  

 

Pedoman 

observasi 

dokumentasi 

 

 

 

 

Studi 

dokumentasi 

 

 

 

 

 

Nominal 
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1 2 3 4 5 6 

 nyeri akut oleh perawat 

ruangan dan yang 

meliputi tahap 

penkajian 

keperawatan 

diagnosa 

keperawatan, 

perencanaan 

keperawatan, 

implementasi 

keperawatan, dan 

evaluasi 

keperawatan.   
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