BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terjadi penurunan
jumlah karies gigi sebelum dan sesudah pelayanan asuhan kesehatan gigi dan
mulut yaitu, siswa yang mengalami karies gigi permanen sebelum diberikan
pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut masyarakat sebanyak 19 orang siswa
(45,24%) dengan rata-rata 0,85 dengan kriteria sangat rendah. Sesudah diberikan
pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut masyarakat responden yang
mengalami karies gigi 14 orang (33,33%) dengan rata-rata 0,50 dengan kriteria
sangat rendah.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian walaupun terjadi penuruan karies gigi
sebelum dan sesudah di berikan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut tapi
masih ada gigi karies yang belum tertangani, sehingga peneliti menyarankan:
sebagai berikut:
1. Disarankan kepada siswa yang mengalami karies gigi belum mendapatkan
perawatan agar segera membawa ke dokter gigi atau Puskesmas untuk

mendapatkan perawatan terhadap giginya yang Kkaries.

2. Kepada orang tua siswa agar diharapkan turut serta memantau anak dalam

menjaga kesehatan gigi dan mulut, memberikan motivasi pada anak agar



mampu meningkatkan kesadaran terhadap pentingnya menjaga kesehatan gigi

dan mulut sejak dini.

Kepada Mahasiswa yang melakukan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan
mulut agar melakukan monitoring dan memberikan motivasi kepada sasaran
untuk mendapatkan perawatan lebih lanjut .

Kepada Puskesmas yang mewilayahi agar memberikan penyuluhan tentang
kesehatan gigi dan mulut untuk meningkatkan pengetahuan siswa SD Negeri
12 Sesetan, Kecamatan Denpasar Selatan, Kota Denpasar kesehatan gigi dan
mulutnya.

Kepada pihak sekolah agar bekerjasama dengan JKG (Jurusam Kesehatan
Gigi) Poltekkes Kemenkes Denpasar untuk melaksanakan program UKGS

untuk meningkatkan kesehatan gigi dan mulut siswa.
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