
i 

 

GAMBARAN KARIES GIGI PERMANEN SEBELUM DAN 

SESUDAH DIBERIKAN PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN 

GIGI DAN MULUT MASYARAKAT 

 PADA SISWA KELAS V SD 

 

(Studi Dilakukan Di SDN 12 Sesetan Kecamatan Denpasar 

Selatan Tahun 2019) 
 

 

 

 
 

 

 

 

NI WAYAN ITA APRILIA DEWI 

NIM: P07125017003 
 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR 

JURUSAN KESEHATAN GIGI 

2020 



ii 

 

GAMBARAN KARIES GIGI PERMANEN SEBELUM DAN 

SESUDAH DIBERIKAN PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN 

GIGI DAN MULUT MASYARAKAT 

 PADA SISWA KELAS V SD 

 

(Studi Dilakukan Di SDN 12 Sesetan Kecamatan Denpasar 

Selatan Tahun 2019) 

 
 

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Menyelesaikan Mata Kuliah Karya Tulis Ilmiah 

Program Studi Diploma III 

Jurusan Kesehatan Gigi 

 
 

 

 

Oleh: 

NI WAYAN ITA APRILIA DEWI 

NIM: P07125017003 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR 

JURUSAN KESEHATAN GIGI 

2020 
 

 



iii 

 

 
 



iv 

 



v 

 

DESCRIPTION OF A PERMANENT DENTAL CARIES BEFORE AND 

AFTER GIVEN COMMUNITY THE DENTAL AND ORAL HEALTH CARE 

SETVICES IN  FIVE GRADE ELEMENTARY STUDENTS 

(The study was done in SDN 12 Sesetan, in the distric of south Denpasar in 

2019) 

ABSTRACT 

The most common dental diseases are dental caries and periodontal, because it 

has a high percentage and incidence rates in all around the world. Permanent 

teeth are susceptible because of its anatomical shape is ideal for the growth of 

bacteria that cause the caries. This study is aimed to identify the description of 

permanent dental caries in the grade V students in SDN 2 Sesetan in 2020. This 

study used a report on the dental and oral health care services in SDN 12 Sesetan 

conducted in April 2019 with 42 respondents as the secondary data source. The 

result of this study showed that the students who experienced a permanent dental 

caries before given the dental and oral health care services was 19 students with 

a percentage 45,24%. The average of permanent dental caries before given the 

dental and oral health care services was 0.85. The students who experienced a 

permanent dental caries after given the dental and oral health care services was 

14 students with a percentage 33,33%. The average of permanent dental caries 

before given community the dental and oral health care services was 0.50. As the 

conclusion of this study, the average of the dental caries are very low.  

 

Keywords: permanent dental caries, students of elementary school  
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GAMBARAN KARIES GIGI PERMANEN SEBELUM DAN SESUDAH 

DIBERIKAN PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

MASYARAKAT PADA SISWA KELAS V SD 

(Studi dilakukan di SDN 12 Sesetan Denpasar Kecamatan Denpasar Selatan 

tahun 2019) 

 

ABSTRAK 

 

Penyakit gigi yang paling umum adalah karies gigi dan periodontal karena 

tingginya presentase dan insiden disemua tempat di dunia. Gigi permanen rentan 

terhadap karies karena bentuk anatomisnya yang ideal untuk pertumbuhan bakteri 

penyebab karies. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karies gigi 

permanen pada siswa kelas kelas V di Sekolah Dasar 12 Sesetan pada tahun 2020. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan rancangan survai. 

penelitian ini menggunakan data sekunder bersumber dari laporan pelayanan 

asuhan kesehatan gigi dan mulut di SDN 12 Sesetan yang dilaksanakan pada 

bulan April 2019 dengan 42 responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

siswa yang mengalami karies gigi permanen sebelum diberikan pelayanan asuhan 

kesehatan gigi dan mulut adalah 19 orang siswa dengan presentase 45,24%. Rata-

rata karies gigi permanen sebelum diberikan pelayanan kesehatan gigi dan mulut 

adalah 0,85. Siswa yang mengalami karies gigi permanen sesudah diberikan 

pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut adalah 14 orang siswa dengan 

presentase 33,33%. Rata-rata karies gigi permanen sesudah diberikan pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut adalah 0,50. Kesimpulan dari sebelum dan sesudah 

diberikan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut masyarakat adalah dengan 

rata-rata karies gigi sangat rendah.  

 

 

 

Kata kunci: Karies gigi permanen, siswa SD kelas V 
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RINGKASAN PENELITIAN 

GAMBARAN KARIES GIGI PERMANEN SEBELUM DAN SESUDAH 

DIBERIKAN PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

MASYARAKAT PADA SISWA KELAS V SD 

( STUDI DILAKUKAN DI SDN 12 SESETAN KECAMATAN DENPASAR 

SELATAN TAHUN 2019) 

 

Oleh : Ni Wayan Ita Aprilia Dewi (P07125017003) 

Kesehatan adalah keadaan sehat, baik secara fisik, mental, spritual 

maupun sosial yang memungkinkan setiap orang untuk hidup produktif secara 

sosial dan ekonomis (Notoatmodjo,2012). 

 Karies gigi adalah penyakit jaringan gigi yang ditandai dengan 

kerusakan jaringan yang dimulai dari permukaan gigi pit, fissure dan daerah 

interproximal meluas kearah pulpa (Tarigan,2013) 

Sekolah Dasar Negeri 12 Sesetan terletak di Jalan Kertha Petasikan, 

Sidakarya, Kecamatan Denpasar Selatan, Kota Denpasar. Hasil wawancara 

dengan kepala sekolah SD Negeri 12 Sesetan tersebut sudah pernah mendapatkan 

penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut dan sudah pernah dilakukan 

pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut dari puskesmas dan SD Negeri 12 Sesetan 

sudah menjadi salah satu SD pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut oleh 

Kampus Jurusan Kesehatan Gigi, tetapi SD Negeri 12 Sesetan belum pernah 

dilakukan penelitian tentang karies gigi. Berdasarkan uraian latar belakang 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tentang karies gigi permanen pada 

siswa kelas V di SD Negeri 12 Sesetan Kecamatan Denpasar Selatan. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan rancangan survai. 

Penelitian ini dilakukan di SDN 12 Sesetan, penelitian ini menggunakan data 

sekunder bersumber dari laporan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan mulut di 

SDN 12 Sesetan yang dilaksanakan pada bulan April 2019 dengan menggunakan 

seluruh siswa kelas V SDN 12 Sesetan Kecamatan Denpasar Selatan yang 

berjumlah 42 siswa. 
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase siswa yang mengalami 

karies gigi permanen sebelum diberikan pelayanan asuhan kesehatan gigi dan 

mulut adalah 19 orang siswa 45,24%. Rata-rata karies gigi permanen sebelum 

diberikan pelayanan kesehatan gigi dan mulut adalah 0,85. Persentase siswa yang 

mengalami karies gigi permanen sesudah diberikan pelayanan asuhan kesehatan 

gigi dan mulut adalah 14 orang siswa 33,33%. Rata-rata karies gigi permanen 

sesudah diberikan pelayanan kesehatan gigi dan mulut adalah 0,50. 

Simpulan hasil penelitian pada siswa kelas V SDN 12 Sesetan 

Kecamatan Denpasar Selatan tahun 2019, menunjukkan bahwa rata-rata karies 

gigi permanen sebelum dan sesudah diberikan pelayanan asuhan kesehatan gigi 

dan mulut mempunyai kriteria sangan rendah. Berdasarkan penelitian maka 

peneliti dapat memberikan saran kepada siswa kelas V SDN 12 Sesetan 

membiasakan menyikat gigi minimal dua kali sehari, pagi setelah sarapan dan 

malam sebelum tidur dan memeriksakan gigi ke puskesmas dan dokter gigi setiap 

enam bulan sekali dan kepada pihak sekolah agar bekerjasama dengan JKG 

(Jurusan Kesehatan Gigi) Poltekkes Kemenkes Denpasar untuk melaksanakan 

program UKGS untuk meningkatkan kesehatan gigi dan mulut siswa. 
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