
 

 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Simpulan hasil penelitian gambaran asuhan keperawatan pada subjek anak 

bronkopneumonia dengan bersihan jalan napas tidak efektif di ruang Cilinaya RSD 

Mangusada tahun 2020 dapat disimpulkan bahwa:  

1. Pengkajian keperawatan  

Hasil pengkajian keperawatan yang didokumentasi oleh perawat pada subjek 

pertama dan kedua terdiri data data subjektif keluhan sesak dan batuk, dan data objektif 

pasien batuk tidak efektif, batuk berdahak, ada ronkhi.  

2. Diagnosis keperawatan  

Hasil perumusan diagnosis keperawatan ditemukan bahwa pada subjek pertama 

dan subjek kedua memiliki diagnosis keperawatan yaitu bersihan jalan napas tidak 

efektif berhubungan dengan dengan adanya eksudat di jalan napas ditandai dengan 

pasien batuk, batuk tidak efektif, batuk berdahak dan terdapat suara napas tambahan 

ronkhi.   

3. Perencanaan keperawatan 

Perencanaan keperawatan yang direncanakan oleh perawat pada dokumen 

subjek pertama dan subjek kedua memiliki persamaan yaitu: Mandiri, terdiri dari 

monitor frekuensi napas pasien/ status oksigen, posisikan pasien head up/ semi fowler, 
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lakukan chest fisiotherapy sesuai indikasi bila perlu, dan kolaborasi pemberian 

bronkodilator bila perlu.  

4. Implementasi keperawatan  

Implementasi yang dilakukan oleh perawat pada subjek pertama dan kedua 

yaitu memonitor frekuensi napas pasien/ status oksigen pasien, memposisikan pasien 

untuk memaksimalkan ventilasi (head up/ semifowler), delegasi pemberian terapi obat: 

IVFD D5 ¼ NS 8 tpm, Ceftriaxone 2x250 mg, Dexametazone 3x ¼ amp, Nebulizer 

combivent 3x ½ amp, Praxion 3x3/4 stkr, Ambroxol 3x ½ stkr, Ataroc 3x ½ stkr, dan 

perawat telah melakukan tindakan setiap intervensi yang direncanakan. 

5. Evaluasi keperawatan  

Evaluasi keperawatan yang didokumentasi oleh perawat di Ruang Cilinaya 

RSD Mangusada yaitu dengan pedoman SOAP. Evaluasi keperawatan dengan metode 

SOAP pada subjek pertama tanggal 30 April 2019 yaitu S:”anak saya sudah tidak 

batuk”; O: RR: 30x/menit N: 96x/menit, S: 36,50C; A: Teratasi; P: Pertahankan KU 

pasien, persiapkan discharge planning. Evaluasi keperawatan pada subjek kedua 

tanggal 18 April 2019 yaitu S:” anak saya batuknya sudah jarang”; O: RR: 30x/menit, 

N: 100x/menit, S: 360C; A: Teratasi; P: Pertahankan KU pasien, persiapkan discharge 

planning. 

B. Saran  

Hasil penelitian yang dilakukan mengenai gambaran asuhan keperawatan pada 

subjek anak bronkopneumonia dengan bersihan jalan napas tidak efektif peneliti 

mengalami beberapa hambatan dalam proses penyusunan karya tulis ilmiah ini. Demi 

kemajuan penelitian selanjutnya peneliti menyarankan kepada:  
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1. Institusi  

Institusi diharapkan dapat meningkatkan metode penelitian yang digunakan 

dengan studi dokumentasi dan wawancara sehingga penelitian yang dilakukan lebih 

mendalam untuk mendapatkan hasil yang lebih maksimal sesuai dengan tujuan yang 

diharapkan serta diharapkan dapat meningkatkan literature di perpustakaan jurusan 

keperawatan Poltekkes Denpasar khususnya mengenai asuhan keperawatan pada anak  

2. Peneliti lainnya  

Penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai data dasar ataupun 

pertimbangan untuk pengembangan selanjutnya yang dapat dihubungkan dengan 

pasien khususnya anak Bronkopneumonia dengan bersihan jalan napas tidak efektif 

dalam lingkup yang luas sehingga mendapat data yang lebih akurat  


