
Lampiran 1 

 

KUESIONER GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG 

PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SEBELUM DAN 

SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN PADA SISWA KELAS IV DAN V 

SD NEGERI 6 SESETAN TAHUN 2020 

 

DATA UMUM: 

 NAMA    : 

 KELAS   :  

Jawablah pertanyaan berikut dengan benar! 

1. Guna memelihara kesehatan gigi dan mulut adalah…… 

 a. Gigi menjadi bersih dan sehat 

 b. Gigi berdarah 

 c. Gigi terkena sariawan 

2. Cara memilihara kesehatan gigi dan mulut yaitu dengan….. 

 a. Menyikat gigi dengan baik dan benar 

 b. Sering makan makanan yang manis 

 c. Memeriksa gigi bila sakit saja 

3. Makanan yang dapat merusak gigi….. 

 a. Coklat dan permen 

 b. Apel dan semangka 

 c. Semangka dan coklat 

4. Tujuan menyikat gigi….. 

 a. Supaya gigi berlubang 

 b. Supaya gigi menjadi kuning 

 c. Membersihkan sisa-sisa makanan 

 

 

 



5. Menyikat gigi dilakukan setiap hari minimal sebanyak….. 

 a. 1 kali sehari 

 b. 2 kali sehari 

 c. 8 kali sehari 

6. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi….. 

 a. Mandi sambil menyikat gigi 

 b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

 c. Menyikat gigi ketika mau pergi 

7. Bulu sikat gigi yang baik adalah….. 

 a. Bulu halus dan rata 

 b. Bulu kaku 

 c. Bulu mekar 

8. Alat yang digunakan untuk menyikat gigi….. 

 a. Sikat gigi dan pasta gigi 

 b. Sikat gigi dan cermin 

 c. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur dan cermin 

9. Cara memelihara sikat gigi adalah….. 

 a. Ditaruh begitu saja setelah menyikat gigi 

 b. Dicuci di bawah air mengalir dan diletakkan dengan kepala sikat 

menghadap keatas 

 c. Dicuci pada gelas kumur 

10. Kontrol ke dokter gigi, minimal….. 

 a. 6 bulan sekali 

 b. 8 bulan sekali 

 c. 12 bulan sekali 

 

 

  

 

 



Lampiran 2  

KUNCI JAWABAN GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN 

TENTANG PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN PADA SISWA 

KELAS IV DAN V SD NEGERI 6 SESETAN TAHUN 2020 

 

 

1. A 

2. A 

3. A 

4. C 

5. B 

6. B 

7. A 

8. C 

9. B 

10. A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 

TABEL INDUK GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN PADA SISWA KELAS IV DAN V SDN 6 SESETAN, DENPASAR 

SELATAN TAHUN 2019 
 

No Responden Sebelum Penyuluhan  Sesudah Penyuluhan 

Nomor Soal Jumlah 

Benar 

Nilai  Kriteria Nomor Soal Jumlah 

Benar 

Nilai Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

1. R1                           

2. R2                           

3. R3                           

4. R4                           

5. R5                           

6. R6                           

7. R7                           

8. R8                           

9. R9                           

10. R10                           



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

11. R11                           

12. R12                           

13. R13                           

14 R14                           

15. R15                           

16. R16                           

17. R17                           

18. R18                           

19. R19                           

20. R20                           

21. R21                           

22. R22                           

23. R23                           

Jumlah                           

Rata-rata                           

 
 

 

 



Lampiran 4 

JADWAL PENELITIAN 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT SEBELUM DAN 

SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN PADA SISWA KELAS IV DAN V SDN 6 SESETAN, DENPASAR SELATAN TAHUN 

2019 

 

  

 

 

 

No Kegiatan  
Januari  Februari  Maret  April  Mei  

Keterangan 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                                            

2 Ujian Proposal                                            

3 Pengurusan ijin Penelitian                                            

4 Penelitian                                            

5 

Pengumpulan data, bimbingan 

hasil pembahasan, kesimpulan, 

saran                                            

6 Ujian KTI                                            

7 Perbaikan KTI                                            

8 Penyerahan KTI                                            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5 

TABEL INDUK GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT  

SEBELUM DAN SESUDAH DILAKUKAN PENYULUHAN PADA SISWA DSN 6 SESETAN, DENPASAR SELATAN TAHUN 

2019 

 

No Responden Sebelum Penyuluhan  Sesudah Penyuluhan 

Nomor Soal Jumlah 

Benar 

Nilai  Kriteria Nomor Soal Jumlah 

Benar 

Nilai Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

1. R1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 SB 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 

2. R2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70 B 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 SB 

3. R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 SB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 SB 

4. R4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 SB 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 SB 

5. R5 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 70 B 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 SB 

6. R6 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 SB 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 

7. R7 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80 SB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 SB 

8. R8 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 B 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 SB 

9. R9 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70  B 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90  SB 

10. R10 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 70 B 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 SB 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

12. R12 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 SB 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 SB 

13. R13 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 SB 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 SB 

14 R14 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 SB 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 

15. R15 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70   B 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 

16. R16 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 SB 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 SB 

17. R17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 SB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 SB 

18. R18 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 SB 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 SB 

19. R19 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 SB 

20. R20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 SB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 SB 

21. R21 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 SB 

22. R22 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 SB 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 7 70 B 

23. R23 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 6 60 C 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 7 70 B  

Jumlah 18 16 20 19 18 17 17 20 19 19  1,830  22 17 21 22 18 21 19 21 22 21  2,050  

Rata-rata            79,56 B            89,13 SB 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


