
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 23 siswa tentang 

gambaran kebersihan gigi dan mulut sebelum dan sesudah pelayanan asuhan 

pada siswa kelas IV dan V di SDN 6 Sesetan Tahun 2019 dapat disimpulkan 

bahwa, persentase siswa kelas IV dan V SDN 6 Sesetan yang memiliki 

kebersihan gigi dan mulut sebelum pelayanan asuhan dengan kategori baik 

sebanyak sembilan orang (39%), kategori sedang sebanyak 13 orang (57%), 

kategori buruk sebanyak satu orang (4%), dan rata-rata kebersihan gigi dan 

mulut sebelum pelayanan asuhan 1,42 dengan kriteria sedang sedangkan 

sesudah pelayanan asuhan sebanyak 23 orang (100%) dengan kategori baik dan 

rata-rata kebersihan gigi dan mulut sesudah pelayanan asuhan adalah 0,53 

dengan kriteria baik. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas maka peneliti dapat memberikan 

saran sebagai berikut:  

1. Sekolah Dasar Negeri 6 Sesetan diharapkan berkerja sama dengan 

Puskesmas ditingkatkan, untuk melaksanakan program UKGS yang 

dilaksanakan Puskesmas lebih ditingkatkan. 

2. Pihak sekolah diharapkan menyediakan buku bacaan, poster atau majalah 

tentang kesehatan gigi dan mulut sebagai media untuk meningkatkan 

pengetahuan siswa dalam menjaga kesehata n gigi dan mulutnya. 



3. Pihak sekolah diharapkan tetap bekerja sama dengan pihak Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Denpasaragar memperoleh pelayanan kesehatan gigi 

dan mulut guna meningkatkan kesehatan gigi dan mulut secara 

berkesinambungan. 

 


