Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT

SERTA OHI-S PADA SISWA KELAS 11l

SDN 9 SESETAN TAHUN 2019

Januari | Februari | Maret | April | Mei | Keterangan
No Kegiatan
34

1 | Penyusunan

proposal
2 | Ujian proposal
3 | Penelitian
4 | Pengurusan ijin

penelitian
5 | Pengumpulan

data, bimbingan

hasil

pembahasan,

kesimpulan,

saran
6 | Ujian KTI
7 | Perbaikan KTI
8 | Penyerahan KTI




Lampiran 2

TEST
SOAL TEST GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT
PADA SISWA KELAS 111 SDN 9 SESETAN
DENPASAR SELATAN TH 2019

DATA UMUM
Nama :
Kelas :

Jawablah pertanyaan berikut dengan benar:

1.
a.
b.
. Gigi berlubang
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5.

Apa yang anda ketahui tentang gigi sehat ?
Gigi berlubang dan kuat
Gigi tidak berlubang dan kuat

. Manfaat menyikat gigi adalah ?
. Gigi menjadi bersih dan sehat
. Gigi berlubang

. Bau mulut

. Bagaimana cara membersihkan sisa makanan ?
. Dicongkel dengan tusuk gigi
. Menyikat gigi

. Kumur-kumur saja

. Waktu menyikat gigi yang benar adalah ?
. Setiap mandi dan sebelum tidur
. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur

. Pada saat mandi dan setelah sarapan pagi

Dalam sehari menyikat gigi minimal ?

a.1 kali sehari



b

o

6
a.
b

o o9»o © o T o9 o o o» o

o

1
a
b
c

1
a
b

c

. 2 kali sehari
. Tidak perlu menyikat gigi

. Alat-alat yang biasa digunakan menyikat gigi adalah ?
Sikat gigi dan pasta gigi
. Sikat gigi dan cermin

. Pasta gigi, air kumur dan cermin

. Akibat jika tidak menyikat gigi adalah ?
. Gigi sehat

. Gigi kuat

. Gigi menjadi berlubang

. Makanan yang sehat untuk gigi dan mulut adalah ?
. Coklat, permen, gulali
. Makanan yang keras

. Buah-buahan dan sayur-sayuran

. Makanan yang bisa membuat gigi berlubang adalah ?
. Makanan yang asam
. Buah-buahan dan sayur-sayuran

. Coklat, permen, gulali

0. Contoh makanan yang bisa merusak gigi adalah ?
. Coklat

. Apel

. Jeruk

1. Setelah makan permen dan coklat sebaiknya ?
. Dibiarkan saja
. Segera menyikat gigi

. Makan sayur-sayuran



12. Memeriksakan Kesehatan gigi dan mulut sebaiknya setiap ?
a. 6 bulan sekali
b. 8 bulan sekali

¢. 2 bulan sekali

13. Berapa jumlah gigi susu ?
a. 23
b. 20
c.21

14. Jika mengalami sakit gigi segera periksa ke ?
a. Puskesmas/ dokter gigi

b. Dibiarkan saja

c. Sekolah

15. Gerakan menyikat gigi untuk gigi bagian depan yaitu ?
a. Maju mundur
b. Naik turun

c. Memutar
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Lampiran 3

LEMBAR PEMERIKSAAN OHI-S SISWA KELAS 111 DI SDN 9 SESETAN
TAHUN 2019

No Responden
Nama Responden
Kelas

Umur

Jenis Kelamin

Debris Index (DI)

Calculus Index (CI)

OHI-S=DI +CI

Kriteria OHI-S = (Baik/Sedang/Buruk)



LAMPIRAN 4

TABEL INDUK PENGETAHUAN PEMELIHARAN KEBERSIHAN GIGI

DAN MULUT SERTA OHI-S PADA SISWA KELAS Il1

SDN 9 SESETAN TAHUN 2019

Tingkat kebersihan gigi dan

No Nama Umur| L/P Pengetahuan mulut Kriteria OHI-S
Kriteria
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Nilai | Baik | Sedang | Buruk DI Cl OHI-S | Baik | Sedang | Buruk
1 | Ni Made Artika Putri gth | P | 100 | Baik 133 | 066 | 1.99 sedang
Wijayanti
2 | Md Ayu Raisa Ardhani 9th P 80 | Baik 1.16 1.00 2.16 sedang
3 :n(t;;rftF', Ayu Ngurah gth | P 86 | Baik 233 | 016 | 249 sedang
g | Komang AyuNandaAry | g | p | gg Sedang 100 | 066 | 1.66 sedang
Puspita
5 | KeWtAyuDindaAry | gy | p | 93 | Baik 133 | 033 | 166 sedang
Puspita
6 | Putri Amalia 8th P 93 | Baik 1.50 0 1.50 sedang
7 | 1 Gd Andhika Wiryanata | 8th L 86 | Baik 1.50 0.16 1.66 sedang




Komang Adi Jaya

8 8th L 60 Sedang 1.33 0.33 1.66 sedang
Kusuma

g |!GstAgung Oka gth | L | 80 |Baik 133 | 016 | 149 sedang
Mahendra

10 | Ahmad Akhsan Habibi 9th 66 Sedang 2.16 0.16 2.32 sedang

17 | | Nyoman Bagus Dimas | g, 86 | Baik 133 | 033 | 166 sedang
Wiraguna

12 | NI KadekDwiSumargl | gy | p | g6 | Baik 050 | 033 | 083 | baik

13 | Luh Devia Aprilianti 8 th P 80 | Baik 1.66 0.33 1.99 sedang

14 Putu Eka Rania Putri 9th P 80 | Baik 1.00 0 1.00 baik

15 | Kd Emi Ayu Lestari 9th P 86 | Baik 2.16 1.00 3.16 Buruk

16 | Md Ngurah Govinda gth | L | 73 Sedang 1.66 0 1.66 Sedang
Swandana S

17 | Kd Jenitya Mega oth | P | 80 |Baik 200 | 150 | 350 Buruk
Ninggsih

18 | Kdk Rendra Dharma gth | L | 73 Sedang 1.00 0 100 | baik
Dinatha

19 | NI Kd Mitha Raditya oth | P | 86 |Baik 1.00 0 100 | baik
Suari Dewi

20 g(‘av'\v"iade Mita Pradnya | g, P 80 | Baik 2.00 0.16 2.16 Sedang

21 | | Kd Ngurah Panji oth | L | 80 |Baik 2.00 0 2.00 sedang
Bintara

22 | 1. B Ketut Radendra 8th L 73 Sedang 1.33 0 1.33 Sedang

23 | Kdk Revan Ramadea 9th L 86 | Baik 0.66 0.33 0.99 baik




Ni Putu Revlin Trisiana

24 | N0 oth | P 86 | Baik 116 | 033 | 149 Sedang
o5 | NiKdSekar Amanda | g | p | g Sedang 133 | 033 | 166 Sedang
Prameswari
gg | PutuWildanSaskara | g, || go | Baik 166 | 033 | 1.99 Sedang
Kusuma
27 'PuGt?asatW'ka Gunawan | gy | L | 86 |Baik 283 | 033 | 3.16 Buruk
28 Z“t“ Aline Tama 9th P 73 Sedang 2.00 1.50 3.50 Buruk
gustina Dewi
2g | KOMang Tri Siwa 10th | L | 80 |Baik 116 | 016 | 1.32 Sedang
Hartawan
30 | | Gede Agus Saputra 9th L 86 | Baik 1.66 0.66 2.32 Sedang
37 | | Putu Satya Pratama oth | L | 66 Sedang 083 | 016 | 099 | Baik
Wiguna
Jumlah | 2476 4590 | 1140 | 57.30
rata- | 79 g7 148 | 037 | 185

rata




