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Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PENULISAN KARYA TULIS ILMIAH 

TAHUN AJARAN 2019-2020 

 

No 

 

Kegiatan 

Bulan 

Januari  Februai Maret  April  Mei  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

Proposal 

                    

2 Pengumpulan 

Proposal 

                    

3 Seminar Proposal                     

4 Perbaikan 

Proposal 

                    

5 Pengurusan Ijin 

Penelitian 

                    

6 Pengambilan Data 

KTI 

                    

7 Penyusunan KTI                     

8 Pengumpulan KTI                     

9 Ujian KTI                     

10 Perbaikan KTI                     

11 Penyerahan KTI                     
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Lampiran 2 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN GAMBARAN 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN PPOK DENGAN 

GANGGUAN PERTUKARAN GAS DI RUANG OLEG  

RSD MANGUSADA TAHUN 2020 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut : 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan proposal 

b. Penggandaan proposal 

c. Revisi proposal 

 

Rp 300.000,00 

Rp 250.000,00 

Rp 100.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Penggandaan lembar pengumpulan data 

b. Transportasi dan akomodasi 

c. Pengolahan dan analisa data 

 

Rp 100.000,00 

Rp 150.000,00 

Rp 100.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan laporan 

b. Penggandaan laporan 

c. Revisi Laporan 

d. Biaya tidak terduga 

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 150.000,00 

Rp 200.000,00 

 Jumlah Rp 1.750.000,00 
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Lampiran 3 

LEMBAR OBSERVASI 

JudulPenelitian  : Gambaran Asuhan Keperawatan Pada pasien PPOK 

dengan Gangguan Pertukaran Gas   

KodeResponden  :  

TanggalPenelitian :  

 

PetunjukPengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan lembar observasi dengan teliti dan benar 

2. Jawablah pada kolom yang tersedia, dengan cara member tanda √  pada 

kolom yang sesuai dengan keadaan klien 

A. Pengkajian 

 

No 

 

DS, DO, dan Masalah 

Keperawatan 

Subjek 1 Subjek 2 

Ya Tidak Ya Tidak 

1 Gangguan Pertukaran Gas 

 a. Dispnea   √    √  

 b. PCO2 meningkat    √        √ 

 c. PO2 menurun       √   √  

 d. Takikarida   √        √ 

 e. pH arteri menurun       √       √ 

 f. Adanya bunyi napas 

tambahan 

  √    √  

 g. Pusing      √       √ 

 h. Pengelihatan kabur      √       √ 

 i. Sianosis      √       √ 

 j. Diaforesis      √       √ 

 k. Gelisah   √    √  

 l. Napas cuping hidung      √       √ 
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 m. Pola napas abnormal   √    √  

 n. Warna kulit abnormal       √      √ 

 o. Kesadaran menurun   √       √ 

 

B. Diagnosa 

 

No 

 

DiagnosaKeperawatan (PES) 

Subjek 1 Subjek 2 

Ya Tidak Ya Tidak 

1 Problem     √    √  

 Gangguan Pertukaran Gas       √       √ 

2 Etiology    √    √  

 a. Ketidakseimbangan ventilasi-

perfusi 

  √    √  

 b. Perubahan membrane 

alveolus- kapiler 

     √      √ 

3 Sign and symptom      √      √ 

 a. Dispnea     

 b. PCO2 meningkat atau 

menurun 

    

 c. PO2 menurun     

 d. Takikarida     

 e. pH arteri meningkat atau 

menurun 

    

 f. Adanya bunyi napas 

tambahan 

    

 g. Pusing     

 h. Pengelihatan kabur     

 i. Sianosis     

 j. Diaforesis     

 k. Gelisah     

 l. Napas cuping hidung     
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 m. Pola napas abnormal     

 n. Warna kulit abnormal     

 o. Kesadaran menurun     

 

C. Intervensi 

 

No 

IntervensiKeperawatan (SIKI) Subjek 1 Subjek 2 

 

Ya Tidak Ya Tidak 

1 Pemantauan Respirasi 

 a. Monitor frekuensi, irama, dan 

kedalaman napas 

  √   √  

 b. Monitor pola napas   √   √  

 c. Monitor nilai AGD   √   √  

 d. Monitor saturasi oksigen   √   √  

 e. Dokumentasikan hasil 

pemantauan 

      √       √ 

 f. Jelaskan tujuan prosedur 

pemantauan 

  √   √  

 g. Informasikan hasil 

pemantauan 

      √      √ 

2 Terapi oksigen 

 a. Monitor kecepatan aliran 

oksigen 

  √   √  

 b. Monitor tanda-tanda 

hipoventilasi 

  √   √  

 c. Bersihkan secret pada 

mulut,hidung, dan trakea 

  √   √  

 d. Kolaborasi penentuan dosis 

oksigen 

  √   √  
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3 Dukungan ventilasi 

 a. Identifikasi adanya kelelahan 

otot bantu napas 

      √      √ 

 b. Monitor status respirasi dan 

oksigenasi 

  √   √  

 c. Berikan posisi semi fowler 

atau fowler 

  √   √  

 d. Ajarkan melakukan tehnik 

relaksasi napas dalam 

  √   √  

 

D. Implementasi 

 

No 

 

ImplementasiKeperawatan 

Subjek 1 Subjek 2 

Ya Tidak Ya Tidak 

1 Pemantauan respirasi 

 a. Memonitor frekuensi, irama, 

dan kedalaman napas 

  √    √  

 b. Memonitor pola napas   √    √  

 c. Memonitor nilai AGD   √    √  

 d. Memonitor saturasi oksigen   √    √  

 e. Mendokumentasikan hasil 

pemantauan 

  √    √  

 f. Menjelaskan tujuan prosedur 

pemantauan 

 √    √  

 g. Menginformasikan hasil 

pemantauan 

      √       √ 

2 Terapi oksigen 
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 a. Memonitor kecepatan aliran 

oksigen 

  √    √  

 b. Memonitor tanda-tanda 

hipoventilasi 

      √        √ 

 c. Membersihkan secret pada 

mulut,hidung, dan trakea 

      √        √ 

 d. Mengkolaborasikan  

penentuan dosis oksigen 

  √    √  

3 Dukungan Ventilasi 

 a. Mengidentifikasi adanya 

kelelahan otot bantu napas 

      √        √ 

 b. Memonitor status respirasi 

dan oksigenasi 

  √    √  

 c. Memberikan posisi semi 

fowler atau fowler 

  √    √  

 d. Mengajarkan melakukan 

tehnik relaksasi napas dalam 

       √        √ 

 

E. Evaluasi 

 

No 

 

Evaluasi 

Subjek 1 Subjek 2 

Ya Tidak Ya Tidak 

1 Subjektif 

 a. Tidak mengeluh sesak napas       √       √ 

 b. Tidak mengeluh pusing   √    √  

 c. Pengelihatan kabur 

menurun 

      √       √ 
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2 Objektif 

 a. Dispnea menurun     √    √ 

 b. Bunyi napas tambahan 

menurun 

  √    √  

 c. Diaforesis menurun       √     √ 

 d. Napas cuping hidung 

menurun 

      √      √ 

 e. PCO2 membaik (35-45 

mmHg) 

      √      √ 

 f. PO2 membaik (80-100 

mmHg) 

      √      √ 

 g. Takikarida membaik       √      √ 

 h. pH arteri membaik (7,35-

7,45) 

      √      √ 

 i. Sianosis membaik   √    √  

 j. Pola napas membaik         √         √ 

 k. Warna kulit membaik       √       √ 

3 Assessment   √    √  

4 Planning   √    √  

 








