Lampiran 1

LEMBAR SOAL

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI PADA
SISWA KELAS |1 SD NEGERI 14 SESETAN
KECAMATAN DENPASAR SELATAN
TAHUN 2019

Nama
Umur
Kelas

Jawablah pertanyaan berikut dengan memberikan tanda silang pada salah
satu pilihan jawaban yang benar di bawah ini!

1. Kapan waktu menyikat gigi yang benar?

A. Pagi hari setelah sarapan dan malam hari sebelum tidur

B. Saat mandi pagi dan sore hari

C. Saat ingat saja

D. Pagi hari sebelum sarapan dan malam hari sebelum tidur
2. Tujuan menyikat gigi adalah?

A. Membersihkan gigi dari sisa makanan

B. Agar terhindar dari gigi berlubang

C. Agar nafas menjadi segar

D. Semua benar

3. Apa akibatnya bila kita tidak menyikat gigi?

A. Gigi menjadi sehat C. Gigi menjadi berlubang

B. Terhindar dari gigi berlubang D. Terhindar dari bau mulut
4. Berapa kali minimal menyikat gigi dalam sehari?

A. 1 Kkali C. 3Kkali

B. 2kali D. Berkali-kali

5. Apa saja alat dan bahan yang digunakan untuk menyikat gigi?

A. Sikat gigi dan cermin

B. Sikat gigi, air dan sabun

C. Pasta gigi yang mengandung fluor, air dan cermin

D. Sikat gigi, pasta gigi yang mengandung fluor, air dan cermin
6. Pasta gigi yang baik sebaiknya mengandung?

A. Air C. Gula

B. Fluor D. Buah-buahan
7. Sikat gigi yang baik yaitu?
Memiliki bulu yang halus dan tangkai yang lurus
Memiliki bulu yang kasar dan tangkai yang lurus
Memiliki bulu yang kasar dan tangkai yang bengkok
Memiliki bulu yang halus dan tangkai yang bengkok
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Berapa kali gerakan yang tepat untuk menyikat gigi?

A. 8-10 kali C. 6-10 kali

B. 2-5kali D. 5-7 kali

Gerakan menyikat gigi pada gigi yang menghadap ke pipi disikat dengan
gerakan?

A. Maju mundur C. Naik turun

B. Mencongkel D. Naik turun sedikit memutar
Gerakan menyikat gigi pada bagian gigi yang menghadap ke bibir disikat
dengan gerakan?

A. Mencongkel C. Maju mundur

B. Naik turun D. Naik turun sedikit memutar
Gerakan menyikat gigi pada bagian gigi di daerah pengunyahan disikat
dengan gerakan?

A. Naik turun sedikit memutar C. Naik turun

B. Maju mundur D. Mencongkel

Gerakan menyikat gigi pada bagian gigi yang menghadap ke lidah disikat

dengan gerakan?

A. Naik turun C. Naik turun sedikit memutar
B. Maju mundur D. Mencongkel

Menyikat gigi yang tepat membutuhkan waktu minimal?

A. 3jam C. 1jam

B. 30 menit D. 2 menit

Setelah menyikat gigi, sikat gigi sebaiknya?

A. Sikat diketakkan dengan posisi kepala sikat berada di bawah

B. Disimpan di tempat yang lembab dan kotor

C. Dibersihkan di bawah air mengalir

D. Sikat diletakkan dengan posisi tangkai sikat diatas

Alat bantu sikat gigi yang paling baik untuk membersihkan sela-sela gigi
adalah?

A. Tusuk gigi C. Lidi

B. Benang gigi D. Kuku tangan



Lampiran 2

KUNCI JAWABAN

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI PADA
SISWA KELAS Il SD NEGERI 14 SESETAN
KECAMATAN DENPASAR SELATAN
TAHUN 2019
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Lampiran 3

BLANKO PEMERIKSAAN OHI-S PADA SISWA KELAS Il SD NEGERI
14 SESETAN KECAMATAN DENPASAR SELATAN
TAHUN 2019

Nama TP
Umur PR
Kelas e
Tanggal Pemeriksaan @ ..o

Debris Score =

DI = Score Debris Index (DI)
Gigi yang diperiksa

OHI-S=DI + CI

Kriteria OHI-S = (baik/sedang/buruk)

Calculus Score =

Cl = Score Calculus Index (CI)
Gigi yang diperiksa




Lampiran 4

JADWAL PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI SERTA OHI-S SEBELUM DAN SESUDAH PELAYANAN
ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT MASYARAKAT PADA SISWA KELAS Il SD NEGERI 14 SESETAN

KECAMATAN DENPASAR SELATAN TAHUN 2019

) Bulan
No Keglatan Februari Maret April Mei Keterangan
1123 2|3 2 13 213
1 | Bimbingan Seminar
2 | Seminar Proposal
3 | Pengurusan ljin Peneliatan
4 | Penelitian
c Pengumpulan data, bimbingan
pembahasan, kesimpulan, saran
6 | Ujian laporan
7 | Perbaikan laporan KTI
8 | Penyebaran KTI




Lampiran 5

TABEL INDUK
GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI SEBELUM PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN GIGI
DAN MULUT MASYARAKAT PADA SISWA KELAS Il SD NEGERI 14 SESETAN
KECAMATAN DENPASAR SELATAN TAHUN 2019

Pengetahuan Menyikat Gigi
Nama

No Soal

Responden Nilai Kriteria

112 |3 4 5 6 7 | 8 9 |10 |11 | 12 | 13 |14 | 15

1 2 31415 6 7 8 9 |10 | 11 |12 | 13| 14 | 15 | 16 | 17 18 19
1 | Respondenl | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 117110 73,33 Baik
2 | Responden2 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17110 93,33 Sangat Baik
3 | Responden3 | 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1|1 66,67 Cukup
4 Responden 4 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 53,33 Kurang
5 | Responden5 | 1 10 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0| 0] O 33,33 Gagal
6 | Responden6 | 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1|1 46,67 Gagal
7 | Responden7 | 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1|1 86,67 Sangat Baik
8 | Responden8 | 1 | 0 | O 1 1 1 1|0 1 0|0 0 1111 60 Cukup
9 | Responden9 | 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 110 80 Sangat Baik
10 | Responden 10 | 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0|1 66,67 Cukup




1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 |12 |13 | 14 | 15 | 16 | 17 18 19
11 | Responden1l | 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 110 33,33 Gagal
12 | Responden12 | 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1|1 66,67 Cukup
13 | Responden 13 | 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 110 53,33 Kurang
14 | Responden14 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1|1 80 Sangat Baik
15 | Responden15 | 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 110 46,67 Gagal
16 | Responden 16 | 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1|1 53,33 Kurang
17 | Responden 17 | 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 117010 60 Cukup
18 | Responden 18 | 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 73,33 Baik
19 | Responden 19 | 1 10 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0|01 46,67 Gagal
20 | Responden20 | 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1|1 53,33 Kurang
21 | Responden2l | 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 110 46,67 Gagal
22 | Responden22 | 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0011 53,33 Kurang
23 | Responden23 | 1 1 1 1 0 1 1|0 0 1|0 1 117110 66,67 Cukup
24 | Responden24 | 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 11010 46,67 Gagal
25 | Responden25 | 1 | 0 | 1 0 1 0 00 1 0|0 0 0| 0] O 26,67 Gagal
26 | Responden26 | 1 1 1 1 0 0 1|0 1 1 1 0 1101 66,67 Cukup
27 | Responden27 | 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 53,33 Kurang




1 2 3 4 5 6 7 9 |10 | 11 |12 |13 | 14 | 15 | 16 | 17 18 19
28 | Responden28 | 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0| 011 46,67 Gagal
Jumlah 28 | 22 |18 | 23 | 12 16 | 18 | 14 | 12 | 18 | 8 | 16 | 17 | 14 | 1.633,34
Rata-rata 58,33 Kurang

Keterangan: 1 = Benar

0 = Salah




Lampiran 6

KECAMATAN DENPASAR SELATAN TAHUN 2019

TABEL INDUK
GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI SESUDAH PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN GIGI
DAN MULUT MASYARAKAT PADA SISWA KELAS Il SD NEGERI 14 SESETAN

Pengetahuan Menyikat Gigi

No Nama Soal

Responden Nilai Kriteria

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15

1 2 3 14| 5 6 7 8 9 |10 |11 |12 | 13| 14 | 15| 16 | 17 18 19
1 | Respondenl | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1 100 Sangat Baik
2 | Responden2 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1 100 Sangat Baik
3 | Responden3 | 1 | 1 1 1 0 1 111 0 0|1 1 o |11 73,33 Baik
4 | Responden4d | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 110 80 Sangat Baik
5 | Responden5 | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 10 80 Sangat Baik
6 | Responden6 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1|1 93,33 Sangat Baik
7 | Responden7 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1 100 Sangat Baik
8 | Responden8 | 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1|1 80 Sangat Baik
9 | Responden9 | 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 110 80 Sangat Baik
10 | Responden 10 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0|1 93,33 Sangat Baik




1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 |12 |13 | 14 | 15 | 16 | 17 18 19

11 | Responden1l | 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 110 80 Sangat Baik
12 | Responden12 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1|1 86,67 Sangat Baik
13 | Responden 13 | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 10 80 Sangat Baik
14 | Responden14 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1|1 80 Sangat Baik
15 | Responden15 | 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 110 86,67 Sangat Baik
16 | Responden 16 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0|11 80 Sangat Baik
17 | Responden 17 | 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1111 93,33 Sangat Baik
18 | Responden18 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11010 86,67 Sangat Baik
19 | Responden19 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0|1 73,33 Baik

20 | Responden20 | 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1|1 80 Sangat Baik
21 | Responden21 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 73,33 Baik

22 | Responden22 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0|01 80 Sangat Baik
23 | Responden23 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 110 1 1 1711]0 80 Sangat Baik
24 | Responden24 | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11010 80 Sangat Baik
25 | Responden25 | 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1|1 93,33 Sangat Baik
26 | Responden26 | 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1101 80 Sangat Baik
27 | Responden 27 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 73,33 Baik




1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 |12 |13 | 14 | 15 | 16 | 17 18 19
28 | Responden28 | 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 110 60 Cukup
Jumlah 28 | 28 | 28 | 27 | 25 | 24 | 25| 25 | 21 | 21 | 23| 17 | 19 | 21 | 17 | 2.326,65
Rata-rata 83,09 Sangat Baik

Keterangan: 1 = Benar

0 = Salah




Lampiran 7

TABEL INDUK
GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI SERTA OHI-S SEBELUM PELAYANAN ASUHAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT MASYARAKAT PADA SISWA KELAS Il SD NEGERI 14 SESETAN
KECAMATAN DENPASAR SELATAN TAHUN 2019

No. Kriteria Pengetahuan Tingkat Kebersihan Gigi dan Mulut
Responden Benar | Sala Nilat S;Z?:t Baik | Cukup | Kurang | Gagal DI Cl OHI-S | Kiriteria
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 11 4 73,33 0 1 0 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
2 14 1 93,33 1 0 0 0 0 2,17 0,83 3,00 Sedang
3 10 5 66,67 0 0 1 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
4 8 7 53,33 0 0 0 1 0 1,17 0,50 1,67 Sedang
5 5 10 33,33 0 0 0 0 1 2,00 0,00 2,00 Sedang
6 7 8 46,67 0 0 0 0 1 1,17 0,83 2,00 Sedang
7 13 2 86,67 1 0 0 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
8 9 6 60 0 0 1 0 0 1,67 0,17 1,84 Sedang
9 12 3 80 1 0 0 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
10 10 5 66,67 0 0 1 0 0 1,67 0,00 1,67 Sedang




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
11 5 10 33,33 0 0 0 0 1 2,33 0,17 2,50 Sedang
12 10 5 66,67 0 0 1 0 0 2,00 0,33 2,33 Sedang
13 8 7 53,33 0 0 0 1 0 1,17 0,00 1,17 Baik
14 12 3 80 1 0 0 0 0 0,83 0,00 0,83 Baik
15 7 8 46,67 0 0 0 0 1 1,17 0,00 1,17 Baik
16 8 7 53,33 0 0 0 1 0 1,00 0,00 1,00 Baik
17 9 6 60 0 0 1 0 0 1,83 0,00 1,83 Sedang
18 11 4 73,33 0 1 0 0 0 2,00 0,50 2,50 Sedang
19 7 8 46,67 0 0 0 0 1 1,17 0,00 1,17 Baik
20 8 7 53,33 0 0 0 1 0 2,50 0,50 3,00 Sedang
21 7 8 46,67 0 0 0 0 1 1,67 0,00 1,67 Sedang
22 8 7 53,33 0 0 0 1 0 1,33 0,50 1,83 Sedang
23 10 5 66,67 0 0 1 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
24 7 8 46,67 0 0 0 0 1 1,83 0,00 1,83 Sedang
25 4 11 26,67 0 0 0 0 1 1,17 0,00 1,17 Baik
26 10 5 66,67 0 0 1 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
27 8 7 53,33 0 0 0 1 0 1,33 0,00 1,33 Sedang




1 2 3 4 10 11 12 13
28 7 8 46,67 2,50 0,00 2,50 Sedang
Jumlah 245 175 1.633,34 42,36 4,33 46,69
Rata-rata 58,33 1,67 Sedang




Lampiran 8

TABEL INDUK
GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI SERTA OHI-S SESUDAH PELAYANAN ASUHAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT MASYARAKAT PADA SISWA KELAS 11 SD NEGERI 14 SESETAN
KECAMATAN DENPASAR SELATAN TAHUN 2019

No. Kriteria Pengetahuan Tingkat Kebersihan Gigi dan Mulut
Responden Benar | Salah Nilat S;Z?:t Baik Cukup | Kurang | Gagal DI Cl OHI-S Kriteria

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 15 0 100 1 0 0 0 0 0,67 0,00 0,67 Baik
2 15 0 100 1 0 0 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
3 11 4 73,33 0 1 0 0 0 0,67 0,00 0,67 Baik
4 12 3 80 1 0 0 0 0 0,33 0,00 0,33 Baik
5 12 3 80 1 0 0 0 0 0,17 0,00 0,17 Baik
6 14 1 93,33 1 0 0 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
7 15 0 100 1 0 0 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
8 12 3 80 1 0 0 0 0 0,33 0,00 0,33 Baik
9 12 3 80 1 0 0 0 0 0,83 0,00 0,83 Baik
10 14 1 93,33 1 0 0 0 0 0,67 0,00 0,67 Baik




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
11 12 3 80 1 0 0 0 0 0,33 0,00 0,33 Baik
12 13 2 86,67 1 0 0 0 0 0,33 0,00 0,33 Baik
13 12 3 80 1 0 0 0 0 0,33 0,00 0,33 Baik
14 12 3 80 1 0 0 0 0 0,17 0,00 0,17 Baik
15 13 2 86,67 1 0 0 0 0 0,17 0,00 0,17 Baik
16 12 3 80 1 0 0 0 0 0,17 0,00 0,17 Baik
17 14 1 93,33 1 0 0 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
18 13 2 86,67 1 0 0 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
19 11 4 73,33 0 1 0 0 0 0,33 0,00 0,33 Baik
20 12 3 80 1 0 0 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
21 11 4 73,33 0 1 0 0 0 1,17 0,00 1,17 Baik
22 12 3 80 1 0 0 0 0 0,83 0,00 0,83 Baik
23 12 3 80 1 0 0 0 0 0,67 0,00 0,67 Baik
24 12 3 80 1 0 0 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
25 14 1 93,33 1 0 0 0 0 0,67 0,00 0,67 Baik
26 12 3 80 1 0 0 0 0 1,00 0,00 1,00 Baik
27 11 4 73,33 0 1 0 0 0 0,00 0,00 0,00 Baik




1 2 3 4 5 10 11 12 13
28 9 6 60 0 1,50 0,00 1,50 Sedang
Jumlah 349 71 2.326,65 23 18,85 0,00 18,85
Rata-rata 83,09 0,67 Baik




